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@3 Presentacion

Esta obra representa el tercer texto publicado por el autor sobre en-
sayos de divulgacién de la ciencia. Al igual que en los dos libros an-
teriores, Relatos de la vida silvestre y del ambiente natural de la Bahia
de Banderas (2000) y Relatos de la historia natural vallartense (2004),
ambos editados por la Universidad de Guadalajara, en éste se busca
retratar aspectos fascinantes de la naturaleza en accion, haciendo uso
de un lenguaje claro y sencillo.

El manuscrito agrupa una seleccién de 21 ensayos de divulgacién
cientifica que, a lo largo de cinco afios, el autor ha plasmado en las
piginas de dos semanarios de la Bahia de Banderas, regién en donde
ce enclava la ciudad de Puerto Vallarta y que es compartida por los
estados de Jalisco y Nayarit.

A diferencia de las dos primeras obras, que describen detalles so-
bre la flora y la fauna de la bahia, ésta aborda, en mayor proporcién,
descripciones sobre el comportamiento de la naturaleza en diversos
rincones del planeta, sin olvidar, claro est, destacar los detalles mara-
villosos del ambiente regional bahiabanderense.

El Editor
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&R Enlatierra del mitico cocodrilo

Entre tantas maravillas que sorprendieron a los conquistadores espa-
fioles a su llegada al Nuevo Mundo, destaca el hecho de su encuentro
con un ser cuyo semblante seguramente les traia a la mente recuerdos
de aquellos fascinantes y miticos relatos medievales de batallas de ga-
llardos caballeros en contra de diabdlicos y feroces dragones. Asimis-
mo, la figura de este nuevo ser de las tierras recién descubiertas les
resulté semejante a la efigie de las pequeas lagartijas que merodeaban
por los valles y serranias de su patria afiorada, razén que los estimuld
a bautizarlos con el nombre de lagartos.

En su obra, Relacion de las cosas de Yucatin (1563-1572), fray Diego
de Landa describe a los cocodrilos de esta regién peninsular de la anti-
gua Nueva Espafia como “fieros lagartos”. Este calificativo les fue apli-
cado por su gran impetu al acometer sobre algo o durante la huida, asi
como por algunas fatalidades que sus fauces causaron dentro de las co-
munidades de naturales riberefias. Fray Diego de Landa no sélo se im-
presioné por la agresividad mostrada por estos animales, sino también se
deslumbré por las capacidades de alimentacién y reproduccién con que
la naturaleza y la divina providencia, como él lo decia, los dotaron.

¢Lagarto o caimdn? a

Es curioso cémo los distintos nombres con los que actualmente se
conoce a los cocodrilos en las Américas, provienen de interpretaciones
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EnLa TIERRA DEL MITICO COCODRILO

figurativas y vocales acuiadas por los colonizadores europeos. Ya co-
mentamos el caso del lagarto, pero existen otros dos animales dignos
de ser mencionados. Por una parte, a los cocodrilos también se les dio
el nombre de caimanes (basta recordar que actualmente en América
existen tanto especies de cocodrilos como de caimanes, pero la gen-
te acostumbra llamarlos indistintamente caimanes), una palabra que
los antiguos navegantes ibéricos posiblemente retomaron y reestruc-
turaron del término caribefio “acayouman”. Por otra, en la porcién de
habla inglesa de América, las antiguas colonias britdnicas, a los caima-
nes americanos (A//igator mississippiensis) se les empez6 a llamar “alli-
gators”, que castellanizado es aligatores. Se sabe que este vocablo es
una corrupcién de la expresién “el lagarto”, generada por los antiguos
colonos ingleses al pronunciar incorrectamente la frase castellana para
referirse a estos reptiles.

La Tierra es un cocodrilo

Pero aunque los recién llegados trajeron consigo su propio sistema
de nomenclatura y creencias respecto a los cocodrilos, en el nuevo
continente, desde tiempos ancestrales, ya se habian desarrollado con-
ceptos y concebido cosmogonias profundas en torno a los cocodrilos.
Esta situacién no sélo les asignaba a los reptiles un papel como seres
vivientes con los cuales se compartia el ambiente natural, sino que los
convertia, invariablemente, en entes divinos con poder de obrar per-
juicio o beneficio entre los humanos. Tanto fue el protagonismo de los
cocodrilos en las culturas que florecieron en la regién mesoamericana,
que sus pobladores llegaron a considerar que la Tierra en si era un
cocodrilo.

"La razén por la cual los pobladores de Mesoamérica consideraron
a la Tierra misma como un cocodrilo es obvia al contemplar a un
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EN LA TIERRA DEL MiTICO COCODRILO

mplar en su ambiente natural. Cominmente estos organismos se
antienen a flote en la interfase agua-atmosfera, con lo que una parte
' su cuerpo se encuentra sobre la superficie del agua, y la otra, debajo
ella, lo que genera una sensacién de dominio de dos mundos. En su
smovision, estas culturas, incluidas la maya y la azteca, visualizaron
Jieve terrestre en el dorso aflorado del cocodrilo, y el Inframundo,
n las aguas que rodean su cuerpo. Otros pueblos del México antiguo,
omo los huaxtecos, crefan que la Tierra era una hembra de cocodrilo
ertilizada por seres celestiales. En diversas localidades del centro de
éxico atn se tiene la idea de que en ciertos dias es peligroso salir de
asa pues son propicios para recibir mordidas de tales reptiles.
- Por otro lado, para los kayapd, una etnia de la amazonia brasilefia,
la caza de grandes carnivoros como el caimin para alimentarse no
‘estd permitida. Esta actitud corresponde a la admiracién que le tienen
por su fortaleza, agresividad y coraje, cualidades que igualmente son
- admiradas en el hombre adulto. Este tipo de carnivoros son conside-
“rados como modelos de gran estima para todos aquellos hombres que
forman parte de una sociedad kayapo.

': Lagartija de agua

Los aztecas y los mayas contaban con un léxico muy preciso para refe-
rirse tanto a la flora como a la fauna que los rodeaban. Puede decirse
que tenian una verdadera visién cientifica del universo y sus fend-
menos, derivada del hecho de que practicaban la caza y la pesca, ac-
tividades que requerfan de un minimo de conocimientos zooldgicos
sistemiticos para diferenciar animales, y de un entendimiento de la
ecologia para localizarlos y capturarlos. Por ejemplo, los aztecas es-
tablecieron toda una nomenclatura en nshuatl para los ectopardsitos
del hombre: texcan (chinches), zecpin (pulgas), taten o atehuit! (piojos),
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EN LA TIERRA DEL MITICO COC

acilin (liendres) e ixocuili (ladillas). De igual forma, el término pz
designar al capullo o crisdlida era cochipilot, de cochi, “dormir”, y pil
“colgar”: “el que duerme colgado”.

De acuerdo con lo anterior, no deberia causarnos extrafieza q
los aztecas nombraran acuetzpallin al cocodrilo, es decir “lagartija
agua”. Por su parte, los mayas contaban con varios términos para ref
rirse a los cocodrilos: ain era una palabra especifica para ellos, mients
que chi‘wa’an significa “hocico largo”. El concepto “lagartija de ag
hace referencia a las condiciones ambientales més propicias para
desarrollo de estos reptiles: el medio acuitico. “Hocico largo”, por
parte, resalta uno de los caracteres conspicuos de los cocodrilos, m
mo que junto con su poderosa cola para la locomocién y un cuer
protegido por escamas les ha valido su permanencia por mds de 2
millones de afios sobre la faz del planeta.

Deidades cocodrilianas

Los cocodrilos terrenales lograron encumbrarse en los panteones
las antiguas civilizaciones del mundo para ser glorificados y alabad
Uno de los ejemplos mas sobresalientes fue Sobek, el dios egipcio ¢
cuerpo de hombre y cabeza de cocodrilo, caracterizado como deid
creadora y protectora. Tanta fue su fama que a las orillas del rio Nilo
le construy6 una esplendorosa ciudad conocida en el mundo antig
como Crocodil6polis.

En las culturas mesoamericanas el patrén de deidad creadora re:
rente a los cocodrilos se repite. Lo anterior no es para menos si vist
lizamos en nuestra mente la imagen sobrecogedora y quimérica de
cocodrilo emergiendo del agua con su dorso cubierto de fértil cien
coronado con docenas de nentifares en flor: la viva imagen de un prc
jo vergel. Los mayas concebian a un dios supremo creador del Cosmr
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Caimaén.

[17]




EN LA TIERRA DEL MITICO COCODRILO

y la Tierra a quien, por su apariencia reptiliana, llamaban Irzam Na: o
“La Madre Uno Cocodrilo”. Itzam Na, al ser un dios creador, era por
lo tanto hermafrodita (hembra y macho a la vez para procrear). Tam-
bién se lo asociaba con la lluvia y con ciertas enfermedades.

Su relacién divina con el Cosmos y la Tierra le permiti6 al coco-
drilo ser el vinculo perfecto entre ellos, asi como con un tercer nivel:
el Inframundo o mundo de los muertos, ya que se pensaba que los
difuntos podian surgir de entre las entrafias del cocodrilo a través de
sus fauces. En su iconografia religiosa, los mayas plasmaron imigenes
de ceibas fusionadas con cocodrilos. Para ellos la ceiba era un 4rbol
que daba cobijo y descanso a los muertos. De aqui se desprende que
el “Cocodrilo-Arbol” fuera la conexién césmica, el axis mundi, entre
Cielo, Tierra e Inframundo; un camino para que los dioses y los muer-
tos se manifestaran y actuaran cuando fueran requeridos por los vivos
en la Tierra.

Los aztecas, al igual que los mayas, contaban con un dios supremo
equivalente en forma y facultades a Itzam Na, al cual le daban los
nombres de Cipactli “el espinoso”, Cipactonal “el caiman de los dias”
o Teacipactli “antiguo caimdn”. En su calendario, al cual llamaban #o-
nalpohualli o “la cuenta de los dias”, y que constaba de 18 meses con
20 dias por mes (aparte de otros cinco mas denominados nemontemi),
los aztecas reservaron los tres primeros dias de cada mes a los reptiles:
Coatl, serpiente; Cuetzpallin, lagartijam y Cipactli, cocodrilo. Se creia
que un nifio nacido en el dia Ce Cipact/i,“Uno Cocodrilo”, seria afor-
tunado y a menudo le daban el nombre de Cipac, “cocodrilo”.

En cuanto a las representaciones pictéricas en relieves y cédices
de las deidades cocodrilicas, casi siempre inclufan sélo a la cabeza de
perfil y desprovista de su quijada. Eso si, en estas imédgenes se retrataba
fielmente un rasgo caracteristico de los cocodrilos: la elevacién del ojo
y de la nariz en relacién con el resto de la cabeza, adaptacién que les
permite ver, oir y respirar fuera del agua, encontrandose la mayor parte
de su cuerpo oculto debajo de ella.

18



El “Cocodrilo-Arbol” representaba en la cultura maya la conexién

entre el Cosmos y el Inframundo.
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Representacién iconogrifica de la cabeza y el cuerpo de un cocodrilo (cipactl),

tomada de cédices aztecas precortesianos.
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EN LA TIERRA DEL MITICO COCODRILO

Los antiguos mexicanos también le temian al cocodrilo, comenta-
ban que atraia a la gente con su aliento para matarla, por lo cual extre-
maban sus precauciones al transitar por los lugares donde se sabia que
habitaba. El folclor antiguo relata que sélo algunos hombres se atrevian
a cumplir la penitencia que consistia en afrontar a un mitico cocodrilo
monstruoso de cuatro cabezas. El pecador que verdaderamente desea-
ba ser perdonado acudia ante el sacerdote, quien le recomendaba que
fuera en busca del lagarto fantistico. Se ataba unos calabazos como flo-
tadores y nadaba rio arriba hasta encontrarlo; al verlo, saltaba sobre su
lomo, daba asf varias vueltas y regresaba rio abajo hasta su pueblo, a dar
cuenta al sacerdote de su accién para que lo absolviera de sus pecados.

Medicina cocodriliana

El cocodrilo, ademds de dios y cancerbero del portal de los muertos,
fue parte importante de la farmacopea azteca por las propiedades te-
rapéuticas que se le atribufan a sus esencias y partes. Algunos relatos
de historiadores citan lo siguiente: “las piedras que se encuentran en
su buche [en realidad, las Unicas piedras presentes en un cocodrilo se
encuentran en el estémago: los gastrolitos] contra los males de piedra
[seguramente se trata de calcinosis]; ciertas glandolillas semejantes
a habas que se hallan junto a la garganta [las glindulas del almizcle]
y que huelen suavemente a almizcle, contra las calenturas; el buche,
lavado y seco, quiebra la piedra de los rifiones y vejiga y las expele, pro-
voca admirable la orina y; el mismo buche asado, tostado y reducido a
polvo, es uno de los maravillosos remedios para la hidropesia”.
Actualmente, en diversas localidades del sureste de México, al co-
codrilo atin se le atribuyen propiedades curativas para el tratamiento de
enfermedades como el cincer, reumas, impotencia sexual y asma, entre
otras; de hecho, durante la década de 1880 grandes cantidades de acei-
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Rastro en la playa de un cocodrilo de
qpe emergi6 del mar.

Distribucién geogrifica del cocodrilo de rio [1], cocodrilo de pantano [2] y caimir
en el continente americano.
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EN LA TIERRA DEL MITICO COCODRILO

te de cocodrilo se emplearon para combatir a los enfermos de tubercu-
losis en el Nuevo Mundo, especificamente en los Estados Unidos.

L8

Los cocodrilos mexicanos

De las 23 especies de cocodrilos que actualmente se distribuyen en las
zonas tropicales y subtropicales del planeta, el continente americano
es el que alberga el mayor niimero de representantes del orden Cro-
codylia. De las 14 especies que agrupa la familia Crocodylidae, cuatro
se encuentran en el Nuevo Mundo: Crocodylus acutus, C. moreletii, C.
rhombifery C. intermedius. Sin embrago, este continente es famoso por
su alta diversidad de representantes de la familia Alligatoridae, ya que
en él se encuentran siete de las ocho especies existentes: A. mississip-
piensis, Caiman crocodilus, C. latirostris, C. yacare, Melanosuchus niger,
Paleosuchus palpebrosus y P. trigonatus.

Las especies que mitificaron y causaron temor a los antiguos po-
bladores de México fueron el cocodrilo de pantano o moreletii (C. 70~
reletii), una subespecie del caimin de anteojos o pululo (C. crocodilus
chiapasius) y el cocodrilo de rio o americano (C. acutus).

El caimén o pululo habita en rios, lagunas y pantanos de los es-
tados de Oaxaca y Chiapas. Es la méds pequefia de las tres especies de
cocodrilos que se distribuyen en México, ya que alcanza una longitud
de 2 metros en los machos y de 1.20 metros en las hembras. El coco-
drilo de rio se encuentra en dreas costeras (inclusive en el mar), rios y
lagunas de la vertiente del Pacifico y de la peninsula de Yucatan. Es el
mis grande de las tres especies que viven en el pais, llega a medir entre
5 v 7 metros de longitud, aunque actualmente los mayores ejempla-
res observados alcanzan alrededor de los 4 metros. A este cocodrilo,
en algunas regiones de México, se le llama cominmente caimin. Al
cocodrilo de pantano se lo puede observar en rios y pantanos de la

23



EN LA TIERRA DEL MITICO COCODRILO

vertiente costera del Golfo de México y la zona norte de Chiapas. Es
una especie que alcanza en promedio los 3 metros de longitud.

Aunque las tres especies fueron victimas en el pasado de la caza
furtiva y la comercializacién ilegal, lo que los puso al borde de la des-
aparicién, la implementacién de acciones legales de proteccién lleva-
das a cabo por las autoridades gubernamentales ha dado sus frutos.
Hoy en dia, sus poblaciones se encuentran en franca recuperacién y se
tienen programas de reproduccién en cautiverio con fines de repobla-
cién y explotacién comercial.

Tecuancalli

Aunque mencionamos que ahora nuestro pais cuenta con programas
de conservacién y reproduccién de cocodrilos en cautiverio, dicha
prictica no es nada nueva en estas tierras. En el México prehispi-
nico ya existia lo que actualmente conocemos como zooldgicos. Im-
presionante fue el parque zooldgico que existié en la antigua capital
azteca, Tenochtitlan, ya que contenia casi todas las especies de aves y
mamiferos que actualmente conocemos en el pais. Contaba con un
disefio acorde a las necesidades de cada especie albergada, y perso-
nal altamente calificado para realizar las actividades de aseo, medicina
veterinaria, alimentacién y cuidado en la reproduccién (cerca de 600
personas). Todo este cuidado revela el amplio conocimiento que los
antiguos tenfan de los hébitos biolégicos de cada especie.

Este zoolégico se encontraba en las cercanias del palacio del so-
berano Moctezuma Xocoyotzin. El parque contaba con salas para ex-
hibicién de aves o fofocalli (“casa de las aves”), y de fieras o tecuancalli
(“casa de las fieras”); en este tltimo espacio se exhibian felinos, lobos
y coyotes. También contaba con un reptilario, en el que se podian ad-
mirar serpientes y, por supuesto, cocodrilos.

24



EN LA TIERRA DEL MI{TICO COCODRILO

El eclesidstico e historiador espaiol Juan de Torquemada (1562-
1624) relata lo siguiente acerca del reptilario: “Habia también de aque-
llos tan nombrados cocodrilos (que fueron tan celebrados en Egipto,
que ac4 llamamos lagartos de agua) tan grandes y gruesos como gran-
des y poderosas vejigas y de los que rastrean por la tierra, que son pe-
quefios; culebras ferocisimas y viboras de admirable grandeza. Otros
animales que son comestibles y su hechura es a manera de lagartos pe-
quefios y se llaman iguanas; y para todos los animales que se arrastran
por el suelo, habia recaudo y servicio de tinajas y vasijas grandes, unas
llenas de tierra y otras de agua, cada cosa para lo que era; y todos estos
animales en cuartos y aposentos distintos, porque no se mezclasen.”

Ensenanza

Una de las lecciones mds importantes que podemos asimilar de la rela-
cién entre las antiguas sociedades del Nuevo Mundo y los cocodrilos,
es que el respeto y la admiracién sélo se logran a partir del conoci-
miento. Bien lo expresan las sabias palabras del jefe amerindio Dan
George: “Si t hablas con los animales, ellos hablardn contigo y asi
tendran la oportunidad de conocerse mutuamente. Si ti no hablas con
ellos, ti no podrés conocerles, y como no les conoces, les temeras. Y
uno destruye todo aquello que le causa temor.”

Finalmente, los cocodrilos continian hasta nuestros dias siendo
figuras miticas del folclor de estas tierras hispanoamericanas, al ser los
protagonistas de varios dichos o refranes populares que concentran la
sabiduria y experiencia de los pueblos, pero cuyo contenido es de rele-
vancia universal. Algunos de éstos son: “a buscar la cagada del caimin”
(realizar una ardua busqueda), “abrir las de caiman” (a comer), “afanar
como caimén” (trabajar duro), “ai nos vemos, cocodrilo” (hasta luego),
“caimanes al estero” (a realizar nuestras labores) y “en febrero sale el
lagarto del agujero” (todo a su tiempo).

25



& La terapia del acuario

A lo largo del tiempo, el hombre ha buscado métodos terapéuticos
que le permitan acceder a mejores niveles de salud fisica y mental.
En esta biisqueda se han desarrollado infinidad de métodos, la ma-
yoria de los cuales han sido descartados por la comunidad cientifica,
principalmente por no aprobar de manera satisfactoria el rigor de sus
pruebas y porque atn la ciencia no posee las técnicas adecuadas para
su evaluacién.

Por otra parte, es aceptado universalmente que el perro es el me-
jor amigo del hombre. Esta situacién de contacto e interaccién con
una mascota, produce en los humanos estados de tranquilidad que
repercuten significativamente en su salud al disminuir sus niveles de
ansiedad y estrés.

Pero no sélo los mamiferos como el perro, el caballo o el delfin son
precursores de beneficios en la salud de los seres humanos. Durante
los afios ochenta se encontré que los peces pueden ser muy buenos
aliados de nuestro bienestar. De acuerdo con los estudios realizados
por la Universidad de Pennsylvania, una persona que permanezca ob-
servando el movimiento y la silenciosa vida de un acuario recibe una
descarga de impulsos de calma mis perfectos que los logrados por
cualquier otro medio cientifico, inclusive superiores a los de la practica
del yoga.

Lo anterior se probé con éxito en un experimento con 20 perso-
nas que tenian la presién alta. Se les pidi6 sentarse por espacio de 20
minutos frente a un acuario, en absoluta concentracién mental en lo
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La equinoterapia se practica con resultados satisfactorios en nifios autistas

o con parilisis cerebral.

Los caracoles embellecen los acuarios.

Concha de la especie Cypraea albuginosa.
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LA TERAPIA DEL ACUARIO

que estaban viendo: el suave movimiento de los peces y sus diferentes
evoluciones. Sorprendentemente, la presién arterial de los participan-
tes bajé a niveles normales.

Posteriormente, para descartar la posibilidad de la influencia‘de
otros factores que no fueran los peces sobre la mejoria de los parti-
cipantes, se repiti6 el experimento con las mismas personas y por el
mismo tiempo pero sin los peces. Contemplaron sélo las burbujas del
agua, las rocas y las plantas que adornaban el acuario. La anterior con-
dicién no produjo ningiin cambio en la presién de las personas, con lo
que se llegé a la conclusién de que los peces como objetos centrales de
ejercicios de concentracién pueden ser de gran ayuda para el bienestar
de los humanos.

Si se encuentra interesado en instalar un acuario, procure dar una
vida digna a sus peces. Elija comprar organismos criados en cauti-
verio, mismos que son mis baratos, mis resistentes y con formas y
colores igualmente llamativos que los de aquéllos capturados en su
medio natural. Estos tiltimos seguro fueron atrapados ilegalmente con
técnicas destructivas de pesca como el uso de explosivos y cianuro;
ademis, representan a los pocos sobrevivientes del maltrato y abuso
de los traficantes. Tratemos a la naturaleza como queramos que nos
traten a NOSotros.
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&R  Armas quimicas en la naturaleza

Dentro de los procesos de evolucién de la vida en el 4ambito natural,
muchos seres han desarrollado un sinfin de estrategias para sobrevivir.
Entre ellas encontramos las armas quimicas, mismas que son utili-
zadas como método de defensa en contra de los enemigos o para la
captura de presas.

Pero no sélo los animales o las plantas se han valido de sus recur-
sos quimicos venenosos para amedrentar o matar. El hombre, aunque
carente de ellos, ha utilizado el poder psicolégico que ejerce sobre la
mayoria de sus semejantes, al toparse con organismos téxicos. Para no
ir tan lejos, recordemos el sobresalto que desatd en los Estados Unidos
los casos de paquetes de esporas de la bacteria del dntrax.

Se especula que el padre de la guerra biolégica fue el gran general
cartaginés Anibal (247-183 a. C.), ya que permitié al rey Prusias de
Bitinia obtener una gran victoria naval sobre el rey Eumeces de Pér-
gamo sugiriéndole que los bitinianos lanzaran a las cubiertas de los
barcos enemigos céntaros llenos de serpientes venenosas.

Para empezar, se puede mencionar que algunos pelos de la ortiga
actian como jeringas hipodérmicas. El mds leve roce de la planta con
cualquier cosa u organismo provoca que ésta inyecte a la victima un
veneno parecido al de las avispas, que consta de una mezcla de hista-
mina (fuente de diversas alergias humanas) que se produce en el bulbo
de la planta. El téxico que contienen las hojas ubicadas en la periferia
de la planta es mis potente que el de las hojas centrales, quizds porque
éstas son mds viejas.
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Cascabel del Pacifico (Crotalus basiliscus), serpiente venenosa que se distribuye por la
costa del Pacifico desde el sur de Sonora hasta el noroeste de Michoacin.

El zolcuate (Agkistrodon bilineatus) es una serpiente venenosa de cuerpo corto y macizo,

que se distribuye a lo largo de ambas costas de la repiblica mexicana.
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ARMAS QUIMICAS EN LA NATURALEZA

Durante la Segunda Guerra Mundial, muchas naciones se vieron
bligadas a aceptar la posibilidad de sufrir una invasién por mar y
dedicaron mucho tiempo e intelecto a evitar que las tropas enemigas
llegaran a sus playas, mientras preparaban ataques de esta naturaleza a
naciones enemigas.
Durante los entrenamientos, que se acercaron mucho a la realidad,
sucedieron accidentes lamentables. En una serie de ejercicios realiza-
‘dos en Queensland, Australia, durante el verano de 1943-1944, cien-
tos de soldados y marinos murieron, y otros tantos resultaron heridos.
Pero la causa de los accidentes no tenfa nada que ver con las practicas
" de defensa. Los hombres se retorcian agonizantes sobre la arena y te-
" nian ronchas pirpura en la piel o cafan inconscientes y se ahogaban
" en el mar. La causa se desconocié hasta 1955, cuando se identificé a
una medusa o “agua mala” transparente que probablemente habia sido
la causante de mas muertes en las aguas tropicales de Australia que
las provocadas por los cocodrilos y los tiburones juntos. Esta medusa
posee gran cantidad de tenticulos, que estin cubiertos por millones
de aguijones llamados “cnidocistos”, mismos que son empleados por
" el animal para cazar peces con que alimentarse. Se ha estimado que las
* toxinas inyectadas por estos aguijones pueden ocasionar la muerte por
. asfixia, debido a parilisis de los musculos respiratorios.
Independientemente de que los venenos de los animales o las plan-
tas nos causen temor, éstos son excelentes medios para calmar dolores
y salvar vidas. Por ejemplo, el veneno de algunos crétalos, como el bra-
silefio, induce a la constriccién de los vasos sanguineos y aumenta la
presion arterial; por ello se ha usado en la elaboracién de un medica-
mento para tratar la hipertensién. De igual forma, el veneno de la vi-
bora de Russell, originaria de la India y el sureste de Asia, se aprovecha
para producir un firmaco que controla el sangrado en los hemofilicos.
Por otra parte, el ingrediente vital de un medicamento empleado para
tratar la trombosis proviene del veneno del crétalo malayo.
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&  Una pareja de cuidado

Cuando se hace mencién de un animal venenoso, invariablemente nos
viene a la cabeza la imagen de un horripilante reptil, como una ser-
piente, o la figura de un diminuto pero mortifero insecto o ardcnido,
los cuales pensamos que andan por ahi buscando a inocentes personas
para clavarles sus agudos colmillos y asi descargarles su letal veneno.

Nuestra aversién por los animales venenosos es mds bien producto
de la ignorancia, que ha sido enriquecida por incontables filmes de
ficcién en donde se explota irresponsablemente esta cualidad que los
seres vivos poseen para defenderse y capturar a sus presas (también la
ignorancia la alimentan los investigadores, que no se toman la moles-
tia de plasmar con tinta, en un lenguaje llano y sencillo, sus hallazgos a
la sociedad). Asimismo, pensamos que todo reptil, insecto o aricnido
es venenoso por su apariencia, siendo que sélo un porcentaje minimo
de estas especies poseen venenos que afectan a los seres humanos.

Sin embargo, lo que pudiera causarnos mas admiracién o sorpresa
es el hecho de que algunos representantes del grupo de las aves y los
mamiferos, animales a los cuales la mayoria de la gente los considera
como seres afables y hermosos, pueden contar con sistemas de defensa
a base de venenos. Por lo que respecta a las aves, uno de sus represen-
tantes, el pdjaro pitohui de Papua-Nueva Guinea, posee un veneno
en sus plumas, piel y musculos llamado homobatracotoxina, misma
toxina que también se encuentra en la rana arboricola venenosa de
América del Sur.

El proceso de produccién del veneno es desconocido; sin embargo,
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El escorpién (Heloderma horridum) es una de las dos especies de lagartijas venenosas

que habitan en el mundo, ambas en la vertiente del Pacifico mexicano. En la imagen, la

subespecie alvarezi. La otra especie es el monstruo de Gila (Heloderma suspectum).
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UNA PAREJA DE CUIDADO

se cree que el ave lo asimila de los insectos y bayas que consume. Los
nativos de Papua-Nueva Guinea no consumen el pitohui porque sabe
y huele mal, ademds de adormecer la boca de quien intenta comerlo.
Tanto el color naranja y negro del plumaje, como el fuerte olor que
despide este p4jaro advierten a los posibles enemigos o depredadores
de que es portador de un veneno mortal.

Por su parte, el ornitorrinco es un animal australiano famoso por
su pico en forma de pato, por poner huevos y por producir leche para
amamantar a sus crias. Sin embargo, un aspecto que opaca a los an-
teriores es que, hasta el momento, es el Gnico mamifero productor de
veneno. La razén por la que el ornitorrinco estd equipado con sus-
tancias téxicas es atin un misterio, aunque las emplea eficientemente
para defenderse del ataque de algiin humano o de los perros salvajes
australianos, mejor conocidos como dingos. Inyecta su veneno 2 la
victima a través de unos espolones ubicados en los tobillos de sus patas
traseras, los cuales permanecen escondidos bajo la piel cuando no es-
tan listos para arremeter contra algin objetivo. También se piensa que
este mecanismo de defensa es empleado por el animal en las disputas
territoriales contra otros machos de la misma especie.
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&®  Pécimas magicas

Sin duda, el consumo de drogas, hébito que hunde sus raices en las
culturas mas primitivas, tiene como finalidad el conseguir estados al-
terados de conciencia; sin embargo, su uso también entrafia un ele-
vado riesgo de muerte por asfixia, fallos cardiacos o renales, asi como
graves efectos sobre el sistema nervioso vegetativo y el sistema nervio-
so central.

Para las antiguas culturas mexicanas, como la azteca y la maya, el
espiritu puede salir del cuerpo voluntaria o involuntariamente. Las
salidas involuntarias se dan en el suefio, en el orgasmo, por un susto
o por un embrujamiento, y las voluntarias, fundamentalmente, por el
trance extético, provocado por pricticas de perfeccién espiritual como
ayunos, insomnios, abstinencia sexual, autosacrificios, meditacion, au-
tohipnosis, danzas y cantos ritmicos, asi como por el uso de hongos,
plantas, animales y productos psicoactivos.

Asi, los trances extaticos son desprendimientos voluntarios del es-
piritu gracias a los cuales éste puede dirigirse hacia otros 4mbitos dela
realidad, concebidos muchas veces como el hogar de los seres divinos;
es decir se trata de una comunicacién con los dioses. Por esta razoén,
no todos pueden ni deben lograr el trance, sino sélo los que han sido
escogidos como intermediarios entre los hombres y los dioses: los “na-
guales” (hombres-bestia-hechiceros dentro de las antiguas culturas de
Meéxico), curanderos, adivinos o chamanes, quienes logran generar es-
tados alterados por la ingestién o aplicacién de plantas psicotrépicas.

En las plantas sagradas y los hongos residen, para el indigena ame-
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Poécimas MmAcicas

ricano, deidades que lo dotan del poder para vincularse con ellos en
espacios sagrados. Pero si estos elementos son asimilados por alguien
que no sepa manejarlos y que no esté preparado animica y ritualmente
para el contacto con lo sagrado, su poder puede ser mortal, como el
del rayo que calcina los huesos o el de la serpiente que inyecta su des-
tructivo veneno.

Curiosamente, ademis de los seres humanos, se tiene evidencia del
empleo de sustancias psicoactivas o drogas dentro de la fauna silves-
tre. Al respecto, los indios tucanos (etnia colombiana) creen que los
jaguares regularmente mascan un bejuco alucinégeno llamado “yaje”.
El chamin de la tribu usa la misma planta en sus rituales. Después de
tomar la planta, el chamain cree que es transportado dentro de un reino
donde puede comunicarse con los espiritus animales y convertirse en
animal, principalmente en jaguar.

Se sabe que cuando los nativos toman el yaje, se agudiza su capaci-
dad visual y sus estados sensoriales se tornan supersensibles. Ellos creen
que laplanta tiene el mismo efecto sobre el jaguar, que provoca que sus
poderes de caza se agudicen notablemente. Estas observaciones son sélo
especulativas; sin embargo, no es imposible establecer que los jaguar
hayan aprendido que al consumir esta droga mejoran su sentido d
olfato o la vista para tener un mayor éxito en la caza de presas.

“Por su parte, el 1émur café de la isla de Madagascar parece disfru
tar de los pequefios mordiscos que propina con sus labios a un milpié
Sucede que cada vez que el lémur muerde al milpiés, lo estimula p
que exude, como medio de defensa, un compuesto téxico a base
cianuro, mismo que el primate emplea para fumigar su pelaje y
mantenerlo libre de parisitos y de mosquitos portadores de la mal
Pero, ademis de servirle como desparasitante, el compuesto pro
un efecto narcético sobre el lémur, que puede prolongarse hasta por
minutos y'se manifiesta como una expresién de felicidad: ojos desor

bitados, cabeza gacha y estado fuera de la realidad.

40



Peyote o xicuri (Laphophora williamsii), cacticea psicotrépica
arraigada profundamente en la cultura wixaritari.
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Pécimas MAcicas

Algo similar a lo anterior es practicado por los monos capuchinos
sudamericanos; pero, en lugar de hacer de esta ocasién una actividad so-
litaria como la del 1émur, es todo un acontecimiento social. Se conoce
que grupos de hasta cuatro monos toman un milpiés, lo mordisquen para
estimular la secrecién del narcético y lo pasan al compaiiero de al lado.
Como los drogadictos humanos, los monos toman un alto riesgo en su
salud por esta prictica, ya que el cianuro producido por el milpiés es car-
cinégeno y altamente téxico.

Por otro lado, se cree que el consumo de hongos alucinégenos por
parte de los renos fue lo que posteriormente originé el mito de Santa
Claus. Desde hace varios siglos, la tribu siberiana de los sami (lapones)
ha seguido a las manadas de renos durante sus migraciones con el fin
de obtener de ellos alimento y vestido. En estos viajes, los renos buscan
el hongo alucinégeno para consumirlo; y los chamanes, con el objetivo
de comunicarse con estos animales, considerados como la personifica-
cién del “Gran Espiritu”, consumen este mismo hongo o hasta beben
la orina de ejemplares intoxicados, para alcanzar el estado de éxtasis.
En su trance, los chamanes experimentan la sensacién de volar y viajar
en el espacio, lo que invariablemente nos hace traer a la mente las ima-
genes navidefias de renos voladores que tiran de un trineo rojo.

En Africa, las frutas del 4rbol “marula” son una atraccién irresis-
tible para los elefantes, tanto asi que estos rboles reciben el nombre
de “drbol del elefante”. Esto se debe a que las frutas, una vez consumi-
das por los enormes mamiferos, fermentan en sus estémagos, provo-
cindoles una ligera embriaguez. Sin embargo, no todos los elefantes
tienen borracheras apacibles; por ejemplo, cuando los elefantes de 1
India se embriagan con fruta madura, se desinhiben y corren com
locos en estampida destruyendo villas a su paso. Lo anterior ocu
porque en ellos la alcoholemia causada por la fermentacién de la fruta
en sus estémagos puede ser de hasta siete grados; un poquito ms qu
la graduacién de una cerveza.
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P6ciMAs MAGICAS

Los recientes descubrimientos relacionados con el empleo de dro-
gas por los animales con fines curativos o narcéticos, confirman nues-
tro cercano parentesco con la fauna silvestre que puebla el planeta, y
que, ademis, el empleo de estos estimulantes por la especie humana
descansa en lo profundo de su subconsciente zooespiritual. ‘

1
3
1
:
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= Flinstinto maternal en la naturaleza

En la gran mayoria de los animales, la hembra es quien decide el bien-
estar futuro de sus hijos al elegir al macho mis saludable y fuerte dela
poblacién para reproducirse, cuyos genes aseguren una descendencia
con las mejores cualidades para adaptarse y sobrevivir en el mundo
natural.

Concluida su funcién en la génesis de la vida, el macho no tendri
mis que esperar el préximo ciclo reproductivo, ir en busca de otra
hembra o, simplemente, morir al haber logrado su objetivo. Sin em-
bargo, la aventura de la maternidad apenas comenzari en la hembra,
misma que seri la encargada de gestar, cuidar y educar a la prole para
que ésta se encuentre perfectamente preparada para enfrentar los de-
safios de la vida.

A lo largo del tiempo, diversas culturas han considerado como sim-
bolo de la maternidad a diversos animales. Entre estos tétems desta-
can el cocodrilo y la tortuga, reptiles que viven en el agua, un elemento
vital que por milenios siempre se ha asociado con la “Gran Madre” de
la creacién: la Naturaleza.

Los cocodrilos hembra son considerados como simbolo de la ma-
ternidad porque protegen con gran ferocidad sus nidos contra cual-
quier peligro; ademds, asisten a las crias durante su nacimiento, ayu-
déndolas a romper el cascarén y transportindolas en su hocico hasta
la seguridad del agua.

Para los nativos americanos, la tortuga simboliza a la “Madre Tie-
rra” y es un vivo recordatorio de que ella nos provee de todo lo que
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EL INSTINTO MATERNAL EN LA NATURALEZA

necesitamos para vivir. Por otro lado, en Nigeria, la tortuga fue con-
siderada como un simbolo de los 6rganos sexuales y de la sexualidad
femenina. Los amerindios de Norteamérica también relacionaban a
estos reptiles con los ciclos lunares, la menstruacién y el poder de la
energia femenina.

Lo que mis anhelamos y deseamos de nuestra madre es sin duda
su amoroso y tibio abrazo, que nos reconforte y nos alivie de cualquier -
mal. Existe en la naturaleza una madre que con su abrazo no sélo pro-
porciona proteccién a los hijos, sino también los incuba: la pitén.

La pitén hembra, tras poner una nidada de unos roo huevos, se
enrosca sobre ellos y empieza a tiritar, como lo hacemos nosotros
cuando tenemos frio. Debido a que es un animal de sangre fria —tie-
ne que asolearse para calentar su cuerpo—, la pitén no tiene calor en
su cuerpo para incubar sus huevos, por lo que empieza a contraer sus
muisculos ritmicamente, como si tiritara, para elevar la temperatura de
su cuerpo en hasta 7 °C sobre la del medio circundante. Durante los
90 dias que dura la incubacién, la mami pitén no prueba ni un solo
bocado de comida por no desatender su nido.

Si para las mamis que caminan o trepan a los drboles cargar un
bebé en el interior del tero es realmente agotador, imaginense lo can-
sado que puede ser esto para una mamd que vuela. A este tipo de cir-:
cunstancia se enfrenta una madre murciélago, que soporta este exceso
de peso por un periodo de hasta seis semanas. Pero esta situacién se
vuelve secundaria cuando nos ponemos a considerar que ella descansa
colgada de sus patas y, por lo tanto, pare a sus hijos colgada de cabeza.
Afortunadamente, como las hembras de todas las especies, resuelve
inteligentemente este obsticulo atrapando al recién nacido con las alas
y evitando asi que caiga al suelo y muera.

Muchas madres anteponen su propia integridad fisica con tal de
traer al mundo una nueva vida llena de esperanzas e ilusiones. En el
ambiente natural, la hembra de la pulga de agua —diminuto pariente
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La hembra del elefante cuida y “educa”a sus hijos hasta por 17 afios.

En la imagen, un elefante africano (Loxodonta africana).
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EL INsTINTO MATERNAL EN LA NATURALEZA

de los cangrejos— es un ejemplo de cémo sacrificar espectacularmen-
te la vida en favor de los hijos. Cuando la hembra ha sido fecundada
por el macho, alrededor de 100 crias comienzan a crecer en el interior
de su cuerpo. Para acomodarlas, la mam4 pierde gradualmente todos
sus 6rganos internos. Cuando las crias se encuentran completamente
desarrolladas, ocupan hasta el dltimo rincén del cuerpo de la hembra
y son visibles a través de su piel. Al estar listas para el nacimiento, la
madre, en lugar de parirlas, estalla, muere y las expele al agua.

Durante la época invernal, la hembra del oso grizzly se retira a su
refugio de hibernacién, en donde parird a sus cachorros, que nacen
ciegos y sin pelo. Alejados del frio en la guarida, los hijos subsistirin
todo este tiempo de la leche materna, y ella, de sus reservas de grasa.
El cuidado maternal tendré un precio durante esta etapa del afio: la
pérdida de alrededor del 25% del peso corporal de la hembra.

En la naturaleza, el tiempo de gestacién de un hijo puede prolon-
garse varias horas o hasta varios meses. El mds grande de los mamife-
ros terrestres, el elefante, posee el periodo de gestacién mis largo entre
todos los mamiferos: 22 meses. El dramético momento del nacimiento
de un cachorro de elefante de 115 kilogramos de peso, generalmente
es atestiguado por una o dos hembras que actian como compafieras
de la madre. Para parir, la mama se para en sus cuatro patas y la cria cae
al suelo con la cabeza hacia delante y rompe el cordén umbilical. El
pequefio elefante seri amamantado durante los siguientes tres afios;
ademds, recibird educacién de la madre y de la manada de hembras
durante sus primeros 14 a 17 afios de vida.

El ser madre no es ficil y mucho menos debe implicar sélo abne-
gacion y sufrimiento, mis bien es una actitud que demuestra coraje,
valentia, sabiduria y fortaleza espiritual y fisica ante las tribulaciones
de la vida..

48




EN LA TIERRA DEL MITICO COCODRILO

Macho adulto de cocodrilo de rio.
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LA TERAPIA DEL ACUARIO

La agilidad acrobitica de los coaties o tejones fue explotada con fines terapéuticos d
rante la década de los setenta. Para tal fin, un hospital californiano instal6 una jaula a
largo del dormitorio de unos nifios que necesitaban terapia mental. Las piruetas de i
coaties lograron despertar el interés de vivir en los pacientes. En la imagen, coatfes|

la especie Nasua narica.
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ARMAS QUIMICAS EN LA NATURALEZA

La aguamala o fragata portuguesa (Physalia physalis) tiene tentdculos urticantes. Se

distribuye por todas las costas del pais.
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La serpiente marina (Pelarmis platurus) posee un potente veneno. Es décil y no ataca al

hombre; se distribuye a lo largo de la costa del Pacifico.




La coralillo (Micrurus distans) es una serpiente venenosa que se caracteriza por sus ani-

llos negros rodeados por dos anillos amarillos.

La falsa coralillo (Lampraopeltis triangulum) es totalmente inofensiva. Sus anillos amari-

llos estin rodeados por dos anillos negros.
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Pdécimas mAcicas

Se sabe de personas que llegan a lamer las secreciones cutdneas téxicas de los sapos pas

experimentar alucinaciones. En la imagen, el sapo marino (Bufo marinus).
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EL INSTINTO MATERNAL EN LA NATURALEZA

Los cocodrilos son los tnicos reptiles que ofrecen cuidados maternales a sus vdstagos:

excavan el nido para asistirlos por un tiempo y luego los transportan a la seguridad del

agua. Crias de cocodrilo de rio.
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Hiersas MEDICINALES

Detalle del tronco de un habillo (Hura polyandra). Aunque sus semillas son venenosas,

se utilizan pequefias dosis como laxante, lo que es muy peligroso.
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NO TODA DEFENSA ES EL ATAQUE

La zarigiieya o tlacuache (Didelphys virginiana) simula es-
tar muerta como medio de defensa ante el ataque de un

potencial depredador.
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SEXUALIDAD Y CASTIDAD

TORTUGA: LONGEVIDAD,
La tortuga casco 10jo (Rhinoclemmys pulcherrima rogerbarbouri) se distribuye geogrifica-
mente desde el sur de Sonora hasta Colima.
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Esta tortuga mordedora (Chelydra serpentina osceola) es originaria de la peninsula de
la Florida. Fue encontrada en el 2001 en un arroyo de Puerto Vallarta. Probablemente

escapé o fue liberada por sus duefos.
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;Y EL IMPACTO AMBIENTAL DE LA GUERRA?

Esperemos que los conflictos bélicos sean erradicados de la faz de la Tierra. Imagen de

la mariposa café (Anartia fatima).
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TLAGARTIJA DE JESUCRISTO

Detalle de 1a prominente cresta de un basilisco macho.



NI BALLENA NI ASESINA

La cuiza, besucona o geko (Hemidactylus frenatus) es una lagartija que introdujeron
Meéxico desde Asia. Aunque es inofensiva y una eficiente controladora de plagas do

ticas, algunas personas creen que su mordedura es venenosa.
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ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE

El cajo (Cardisoma crassum) tiene su mdximo apogeo durante la temporada de lluvias.
Es tan voraz que llega a cazar pollitos y hasta ropa intima de los lavaderos para llevarlos

a su madriguera.
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Los NOMBRES ANIMALES DE LOS AUTOS

Seguramente la forma del escarbajo arlequin fue la inspiracién de los disefiadores del

exitoso “vocho”.



&  Elvalor de los animales

Generalmente se tiene la tendencia a minimizar el valor de aquellos
seres vivos de los cuales no obtenemos ningtn beneficio directo. Sin
embargo, existe un hecho intangible: los animales repercuten directa-
mente en el 4nimo y salud de los seres humanos al ser nuestros com-
pafieros en la soledad.

En circeles, hospitales psiquiétricos, asilos de ancianos, orfelinatos
¥y centros de rehabilitacién para disminuidos fisicos y mentales, los
animales de compaiiia son cada vez mis valorados, ya que permiten el
- desarrollo de la afectividad y el contacto con la realidad a muchas per-
sonas afectadas: desde los nifios autistas hasta convictos psicépatas.

Aunque el ser humano ha domesticado infinidad de animales para
tenerlos como mascotas de compaiiia, se cree que el gato doméstico es
el tnico ser que se domesticé voluntariamente para convivir con no-
sotros. Los antiguos egipcios llegaron a contar con una policia especial
para rescatar a los gatos de otros paises y llevarlos a sus templos, donde
eran adorados como dioses.

- Por otro lado, el primer uso del animal para desarrollar tareas pro-
‘ductivas se remonta al primer estadio evolutivo humano. Entonces,
‘mads que ser usados, los animales cooperaban ocasionalmente con los
Bombres en la caza, y hay evidencia de que entre estos compafieros se
nto el guepardo, sin olvidar, claro, a nuestros inseparables perros.

Con el desarrollo de la agricultura, hace cerca de 10,000 afios, los
animales domesticados —caballos, bueyes, elefantes, llamas, camellos,
tre otros— ocuparon un lugar de privilegio al sustituir al hombre
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como fuerza de traccién. El incremento del comercio daria mayor im-
portancia a esta actividad, que también fue estimulada por la movili-
dad humana y su demanda de aumento de medios de transporte.

Asimismo, muchos animales han prestado sus servicios en las gue-
rras. Como ejemplo se tiene a las mulas del ejército norteamericano
en Vietnam. Sin embrago, éstas no fueron tratadas como verdaderos
miembros de un ejército que decia defender los intereses de su pais y
el mundo, ya que se les cortaban las cuerdas vocales para evitar que se
comunicaran con sus relinchos con otros de su especie en medio de la
jungla.

Mas no todos los animales que realizan un trabajo en favor del
hombre son tratados cruelmente. En ciertos aeropuertos del mundo
los halcones son apreciados porque mantienen el cielo libre de las
aves que pueden suponer un riesgo de accidentes aéreos. También,
en regiones de la India, las nutrias son veneradas y respetadas porque
ayudan a sus propietarios a hacer mds eficiente la pesca en las lagunas
costeras; de hecho son consideradas como parte de la familia.

En cuanto a los animales que nos visten y alimentan, tenemos a las
cabras, las ovejas, las llamas, entre otros. Los rebafios de estos animales
han sido las fuentes bésicas de toda la cultura humana, han aportado
la leche, base de toda la variedad de alimentos licteos, asi como el
vestido y el abrigo. La lana sigue siendo un textil para cuya nobleza la
tecnologia todavia no ha encontrado un sustituto idéneo.

Determinadas especies de aves han sido adaptadas para la pro-
duccién de huevos, y también se han incorporado nuevas especies a
la produccién de materia prima textil, como el caso de los conejos de
angora. Hasta el momento, como se menciond, ningtin material sin-
tético humano puede competir con lo que provee la flora y fauna. No
en vano el revestimiento de los aviones es de lana, ya que no sdlo los
dota de aislamiento térmico, sino también del material mds aislante
en caso de fuego.
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En el 4mbito de 1a medicina, el veneno de las tan calumniadas y
aborrecidas serpientes ha demostrado ser de amplia utilidad al permi-
tir la coagulacién de la sangre. Funcién contraria tienen las sangui-
juelas, gracias a su poder de succién de la boca y de anticoagulacién
de la saliva hacen que la sangre fluya en los tejidos, permitiendo su
oxigenacién y, por lo tanto, su ripida cicatrizacién.

Hace 45 afios una perra llamada Laika fue inmolada en nombre de
la ciencia aeroespacial. Laika fue lanzada en el Sputnik IT en noviem-
bre de 1957. Fue la primera viajera del espacio y también su primera
victima. Laika llegé muerta, aunque la versién oficial fue que habia
sido envenenada después de llegar con vida.

De igual forma, los animales de laboratorio han permitido el gran
avance de la ciencia médica. Pero muchos siguen siendo experimentos
crueles sin ningtin sentido, que ponen en tela de juicio su empleo. De
aqui que el concepto de bioética y derechos de los animales haya to-
mado un gran auge en diversos sectores de la sociedad actual.

Para finalizar con esta seleccién de ejemplos, es importante men-
cionar que ningtin ser vivo sobra en este planeta. Hasta las ratas de las
alcantarillas cumplen una funcién, Ciertos investigadores afirman que
debe mantenerse una poblacién suficiente de ratas para evitar que las
tuberias estallen por la presion del gas metano derivado de la descom-
posicion de la materia organica, de la que ellas se alimentan.
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A pesar de que los murciélagos son eficientes controladores de plagas de insectos

agricolas, la gente atn les teme. En la imagen, un ejemplar de la familia Molossidae.
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Las tarantulas, aunque no son venenosas para el hombre, son despreciadas por su apa-
riencia. Son benéficas ya que se alimentan de insectos plaga. Brachypelma kiaasi es una

especie endémica de Jalisco, Colima y Nayarit.
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Los arrecifes o colonias de coral son tan importantes como las selvas tropicales, ya que
son consideradas como grandes reservorios de biodiversidad. La imagen muestra un

coral risca (Pocillopora verrucosa). (Foto cortesia de Amilcar Cupul).
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&  Nacionalidad de las frutas

Las frutas son parte importante de la mayoria de las listas de compra
de las amas de casa que visitan los mercados populares o los super-
mercados. Nos resulta muy natural observar los limones a un lado de
los tomates, los aguacates en medio de las naranjas y las sandias, o los
mangos y los plitanos compartiendo el mismo estante.

Sin embargo, no siempre todas las frutas compartieron las mismas
sreas de distribucion territorial ya que, gracias a los comerciantes, los
exploradores y los conquistadores, lograron colonizar otros paises y
seducir los paladares exigentes de millones de personas alrededor del
mundo.

Ademis de lo anterior, la amplia distribucién alcanzada por las
frutas se logré gracias a su domesticacién, misma que ocurrié cuando
el ser humano evolucioné de primitivo cazador-recolector a agricul-
tor-pastor, proceso que se dio hace 6,000 a 12,000 afos. Antes de
este tiempo, seguramente la gente invirti6 gran parte de su vida en
clasificar a las plantas que les fueran de utilidad, de acuerdo a su sabor
y textura; aunque es también probable que muchos murieran al con-
sumir sus téxicos frutos.

Hoy en dia, las sociedades humanas han invertido ingenio, pacien-
cia y dinero en hacer que las plantas y sus frutos crezcan y produzcan
mucho mis de lo que naturalmente lo pueden hacer. Por una parte,
les aplican fertilizantes para acelerar su crecimiento, plaguicidas para
abatir el ataque de plagas, o hacen uso de los polémicos organismos
genéticamente modificados o transgénicos.
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La palma de coco (Cocos nucifera) se en-  El coquito de aceite (Attalea cobune) es un

cuentra distribuida por casi todas las 4reas  fruto de cdscara dura que encierra una sa-

costeras tropicales del mundo. brosa nuez aceitosa.
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Sin embargo, en esta ocasién no tocaré el tema de la agricultura
y de los tan de moda alimentos transgénicos, sino mis bien el de la
curiosa interaccién y convergencia de frutos de distintas partes del
mundo en la seccién de frutas y legumbres de los modernos super-
mercados.

En primer lugar tenemos al aguacate, el cual es un elemento esen-
cial de la comida en México, pero un oneroso gusto si se desea adqui-
rirlo en un supermercado estadounidense. El aguacate es originario de
los bosques de montafia de la América tropical. Su nombre deriva de
la palabra azteca ahuacatl, que hace referencia a la forma de testiculo
del fruto. Se sabe que su cultivo se inici6 hace aproximadamente 8,000
anos.

Por su parte, la pifia es originaria de las regiones tropicales de Bra-
sil. Se cultiva desde hace muchos afios y no fue sino hasta la llegada
de los conquistadores espafoles y portugueses que se desarrollaron
las primeras variedades; ellos mismos fueron quienes hicieron saber
al Viejo Mundo sobre el exquisito sabor de la fruta. Pero fue hasta el
afio 1513 que se tuvo el primer dibujo de una pifia, el cual fue enviado
por Oviedo al rey Fernando de Espafia. Asimismo, en el afio 1548 se
inici6 su cultivo intensivo en la isla de Madagascar, y en 1590 en la
India. De ahi en adelante su produccién se extendi6 por todas las dreas
tropicales del planeta.

El mango es una de las frutas mds importantes de los trépicos,
comparada en magnitud con los cultivos de manzana de las zonas
templadas. Sus origenes se establecen en el centro de Birmania (hoy

Myanmar) y en las faldas del Himalaya del este de la India. Su domes-
| ticacién ocurrié en este ultimo pais hace 4,000 afios. Durante sus via-
jes de descubrimiento, los portugueses introdujeron el arbol de mango
desde el oeste de Africa a Brasil. Por su parte, los espafioles transpor-
taron semillas desde Filipinas a México.

Para terminar, tenemos la naranja, originaria de China. Se tiene el
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registr6 de que su cultivo se desarroll6 en esta region 2,000 afios antes
de Cristo. Las naranjas fueron cultivadas en Europa durante el perio-
do Barroco, entre los afios 1600 a 1750. Otro citrico chino es el limén,
cuyo empleo se remonta al afio 500 antes de Cristo. Su introduccién
en Europa ocurrié entre el afio 1000 al 1200.




&®  Ginko

Ginko es el nombre genérico con que los botinicos nombran a un ér-
bol que ha adquirido fama mundial principalmente dentro del dmbito
de la medicina alternativa.

Sin embargo, mis alld de los beneficios que este drbol pueda traer
en favor de la salud humana, lo relevante es que las especies de este
grupo son consideradas “fésiles vivientes”.

La familia del ginko era vasta y dominante en los tiempos pre-
histéricos. Su distribucién abarcaba lo que actualmente es Alaska,
Groenlandia e Inglaterra (hay que recordar que en aquellos tiempos
las tres regiones formaban parte de un supercontinente llamado Lau-
rasia), teniendo su miximo climax durante el Tridsico y el Jurdsico
(entre 248 a 206 millones de afios atrés), época famosa porque durante
ella los dinosaurios dominaban la faz de la Tierra.

Se crefa que durante la edad de hielo (iniciada hace 1.6 millones
de afos) la familia habia sido exterminada por el clima cambiante.
Sin embargo, en 1914, un ejemplar de la familia, el Ginko biloba, se
encontré creciendo en los jardines de un templo chino de la provincia
de Chekiang. Aunque se trata de un drbol clasificado dentro del grupo
de las coniferas, es mucho mids antiguo que ellas.

Por un tiempo se consideré que gracias a los cuidados brindados
por los monjes de los templos chinos el ginko sobrevivié a la extincién.
Pero esto no es del todo cierto, ya que en afios recientes se han en-
contrado drboles de ginko creciendo de forma silvestre en las regiones
occidentales de China. Pero a pesar de ello, el ginko es considerado
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como un érbol sagrado por los monjes budistas, quienes lo siguen cul-
tivando en sus jardines como un simbolo que enlaza lo antiguo con lo
moderno.

El ginko alcanza entre 12 y 37 metros de altura. Sus hojas tienen
forma de abanico. Las ramas mayores estin cubiertas por otras enanas,
que crecen muy despacio y sobre ellas se forman las hojas todos los
afios. El ginko es un drbol dioico; esto significa que existen plantas
masculinas y femeninas, sus sexos estin separados. Los masculinos
producen el polen, que es arrastrado por el viento; los drboles feme-
ninos forman las semillas, rodeadas o envueltas por un tejido carnoso
maloliente, por ello el drbol preferido como ornamento es el mascu-
lino. La semilla o nuez de ginko es muy apreciada en China y Japén,
donde se consume tostada.

El ginko se planta con frecuencia en parques y jardines como or-
namento. También se planta en las calles de algunas ciudades, donde
crece a pesar de la contaminacién, la falta de luz y otras condiciones
adversas propias del medio urbano. Este uso generalizado ha llevado a
la creacién de algunas variedades cultivadas.

Se sabe que la primer planta de ginko que llegé a tierras america-
nas fue traida de Inglaterra en 1784 por William Hamilton, quien la
plant6 en la zona arbolada de un cementerio de Filadelfia.

Otra razén que ha hecho popular al ginko como 4rbol ornamental
de las ciudades es la resistencia de sus hojas a los insectos, a las enfer-
medades y a los hongos.

Las hojas de ginko no sélo tienen la habilidad de ser fuertes ante €l
embate de los insectos o las enfermedades. En China y Japon se cree
que pueden repeler el fuego de los incendios; idea que fue fortalecida
por un extrafio suceso: durante el incendio que destruyé gran parte
de la ciudad de Tokic en 1923, un templo budista que se encontrab
rodeado por érboles de ginko, increiblemente no fue alcanzado por la
llamas. La explicacién sugerida de este fenémeno es que las hojas
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En algunas culturas mesoamericanas los arboles tenian un

rol sagrado, eran los ejes que conectaban los mundos de
los muertos, de los vivos y las deidades espirituales. En la

imagen, un capomo (Bursimum alicastrum)
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la planta exudan una mezcla repelente que evita ser afectadas por el
fuego.

Pero como se mencioné al principio, el ginko es también conocido
por sus propiedades medicinales, las cuales han sido empleadas desde
tiempos remotos. Por ejemplo, el extracto de ginko ha sido usado por
mds de 5,000 afios en China y Japén como un remedio infalible para
tratar el asma y severas inflamaciones alérgicas. Hoy en dia se lo em-
plea como vasodilatador, de especial uso en trastornos de la memoria
generados por la edad, ya que al envejecer el cerebro no recibe un flujo
adecuado de sangre oxigenada.

Entre otras aplicaciones medicinales del ginko se encuentran sus
beneficios en la solucién de los desérdenes de los rifiones, en casos de
choque téxico y de rechazo de 6rganos transplantados.
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& Hierbas medicinales

En la medicina tradicional se encuentra ampliamente extendido el
uso de hierbas como remedios de diversos males. En el pasado y en
la actualidad, su empleo ha sido cuestionado por su fuerte carga de
espiritualismo entre quienes lo fomentan o entre quienes emplean
sus poderes curativos. Sin embargo, lo anterior es paradéjico, ya que
aproximadamente el 60% de las medicinas modernas derivan de in-
gredientes naturales o sintetizados que se han extraido de plantas que
proliferan por el mundo, principalmente en las selvas tropicales.

Por ejemplo, la salicina, base para la fabricacién de la aspirina, se
obtuvo a partir de una variedad de sauce nativo de Europa. La quinina,
extraida del 4rbol ecuatoriano “cinchona”, se emplea en el combate
contra la malaria. Lo anterior nos demuestra que la medicina moderna
lo tinico que hace es redescubrir muchos de los remedios ancestrales
que practicaban nuestros abuelos o que, inclusive, ain practican nues-
tros primos cercanos: los animales.

En los bosques de Tanzania, si un chimpancé tiene una dolencia,
busca las plantas adecuadas para curarse, las mismas hierbas que usa
como remedio la gente del lugar. Como ellos, se curan las infecciones de
bacterias y hongos con hojas de la planta de “aspilia”, una planta parecida
al girasol, y usan otras plantas para dolores de estémago o para expulsar
de su cuerpo gusanos parisitos. Tanto los chimpancés como los nativos
usan la misma hierba para controlar la natalidad, induciéndose abortos
con el “combretum” y las hojas del “ziziphus”. Se cree que los simios
recurren a esta planta si sus grupos familiares crecen en exceso.
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Asimismo, en Norteamérica, la etnia de los navajo cuenta en sus
leyendas que aprendieron de los osos pardos americanos (los grizzly) a
usar plantas del género Levisticum para desparasitarse; los observaron
masticar sus hojas y los imitaron. Pero, en el caso de las mandriles qtle
menstraan, €stas tienen un tratamiento para sus célicos durante este
incémodo periodo, durante el que consumen hojas del 4rbol del can-
delabro para aminorar su incomodidad.

Por otro lado, no todos los primates emplean remedios naturales
para reducir su progenie; por ejemplo, el mono aullador hembra de
Costa Rica es capaz de elegir el sexo de sus hijos comiendo hojas
que contienen una sustancia cuyos efectos todavia son un misterio. La
hembra dominante de una manada tiende a patir machos dominantes,
su interés por obtener estos resultados en los partos estriba en que los
individuos del sexo masculino podrin tener hasta 40 crias durante
toda su vida y, por lo tanto, serdn responsables de que los genes de la
madre aparezcan en todas las generaciones subsecuentes. Las monas
aulladoras siempre tienen la prioridad en el momento de comer, y
pueden elegir la planta que contenga la sustancia que determina el
sexo. Las hembras de menor rango se alimentan de hojas “normales”,
pues deben parir mds hembras que se encarguen de transmitir sus
genes, debido a que sus hijos machos son despreciados en la etapa
reproductiva. :

En ocasiones, los animales carnivoros sienten la necesidad de afia-
dir algtin complemento a su dieta. A veces, los perros y los gatos, como
los demis felinos, comen pasto. Se cree que esta planta contiene dcido
félico, que es una vitamina del grupo B, esencial para mantener el
contenido proteinico del cuerpo y limpiar las toxinas, las bolas de pelo
o la comida indigesta que se halla en sus intestinos.

Curiosamente, ademds de los seres humanos, se tiene evidencia
del empleo de sustancias psicoactivas o drogas dentro de la fauna sil-
vestre. Al respecto, los indios tucano, etnia colombiana, creen que los
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De las hojas del mangle blanco (Laguncularia racemosa) se obtiene una infusién que se

utiliza como ténico casero y astringente en casos de diarrea y disenteria.
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Se cree que las hojas de la higuerilla (Ri- En algunas regiones del pais se cree que
cinus communis), machacadas y cocidas, los frutos de la ciruela (Spondias purpurea)
colocadas sobre los senos de las mujeres tienen propiedades diuréticas y antiespas-
recién paridas, provocan la secrecién de médicas.

leche.
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jaguares regularmente mascan un bejuco alucinégeno llamado “yaje”.
El chamén de la tribu usa la misma planta en sus rituales. Después de
ingerir la planta, el chamin cree que es transportado a un reino donde
puede comunicarse con los espiritus animales y convertirse en‘uno de
ellos, principalmente en jaguar.

Se sabe que cuando los nativos toman el yaje se agudiza su capa-
cidad visual y sus estados sensoriales se tornan supersensibles. Ellos
creen que la planta tiene el mismo efecto sobre el jaguar, que provoca
que sus poderes de caza se agudicen notablemente. Estas observacio-
nes son sélo especulativas; sin embargo, no es imposible establecer
que los jaguares hayan aprendido que al consumir esta droga mejoran
«u sentido del olfato o la vista para tener un mayor éxito en la caza de
presas.
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&® No toda defensa es el ataque

Todos aquellos que somos amantes del futbol soccer o del futbol ame-
ricano sabemos, gracias a las sabias y elocuentes palabras de los locu-
tores deportivos, que la mejor defensa que un equipo puede aplicar en
el terreno de juego en contra de los embates de su adversario es la de
repelar el ataque con la misma fuerza y constancia con la que éste es
aplicado; es decir “la mejor defensa es el ataque”.

Sin embargo, y gracias al cielo, los eventos que ocurren dentro de
un campo de juego, y la filosofia que éste conlleva, no son el comin
denominador dentro del ambiente que nos rodea. Por el contrario, la
madre naturaleza es ecléctica y ha ideado infinidad de estrategias para
contrarrestar el ataque de los enemigos o los depredadores sin que
una sola gota de sangre o de sudor sea derramada sobre el terreno en
donde se practica, desde hace millones de afios y las 24 horas del dia,
el interminable juego de la vida y la muerte.

Aunque pirrafos arriba se menciond que dentro de los sistemas de
defensa de los seres vivos no se derrama sangre, existen unos que basan
su efectividad en este hecho. En los desiertos del sur de los Estados
Unidos, tres especies de lagartos espinosos han desarrollado una ex-
. trafia y fascinante estrategia de defensa que se fundamenta en “llorar
sangre”. Para lograrlo, los lagartos aumentan su presion sanguinea en
las cavidades lagrimales de sus ojos hasta que sus paredes estallan y la
~ sangre brota con tanta fuerza que puede ser expelida hasta un metro
de distancia. El potencial depredador, ante tal situacién desconcertan-
te, opta por no atacar y emprende la huida.
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Algunos otros animales, con tal de evitar un enfrentamiento, pre-
fieren inmolar parte de su ser para conservar la integridad de la vida.
Este proceso, conocido como autoamputacién, es practicado por infi-
nidad de organismos y es ampliamente conocido en diversas especies:
de lagartijas. En ellas, la cola se encuentra disefiada para separase del
cuerpo en ciertos puntos de fractura predeterminados. En el momento
que corren peligro inminente, amputan su cola y unos musculos espe-
ciales ]a mantienen contrayéndola para llamar la atencién del depre-
dador, asi tendrin tiempo suficiente para escabullirse a un escondite
seguro. Lo mds sorprendente es que una nueva cola puede regenerase
en alrededor de un mes.

Por otro lado, la actuacién es un medio de defensa muy socorrido
por los animales. Por ejemplo, la zarigiieya se finge muerta ante la pre-
sencia del peligro. Su actuacién consiste en dejarse caer al suelo con el
cuerpo rigido, los ojos entrecerrados y el hocico con una expresién de
dolor. Si esto no funciona, completa su engafio defecando y emitiendo
olores fétidos: una técnica teatral anadida que da la impresién de que,
ademds de muerta, se empieza a pudrir. Con tal sinniimero de efectos
especiales, provoca la inapetencia del depredador, que opta por darle la
espalda para ir en busca de alimento algo mas “fresco”.

El hecho de hacerse el muerto al ser atacado, también es propio de
los invertebrados como las arafias, insectos palo, escarabajos, polillas y
acaros. Curiosamente, la habilidad se ha extendido ademis a un ani-
mal doméstico: existe una variedad de cabra que se desploma con el
mds pequefio susto. Sus patas se ponen rigidas y se cae al suelo con las
extremidades hacia arriba. Un auto veloz, una motocicleta que pasa o
una persona con ropas deslumbrantes es motivo suficiente para provo-
car esta reacci6n. Este tipo de cabras desfallecientes fue creado por los
primeros granjeros americanos a partir de una variedad muy selecta.
Su inclinacién a desvanecerse con la mds pequefia provocacién ayuda-
ba a proteger a los rebafios de los coyotes. Hoy en dia, esta especie de
cabra sélo la crian como pasatiempo algunas personas entusiastas.
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La autoamputacién o autotomia caudal es propia de la iguana negra o garrobo

(Ctenosaura pectinata). En ocasiones puede regenerar varias colas.

Detalle de una cola de garrobo regenerada dos veces. Este patron es comin en los
ejemplares de la isla Isabel, Nayarit.
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Antes de que el hombre descubriera la rueda, algunos animales ya
ponian en préctica sus propiedades locomotoras como una estrategia
de huida ante los depredadores. Por ejemplo, cierta especie de oruga
se transforma en una rueda al enrollar su cuerpo de tal manera que’
puede rodar pendiente abajo a velocidades que rebasan la pulgada por
segundo, evitando ser alcanzada por un depredador hambriento. De
hecho, su transformacién en una rueda viviente le permite desplazarse
40 veces mds ripido que su caminar normal.

A pesar de contar con lentos movimientos, la seguridad de la tor-
tuga ante el embate de los voraces depredadores no se encuentra ame-
nazada, en vista de que la fuerte armadura (sélo en diversas especies
del grupo, ya que en algunas el caparazén es blando) que recubre su
cuerpo funciona como un escudo protector que repele a los invasores.
De hecho, esta coraza natural sirvié de inspiracién a los legionarios
romanos, ya que la tictica militar en la que los soldados colocaban sus
escudos en los costados de una formacién de avance llevaba el nombre
de “testudo”, es decir, tortuga.

Finalmente, uno de los sistemas de defensa mis populares, y que
no involucra la confrontacién, es el camuflaje. Entre muchos de los
animales que hacen uso de este recurso se tiene al lenguado (peacock

Jlounder), un pez comprimido lateralmente que es capaz de imitar los
patrones de colores y disefios del suelo marino que habita. Esta ver-
satilidad para adquirir la imagen de su entorno se debe a las miles de -
células pigmentarias que recubren su cuerpo, mismas que, por increi-
ble que parezca, logran simular el patrén de claros y obscuros de un
tablero de ajedrez.
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&  Tortuga: longevidad, sexualidad y castidad

En la cultura occidental, la imagen de la tortuga, principalmente de la
terrestre, se ha empleado para simbolizar una vida humana monétona
y lenta en el desarrollo de cualquier tarea (pereza), asi como de una
pasiva y longeva existencia.

El lento envejecimiento de las tortugas se debe a la velocidad de su
metabolismo. Ellas poseen sangre fria, es decir, su temperatura corpo-
ral no se puede regular internamente (como si pasa en los mamiferos y
aves), sino que depende de la temperatura ambiental. Cominmente su
metabolismo es excesivamente lento (menor desgaste fisico que un or-
ganismo de sangre caliente, que invierte mucha energia en mantener
estable la temperatura interna de su cuerpo), pero tan pronto como su
cuerpo se calienta bajo los rayos del sol, se acelera.

Algunos registros indican que estos animales pueden vivir mds de
cien afios. Por ejemplo, una tortuga que entregd el capitin James Cook
al rey de Tonga se cree que vivi6 193 afios. El secreto de la longevidad
de las tortugas es vivir despacio; hasta bajo circunstancias extremas,
su velocidad maxima apenas alcanza los o.27 kilémetros por hora y la
mayor parte del tiempo su metabolismo se encuentra casi desactivado.

Sin embargo, a pesar de contar con lentos movimientos, su se-
guridad ante el embate de los voraces depredadores no se encuentra
amenazada, en vista de que la fuerte armadura (en ciertas especies del
grupo, ya que en algunas el caparazén es blando) que recubre su cuer-
po funciona como un escudo protector. De hecho, esta coraza natural
sirvi6 de inspiracion a los legionarios romanos, ya que la tictica militar
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La tortuga golfita (Lepidochelys olivacea) es una de las especies de tortuga marina mds

comunes, anida en las costas de México.

La tortuga mesoamericana (Trachemys scripta ornata) habita la planicie costera de Mé

co desde el norte de Sinaloa hasta el centro de Oaxaca, Guatemala, Centroamérica

Colombia.
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La tortuga del fango (Kinosternon chimalbuaca) es una especie que se encuentra sélo en
las costas de Jalisco y Colima. Apenas fue descubierta por la ciencia en el afio 1997.
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La especie de tortuga llamada “casquito de burro” (Kinosternon integrum) es endé

(no habita en ningtin otro lugar) del occidente de México
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TORTUGA: LONGEVIDAD, SEXUALIDAD Y CASTIDAD

en la que los soldados colocaban sus escudos en los costados de una
formacién de avance llevaba el nombre de “testudo” tortuga.

En la mitologia griega, la tortuga se encontraba relacionada con
la sexualidad. La mejor expresién de este hecho se plasmé en el mito
del nacimiento de Afrodita (Venus para los romanos), que surge a la
vida de la espuma generada por los genitales de Urano, el dios griego
del cielo, que fue castrado por su hijo Cronos. La tortuga fue uno de
los animales sacrificados por Afrodita y dado en ofrenda al dios Pan.
Tanto Afrodita como Pan son dos deidades griegas notoriamente re-
lacionadas con los apetitos sexuales.

Irénicamente, en la antigua Iglesia cristiana, la tortuga fue usada
como simbolo de reticencia y castidad. Es posible que este atributo le
fuera asignado por el hecho de que, al ser un animal lento, es menos
“propenso” a cometer adulterio o fornicacién.

La lentitud con que se desplaza la tortuga fue la inspiracion para
la famosa fabula de Esopo sobre la carrera entre este animal y la lie-
bre. Si ustedes recuerdan, la liebre pierde la carrera por confiar en su
velocidad y tomarse una siesta entre la hierba. Al despertar, su tiempo
se agot6 para llegar a la meta antes que la tortuga. La moraleja es: “la
calma y la constancia permiten ganar una carrera’.

En la mitologia de los nativos norteamericanos, la tortuga es con-
siderada como creadora de la Tierra. En el folclor de los arapaho se
habla de que una tortuga se zambull6 en el fondo de un estanque para
recoger con su dorso fragmentos de arcilla y asi formar la tierra firme
y seca. Finalmente, en la mitologifa china se cree que la tortuga es uno
- de los cuatro animales creadores del mundo.

93



®  ¢Vacamarina, o sirena?

Seguramente cuando éramos ninos nos emocionaban las historias fan-
tasticas de extrafios seres en cuyo cuerpo se fusionaba la efigie de una
mujer y la de un pez de plateadas escamas. Asimismo, se cuenta que el
bello y seductor canto de estos antropomorfos, mejor conocidos como
sirenas, fue el azote de los marineros de antafio, quienes al escucharlo
eran seducidos y llevados a la muerte.

Las personas que han tenido la fortuna de observar una sirena
comentan que su rostro tiene facciones neandertaloides (una mezcla
entre simio y hombre), su cabeza se encuentra coronada con cabellos
de textura similar a las algas, sus ojos poseen una inquietante similitud
con los de un pez y sus orejas son muy parecidas a las de los osos.

La presencia de las sirenas ha sido revelada en casi todos los mares
del mundo. Al respecto, el historiador romano Plinio registré varios
avistamientos en el Golfo de Cadiz (afio 77). Por su parte, el nave-
gante Cristébal Colén afirmé haber visto tres sirenas en las costas de
Haiti y afiadi6 a su relato que no eran tan “bellas como se decia porque
tenian cara de hombre”.

Sin embargo, a pesar de que estas historias sobre las sirenas rayan
en la fantasia, entre sus lineas podemos descubrir la fascinante imagen
e historia natural de un mamifero grande y gentil que pasa toda su
vida en el agua y que ha existido desde hace 60 millones de afios: el
manati.

" Los manaties, y sus parientes los dugones, son miembros de la
familia biolégica conocida como Sirenia y, como hemos visto, a través
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¢VACA MARINA, O SIRENA?

de los siglos los marineros los han confundido con las no tan hermosas
sirenas. Hay cuatro especies o clases diferentes de sirénidos: el dugén,
el manati antillano, el manati de Africa occidental y el manati del
Amazonas. También existié en el mar de Bering un quinto tipo de
sirénido, llamado vaca marina de Steller, pero fue cazado indiscrimi-
nadamente y se extingui hace cerca de 2 30 afos.

Tanto en nuestro pais como en los Estados Unidos, las islas del
Caribe, Centroamérica y los paises del noreste de Sudamérica, inclu-
yendo Venezuela y el norte de Brasil, habita el manati de las Antillas
(Trichechus manatus). Se trata de un mamifero de grandes dimensiones
(de ahi su apelativo de “vaca marina”), con cuerpo sélido y compacto y
con las extremidades anteriores modificadas como aletas.

El manati no tiene extremidades traseras (patas) pero posee una
fuerte cola aplanada en posicién horizontal, ancha y en forma de remo,
que le sirve para propulsarse por los canales de las lagunas costeras,
rios o en la costa en donde suele habitar. Los adultos miden de 2. 524
metros de largo y tienen un peso de mas de 360 kilogramos.

Su esqueleto es macizo y su piel es gruesa, arrugada, resistente y
casi sin pelos, sélo tiene unos cuantos que le cubren el labio superior.
Su cabeza redonda da cabida a una boca pequeiia y a un hocico chato.
No tiene orejas y su cuello es corto. Como mamiferos, las hembras
alimentan con leche a su cria (tienen un solo descendiente cada tres o
cuatro afios) con dos mamas que se localizan en su regién pectoral.

Son herbivoros, es decir sélo comen plantas. Las plantaciones de
pastos y lirios marinos son importantes lugares de alimentacién para
ellos. Aunque comen principalmente plantas acuéticas, consumen
también algas y crusticeos. Pasan la mayor parte del tiempo alimen-
tindose y pueden comer hasta 5o kilogramos de vegetacién en un
dia.

Los manaties no son territorialistas ni agresivos, no se pelean en-
tre si, son animales extremadamente gentiles. Debido a que no tienen

96




Asi como la tripulacién de Cristébal Colén confundié a los ma-

naties con sirenas, de igual forma los caballeros cruzados confun-

dieron a los cocodrilos con dragones.
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¢{VACA MARINA, O SIRENA?

enemigos naturales, forman grupos independientes por sexo o edad.
Sus grupos no tienen un lider o una estructura definida. Pasan su
tiempo en actividades sociales que implican persecuciones, embestidas
a sus compaiieros y, algunas veces, deslizamientos sobre las olas. Son
animales silenciosos, aunque pueden producir chillidos de tonos al-
tos para comunicar situaciones de miedo, agresividad o felicidad, y asi
mantenerse en contacto con los suyos mientras se alimentan o viajan.

Cada afio un mayor nimero de personas vive en las proximidades
de la zona costera, hogar de los manaties, reduciendo cada vez sus hi-
bitats. Esta pérdida de espacios de alimentacién y reproduccién es la
mayor amenaza para su supervivencia futura.

Otras amenazas son producidas por la gente que conduce sus
botes descuidadamente o demasiado ripido. Los manaties no son lo
suficientemente veloces para evitarlos y son asesinados o seriamente
heridos por el casco y las afiladas hélices. De igual forma, la contami-
nacién aniquila las plantas marinas de las que ellos se alimentan.

Esperemos que las personas tomen conciencia de la fragilidad de
estos magnificos animales, evitando asi que su presencia en este mun-
do sea tan imaginaria como la de los seres mdgicos que se inspiraron
en su figura.
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&® (Y elimpacto ambiental de 1a guerra?

Me es imposible hacer a un lado el tema de la guerra entre los Estados
Unidos y sus aliados contra Iraq. La llamada “coalicién por la libertad”
busca enmascarar en esta bella palabra (libertad) sus intereses comer-
ciales y de dominio estratégico de una histérica region beligerante.
Como justificacién para dar inicio a la guerra, demandan al gobier-
no de Hussein por la posesién de armas quimicas y de destruccion
masiva. Por cierto, fue el mismo Estados Unidos quien en el pasado
doté de esta tecnologia al régimen actual iraqui como un medio para
disuadir a sus vecinos drabes.

Independientemente de lo expresado antes, de ninguna manera
justifico la permanencia de un gobierno que a costa de la vida de sus
opositores y de gente inocente se ha mantenido en el poder y ha he-
cho una fabulosa fortuna a través del lucrativo negocio de las armas, la
guerra, el contrabando y la intimidacién.

Por otro lado, mis alld de las irreparables pérdidas humanas que el
fuego del fusil ha causado en ambos bandos, y que de ninguna manera
deberin reducirse a simples cifras ya que tienen un efecto devastador
en el espiritu de familias enteras, se encuentra una victima mds, misma
que es codiciada por su importancia econémica, pero injustamente
masacrada y arrasada por las réfagas de artilleria: la naturaleza.

Desde tiempos antiguos el hombre ha generado guerras por la po-
sesién de los espacios y recursos naturales, o sea las dreas que ostentan
una posicién geogrifica estratégica, que poseen bienes hidricos, mi-
neros, alimentarios o hasta de valor cultural. Sin embrago, al final del
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La guerra puede devastar un ecosistema en cuestién de segundos.
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<Y EL IMPACTO AMBIENTAL DE LA GUERRA?

conflicto, mas que la victoria de unos y la derrota de otros, siempre
tendremos como resultado un fuerte y significativo impacto negativo
sobre el ambiente, lo que a final de cuentas afectari tanto a los venci-
dos como a los vencedores. :

Un desafortunado hecho famoso fue el empleo del “agente naran-
ja” por las tropas de los Estados Unidos en la guerra de Vietnam para
hacer que los arboles perdieran sus hojas a fin de que no sirvieran de
refugio al Viet Cong. La utilizacién indiscriminada de este gas sobre
territorio vietnamita provocd que grandes extensiones de su territorio
se volvieran 4ridas, que hubiera alto grado de incidencia de cdncer en
su poblacién y malformaciones en los recién nacidos.

El agente naranja es tan dafiino que los ex combatientes norte-
americanos que estuvieron en contacto con este gas en Vietnam (unos
55,000 veteranos) han sido indemnizados con 180 millones de délares
por el deterioro de su salud; imaginemos ahora cudntos vietnamitas
fueron afectados y cudl fue el costo econdmico para esta nacion.

Curiosamente, en este conflicto que persigue despojar a Iraq de
todo rastro de armas quimicas y de destruccién masiva, ambos ejércitos
emplean armamento y estrategias de batalla que en el corto, mediano y
largo plazo producen en la poblacién y en el ambiente efectos similares
a los causados por el empleo de este tipo de instrumentos de guerra.

Un aterrador ejemplo de lo anterior, sin minimizar los horrores
que implica la guerra en si, es el empleo de los cohetes antitanques.
Estos proyectiles estin equipados con puntas de uranio. Se trata de
uranio gastado procedente del proceso de fabricacién de bombas at6-
micas. Estos proyectiles se suelen usar en la lucha antitanques y tienen
la particularidad de que el uranio, del que estd hecha la punta, es mu-
cho mas denso que cualquier otro metal, lo que les da a los proyecti-
les la capacidad de penetrar los gruesos blindajes de los tanques. Sin
embargo, estos proyectiles, cuando explotan, liberan uranio radiactivo
al ambiente.
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¢Y EL IMPACTO AMBIENTAL DE LA GUERRA?

La contaminacién radiactiva (aunque se jure que se trata de una
guerra quirdrgica) de ninguna manera se quedari confinada en los
objetivos militares, sino que se dispersara por el entorno, afectando
tanto a la poblacién actual como a la futura de las zonas donde se estd
utilizando.

Estos proyectiles se usaron ya en la Guerra del Golfo en 1991
y podrian dar lugar a un aumento de cinceres, abortos y malforma-
ciones congénitas en Iraq. Algunos de los veteranos de la Guerra del
Golfo presentan, de hecho, enfermedades causadas por la radiactivi-
dad. También este tipo de armas fueron usadas en Servia y Kosovo.

El uso actual de estas armas, seguramente hard que la contamina-
cién radiactiva ambiental cause en el futuro enfermedades a las perso-
nas que habiten en la zona, sean militares, civiles, o hasta a los futuros
administradores comerciales, a los cuales por cierto los Estados Uni-
dos, antes de que esta guerra llegue a una definicién, ya les asigné la
administracién portuaria de Um Qasar.

Aligual que lo sucedido en 1991, el Golfo Pérsico ser4 la cloaca de
la guerra. A él irin a parar los desperdicios de los materiales e infraes-
tructura bélica, asi como los escombros de los edificios destruidos. Sin
duda las especies marinas sufrirdn por esta suciedad y por la temida
“marea negra”, producto de los derrames de petréleo.

Asimismo, la quema de pozos de petréleo seri uno de los pro-
blemas ambientales mds grave. Sélo recordemos que en 1991 ardie-
ron cerca de 500 pozos por alrededor de dos afios. Estos, durante los
primeros meses de terminada la guerra, quemaron entre 200,000 y
300,000 toneladas de crudo, que produjeron 0.3 millones de toneladas
de humos, 0.51 millones de toneladas de monéxido y biéxido de car-
bono, y 0.036 millones de toneladas de biéxido de azufre.

La incidencia de estas emisiones sobre el clima puede ser significa-
tiva al incrementar el efecto invernadero a nivel local y mundial, lo que
repercute directamente sobre las estaciones y los ciclos de cosechas. De
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<Y EL IMPACTO AMBIENTAL DE LA GUERRA?

igual forma las emisiones pueden causar afecciones respiratorias en los
pobladores, asi como modificaciones de los patrones de migracién de
las aves que hacen uso de la regién de los rios Tigris y Eufrates como
sitios predilectos de descanso, reproduccion y alimentacién. Asimis-
mo, los humos pueden ser arrastrados por las corrientes de aire y caer
al suelo de otras partes del mundo en forma de lluvia acida.

Dudo mucho que en el fabuloso presupuesto solicitado por el pre-
sidente Bush al Congreso norteamericano por alrededor de 76,000
millones de délares (suficiente para saldar la deuda externa de México),
asi como en las mesas de estrategias de combate de los coroneles (que
desde la seguridad de sus campamentos envian a misiones de muer-
te a jovenes con poca edad para tomarse una cerveza en un espacio
publico, pero con la suficiente para empufiar un arma), se encuentren
contempladas acciones concretas para mitigar el impacto ambiental
sobre lo que fue la antigua cuna de la civilizacién occidental, y don-
de ademis se forjé el pensamiento espiritual en el Dios que Hussein
rinde alabanza varias veces al dia y también al que George W. Bush
glorifica semanalmente en sus servicios dominicales.
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R  Jarretadera

Con el nombre de “jarretadera” los habitantes de la Bahia de Bande-
ras designan a diversas especies de drboles del género Acacia, mismos
que también son conocidos con el nombre de huizache, o de bullhorn
acacia, boat-thorn acacia, hat-thorn acacia, twisted acacia y sweet acacia
en inglés.

Los estudios boténicos dentro de la bahia han permitido establecer
la presencia de cuatro especies de estas leguminosas: Acacia angustis-
sima, Acacia cochliacantha, Acacia macrantha y, la de mayor ocurrencia,
Acacia hindsii. Todas ellas tienen la caracteristica de estar armadas con
enormes espinas.

Las acacias son 4rboles de hojas caducas (es decir, que las pierden
durante una parte del afio), logran alturas de entre 5 y 10 metrosy for-
man parte de los bosques tropical caducifolio, espinoso y de encino.

De acuerdo con el bislogo Anibal Niembro Rocas, son variados
los productos de consumo humano que se obtienen de ellas. La made-
ra se utiliza para lefia y carbén, y para hacer mangos de herramientas e
implementos agricolas. La corteza contiene tanino, que se emplea en
curtidurias para fabricar tinta y como astringente en medicina casera.
La goma que mana del tronco es un buen sustituto de la goma ardbi-
ga, y el jugo de las vainas inmaduras funciona como pegamento para
porcelana. Algunas flores contienen pigmentos y esencias aromaticas
y en ciertas localidades a nivel mundial son utilizadas para teiir telas
‘de seda y papel tapiz, asi como para fabricar perfumes. Ademds, la
infusién que se obtiene del cocimiento de las flores es un excelente
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Detalle de las espinas huecas de la jarretadera. Dentro de

ellas habita una agresiva especie de hormiga (Pseudomyr-

mex veneficus).
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JARRETADERA

remedio en casos de dispepsia (alteracion de la digestion), disenteria,
inflamaciones de la piel y de las mucosas de boca y nariz.

En diversas partes del pais las acacias son cultivadas como plantas
de ornato por la belleza de sus flores; ademis, son un recurso viable
que permite establecer cortinas rompevientos alrededor de cultivos
agricolas y asi evitar la erosion y mejorar la fertilidad del suelo.

En otro orden de ideas, las acacias han desarrollado una extrafia
pero fascinante relacién con ciertas especies de hormigas (en la bahia
se relacionan con la especie Pseudomyrmex veneficus), que consiste en
un sistema de defensa mutua. Por un lado, las hormigas tienen en el
arbol alimento y un lugar donde vivir, al tiempo que la acacia depende
de las hormigas para su proteccion contra herbivoros y plantas circun-
vecinas.

Las grandes espinas huecas de la acacia estin provistas de peque-
fios orificios que permiten el ingreso de las hormigas. En cada espina
pueden vivir alrededor de 50 hormigas y un solo 4rbol logra dar res-
guardo hasta a 15,000 de ellas. Si se extrae a las hormigas de las aca-
cias, los 4rboles resultarin destruidos rapidamente por los herbivoros
(mamiferos e insectos) y desplazados por otras plantas. Al respecto,
algunos investigadores han demostrado que las acacias crecen con ma-
yor lentitud y frecuentemente resultan aniquiladas sin las hormigas;
esto al parecer se debe a que las acacias perdieron, o nunca desarro-
llaron, 1a habilidad de generar defensas quimicas (venenos) contra sus
depredadores o competidores por el espacio.

Las hormigas patrullan continuamente las hojas y las ramas de la
- acacia y atacarén de inmediato a cualquier animal que intente comerlas
o morderlas. De igual forma, aguijonearan o morderan a la vegetacion
que entre en contacto con el arbol; ademis, se encargardn de limpiar
el terreno que circunda a la acacia. De esta forma, el 4rbol crecera en
un espacio virtualmente libre de plantas (algunos estudios han logrado
establecer que las hormigas pueden “barrer y limpiar” practicamente
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JARRETADERA

toda la vegetacién dentro una superficie de dos metros a la redonda
de la acacia) que potencialmente pueden competir con €l por la luz, el
alimento y el suelo.

Como se aprecia, el sistema hormigas-acacia es un modelo de mu-
tuo beneficio dentro de la naturaleza (llamado “mutualismo” por los
biélogos), se le considera como un gran mecanismo de defensa vivo.
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®  Lagartija de Jesucristo

«... Enseguida Jests hizo a sus discipulos entrar en la barca e ir delante
de él a 1a otra ribera, entre tanto que él despedia a la multitud... Y ya
la barca estaba en medio del mar, azotada por las olas; porque el vien-
to era contrario. Mas a la cuarta vigilia de la noche, Jesis vino a ellos
andando sobre el mar. Y los discipulos, viéndole andar sobre el mar, se
turbaron, diciendo: jun fantasma! Y dieron voces de miedo. Pero en-
seguida Jesus les habl6, diciendo: jtened 4nimo; yo soy, no temadis! En-
tonces le respondié Pedro, y dijo: Sefior, i eres td, manda que yo vaya
a ti sobre las aguas. Y ¢l dijo: ven. Y descendiendo Pedro de la barca,
andaba sobre las aguas para ir a Jests. Pero al ver el fuerte viento, tuvo
miedo; y comenzé a hundirse, dio voces, diciendo: ;Sefior silvame! Al -
momento Jests, extendiendo la mano, asi6 de él, y le dijo: jhombre de
poca fe! ;Por qué dudaste? ...”

Este relato, extraido del libro de Mateo 14:22-31 de la version
biblica Reina-Valera de 1960, ilustra a la comunidad judeocristiana el
conocimiento y la capacidad que para controlar los elementos poseia
el Hijo del Todopoderoso, y de que sdlo la confianza en El es el cami-
no a la fortaleza espiritual. Pero también este acontecimiento inspiré
a los naturalistas para nombrar a una lagartija capaz de emular el mi-
lagro del Mesfas de caminar sobre las aguas, con el titulo de “lagartija
de Jesucristo” (Jesus Christ lizard). Esto permite reflexionar sobre el
hecho de que la naturaleza es la manifestacién continua de hechos
milagrosos o sobrenaturales que la ciencia se esfuerza por descifrar y
comprender.
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Un basilisco o lagartija Jesucristo entre los arbustos.
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LAGARTIJA DE JESUCRISTO

La lagartija de Jesucristo (Basi/iscus wvittatus), también llamada ba-
silisco rayado (striped o banded basilisk) o tequereque, es un habitante
de los bosques tropicales de México y Centroamérica. Se trata de un
saurio esbelto y de tamafio medio a largo (80 centimetros) cuyo.dorso,
surcado transversalmente por lineas oscuras y longitudinalmente por
dos lineas blancas, es de un tono que varia del café claro al olivo. Sobre
la cabeza de los machos se aprecia una cresta de piel que continda a lo
largo de la linea media del dorso hasta la mitad de la cola. La cresta
se encuentra ausente en los individuos jévenes y estd muy pobremente
desarrollada en las hembras. Habita preferentemente sobre los drboles
a lo largo de los rios y cuerpos de agua intermitentes, en donde se ali-
menta de insectos, flores y frutos, aunque no desprecia la oportunidad
de comerse lagartijas recién nacidas.

Uno de los aspectos que hace notable a esta especie es su correr
erguido sobre las patas traseras tanto en tierra firme como por encima
del agua. Este portento lo logra gracias a unos pliegues de piel en los
dedos que, al aumentar su superficie de contacto con el agua y por la
velocidad con que la surcan de hasta 12 kilémetros por hora, le impi-
den hundirse. Es decir, la rapidez con que se mueve sobre el agua'y la
ligereza de su cuerpo le permite flotar al no romper la tensién superfi-
cial del agua. Pero si disminuye su velocidad, entonces se hunde y llega
a nado a su destino. En promedio puede recorrer 20 metros sobre el
agua, pero algunos especimenes han logrado avanzar hasta 400 metros
antes de hundirse.

El otro nombre con que cominmente se designa a esta lagartija:
basilisco (que significa “gallina”), no estd inspirado en hechos divinos y
de instruccién religiosa, ms bien se tomé de los relatos fantisticos de
supersticién de la Edad Media. Segin relatan los antiguos cronistas,
se trataba de un animal mitico, llamado el “rey de las serpientes”, que
era considerado una mezcla de gallo, rana y serpiente, s6lo similar al
basilisco moderno por la presencia de la cresta.

ILE
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El basilisco mitolégico era considerado un animal mortifero, ya
que con una sola mirada era capaz de quitarle la vida a un hombre. Al
contrario, el basilisco moderno es totalmente inofensivo.

Se decia que el monstruo medieval nacia de un huevo puesto por-
una gallina vieja e incubado y guardado por un sapo. Cuando casual-
mente un sapo era encontrado cerca de un huevo de gallina, era juz-
gado piiblicamente y condenado a ser quemado en la hoguera. Todo
ello se basaba en la creencia de que al basilisco le bastaba mirar a una
persona para destruirla; mds aun, se pensaba que su mirada era fatal
para cualquier ser viviente, incluso para otro basilisco. Esta suposicién

genero en algunas personas la idea de vestirse con un traje de espejos
de modo que, si encontraban a un basilisco, éste, viendo su imagen en
el espejo, se destruiria a si mismo.

Es innegable que los sucesos sobrenaturales o milagrosos no deben
ser objeto de burla o escepticismo, mds bien son en diversas ocasiones
el detonante y el estimulo para la bisqueda cientifica de respuestas
que permiten conocer y entender mejor el ambiente natural.



&R Niballena, ni asesina

Hoy dia existen dos grandes grupos de ceticeos (de latin: cefus: gran
animal marino, y el griego efos: monstruo marino, gran MONStruo ma-
rino): los Misticetos (Mysticeti), o grandes ballenas con barbas, y los
Odontocetos (Odontoceti), o ceticeos con dientes como los delfines,
marsopas y cachalotes, entre los cuales se encuentra la mal llamada y
poco conocida ballena asesina.

Para empezar, la ballena asesina u orca (Orcinus orca) no es ballena,
por el hecho de poseer dientes para capturar y desgarrar a las presas,
en lugar de hileras de gruesas barbas que cuelgan de la mandibula su-
perior como cortinas y que tienen la funcién de filtrar el agua y retener
el alimento, tal cual lo hacen las verdaderas ballenas como la jorabada
o la gris. ' :

De igual forma, no se trata de una asesina, ya que el animal no es
homicida, mds bien el papel que juega dentro de la naturaleza como
gran depredador es lo que le vali6 para que los humanos le asignaran
ol calificativo de asesina, mismo que ha sido interpretado como sin6-
nimo de crueldad y temor por parte del hombre. Asimismo, tal es su
efectividad como superdepredador marino que, en algunas partes del
mundo, se le conoce como “lobo de mar’.

Lo que si es correcto decir es que la orca, que también es nom-
brada grampus, es el més grande de los delfines, ya que alcanza una
longitud de entre 5.5 a 9.8 metros y un peso entre 2.6y 9 toneladas. Es
reconocida inmediatamente por su aleta dorsal alta'y puntiaguda con
la que corta la superficie del agua al nadar, como si de un cuchillo en
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la mantequilla se tratase. Este ejemplar también es distinguido clara-
mente por su bicoloracién negra y blanca, predominando el oscuro en

el dorso y el claro en parches a ambos lados del cuerpo, barbilla, pecho

y un caracteristico parche eliptico detris de cada ojo. Por otro lado, es *.
posible observar marcadas diferencias morfolégicas entre machos y
hembras: los primeros son mds grandes y robustos, y en las segundas,
la aleta dorsal es pequefia y mds curva que en los machos.

Es frecuente que la aleta dorsal presente muescas y cicatrices con
el paso del tiempo, mismas que pueden ser empleadas para la identifi-
cacién individual del organismo, a manera de una huella digital, ya que
ninguna orca presenta el mismo patrén. Ademss, la aleta no tan rigida,
mds bien ondulada, es comun en los animales viejos.

Las orcas habitan todos los océanos, por lo que es considerada el
mamifero con el mayor rango de distribucién en el mundo. General-
mente forma grupos de hasta 5o individuos que viajan en formaciones
apretadas o abiertas cubriendo superficies ocednicas de entre tres cuar-
tos y una milla. Estos grupos estin formados por un macho adulto,
varias hembras dominantes y las crias.

Lagran unidad familar,aunada a la regién que habitan, ha provocado
que entre las orcas existan diferencias culturales, entendiéndose como
cultura la informacién que se transmite de padres a hijos y se conserva
a través de las generaciones, al contrario de los patrones conductuales
transmitidos genéticamente y que forman parte del instinto.

Como ejemplo de lo anterior se tiene el caso del comportamiento
cultural de las orcas noruegas y argentinas respecto del alimento. Las
orcas noruegas se especializan en seguir al arenque a lo largo de sus
migraciones y cazarlo mediante una técnica denominada “de carrusel”,
que tiene lugar cuando varias orcas nadan alrededor y por debajo de
un cardumen hasta llevar a los peces cerca de la superficie en un grupo
muy compacto. Las orcas los capturan aturdiéndolos primero con
fuerte coletazo; cada una inmoviliza entre una y diez presas. Posterior
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Al igual que la orca, este amblipigido (un artrépodo primo
de las arafias) es inofensivo, aunque en muchas localidades

del pais se€ cree que €s VENENoso.
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mente proceden a comerlos sin importar si el pez fue aturdido por el
mismo animal que lo consume o por algin compaiiero.

Por su parte, las orcas de la Patogonia argentina, a diferencia de las
noruegas, han optado por consumir una gran variedad de presas como
tiburones, pingiinos, ballenas, delfines, elefantes marinos y lobos de
mar. Estas orcas son famosas por su habilidad de atrapar a crias de lo-
bos y elefantes marinos mediante varamientos voluntarios. La técnica
consiste en que la orca se lanza a gran velocidad hacia la playa en don-
de se encuentra la presa. Para regresar al mar, el mamifero se arrastra
contorsionando su cuerpo.

La ventaja de la cultura sobre el instinto es que la primera tiende
a cambiar y adaptarse a nuevas situaciones a mayor velocidad que el
segundo; es decir, las tradiciones pueden cambiar de una generacion a
otra mds ripidamente que la evolucién.

Al parecer, ninguna poblacién de orcas se encuentra amenazada
o en peligro de extincién, pero a pesar de ello no se conoce la canti-
dad de organismos que habitan los mares del mundo, y se encuentran
constantemente expuestas a los peligros causados por la degradacié
ambiental. Especialmente vulnerables son aquellas poblaciones cuy
especializacion las ha llevado a depender de 4reas o recursos que s
afectados por las actividades humanas.
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Afio con afio, la carretera que conduce al poblado de Punta de Mita,
al norte de la Bahia de Banderas, es interrumpida por uno o varios
rios que transportan vida. Estos rios llevan en su cauce a cientos o hasta
miles de cangrejos que descienden de los montes selviticos que bordean
la costa, en busca de las tibias aguas del océano Pacifico.

Tras su frenética peregrinacién hacia el mar, muchos de estos n6-
madas mueren sobre la cinta de asfalto, aplastados bajo los neumaticos
de los autos; sin embargo, esta adversidad no pone freno y mucho
menos logra intimidar a este tenaz organismo en la busqueda y logro
del méximo objetivo en su vida: perpetuar su especie.

El cangrejo de tierra es nombrado y conocido en la regién como
“moyo” (Gecarcinus quadratus). Es una especie totalmente adaptada
para la vida en el ambiente terrestre, obtiene su alimento de las plan-
tas o de restos de algiin animal y vive dentro de madrigueras que cava
en la tierra.

Es precisamente en el ambiente terrestre donde se lleva a cabo la
procreacién de los descendientes. E1 macho fecunda a la hembra y
ésta desarrolla una gran masa de huevos que carga y protege bajo su
abdomen. La hembra permanece alrededor de dos semanas dentro
de 1a madriguera con el objetivo de permitir la maduracion de los
huevos. Finalizado este periodo de maduracién, la hembra abandona
su refugio subterrineo y se dirige hacia la costa en busca del mar, que
impaciente espera por la carga preciada de vida.

El arribo a la playa coincide con la época de mareas mas altas, dan-
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Cientos de moyos (Gecarcinus quadratus) mueren bajo los neumiticos

de los automdviles.
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do oportunidad a que las hembras puedan depositar sus huevos dentro
del ambiente acudtico sin recorrer grandes distancias o ser presas del
fuerte oleaje.

La cantidad de huevos que una hembra puede lanzar al mar oscila
entre los 10,000 a 100,000, pero sélo uno de ellos sobrevivird para
alcanzar la edad adulta y emular la hazafna de sus progenitores.

Desafortunadamente, muchos cangrejos, a pesar de ser el agua de
mar el elemento bisico para llevar a cabo su ciclo reproductivo, suelen
morir ahogados o aplastados contra las rocas por las olas al no estar
adaptados para la vida en el ambiente acuitico.

Al término de un mes, de los huevos depositados, se formaron lar-
vas, que alimentindose de diminutas plantas marinas se desarrollaron
hasta transformarse en mindsculos cangrejos (5 milimetros), los cuales
estdn listos para abandonar el océano e iniciar con la colonizacion de
las laderas de los montes selviticos, en donde se alimentarin y crece-
ran hasta convertirse en ejemplares adultos que reiniciarn el ciclo de
la vida.

En algunos sitios de la costa del estado mexicano de Jalisco, este
suceso de colonizacién del mar a los montes selvaticos es algo mds que
impresionante, ya que se observa c6mo bandadas de cientos de miles
de pequefios cangrejos avanzan hacia el continente venciendo todo
tipo de obstaculos que hacen la diferencia entre el morir y el perma-
necer vivo para perpetuarse en el mundo natural.
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A lo largo de la historia, el hombre siempre ha buscado emular las
capacidades fisicas de los animales. Esta afanosa busqueda queda cla-
ramente ilustrada en el famoso relato de la mitologia griega del vuelo
de Dédalo y la caida de fcaro. Dédalo, un ingenioso inventor, logré
construir unas alas artificiales de plumas y cera para escapar, junto con
su hijo, del encierro del laberinto de Creta. Sin embargo, este suefio
de volar hacia la libertad se truncé cuando Icaro, su hijo, presa de la
emocién, se acercé demasiado al Sol y derritié sus alas, cayendo sin
remedio al vacio y muriendo infortunadamente.

Sin embargo, aunque en ocasiones los suefios terminen en trage-
dia, esto no ha impedido a los seres humanos continuar imaginando
c6mo arrebatarles a los animales sus cualidades envidiables. Algunas
civilizaciones del pasado lo lograron pidiendo auxilio al mundo espi-
ritual. Por ejemplo, entre los aztecas existian ciertos personajes (aun se
debate si se trataba de malhechores o guerreros valientes) que cubrian
su cuerpo con pedazos de piel de jaguar de la frente y el pecho, asi
como fracciones de la punta de la cola, las uiias, el corazén, los col-
millos y hasta los hocicos. Atavidndose con las partes del jaguar, ellos
consideraban que adquirian la osadia, fortaleza y ferocidad del animal
para provocar miedo a los demis.

Estamos en pleno siglo xx1, mas atin gustamos de ataviarnos sim-
bélicamente con las pieles de los animales para absorber sus poderes
y habilidades. Una manera ingeniosa de pensar lograr lo anterior es
bautizar a los automéviles —uno de los inventos mds populares y que
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Los autos son una amenaza para la fauna silvestre, todos los afios mueren millones en

las carreteras del mundo. En la imagen, un zorrillo (Conepatus mesoleucus) arrollado por

una camioneta
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mejor representan a las sociedades modernas— con los nombres de
los animales. Quién no gustaria de experimentar el latigazo de electri-
cidad que revitaliza el alma al momento de dejar la cualidad de perso-
na pedestre e introducirse en las entrafias de un automévil Jaguar para
transformarse al volante en el animal velocista y gallardo que siempre
ha querido ser.

Afortunadamente existen otros “corceles de hierro” no tan onero-
sos, que permiten experimentar los atributos del animal que les dio
nombre. Sin duda uno de los automéviles méas admirables y exitosos
de la historia ha sido el Ford Mustang. Estoy seguro de que su éxito
radica en parte en su nombre, tomado de los caballos salvajes de las
praderas de Norteamérica, descendientes de los caballos drabes y del
norte de Africa que fueron traidos por los espafioles durante la con-
quista del Nuevo Mundo. Los mustangos se caracterizan por su resis-
tencia e inteligencia y son muy apreciados como animales de monta.
En la actualidad, la poblacién de varios miles de ejemplares que exis-
ten en estado salvaje estd amenazada, pues los rancheros argumentan
que estos animales dafian sus pastos.

En general, el caballo siempre ha sido un simbolo de la libertad y
es, sin duda, a lo largo de la historia, el animal que mds ha contribuido
a la expansién de la civilizacién. Se lo asocia a los ritos del nacimiento
y la muerte, ya que se cree que las personas cuando ingresan o aban-
donan el mundo de los mortales lo hacen montados en el lomo de
un caballo. “Mustang” es sin duda el mejor apelativo para un auto,
ya que los caballos representan movimiento y travesia, facultades que
deseamos poseer los humanos para aventurarnos a realizar viajes de
autodescubrimiento personal.

Mas no todos los nombres asignados a los automéviles provienen
de animales de carne y hueso. Para muestra podemos citar al Thun-
derbird (“pajaro del trueno”), nombre de una mitica ave espiritual pre-
sente en las tradiciones culturales de los nativos americanos, quienes
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sistemiticamente advertian su advenimiento junto con el inicio de las
tormentas de verano. Particularmente se lo asocia con la forma de una
gigantesca dguila, misma que representa al gran espiritu que controla
los rayos y la lluvia e imparte castigo y recompensa a los hombres.
En 1890, tres vaqueros norteamericanos relataron su fabuloso y febril
encuentro con un thunderbird en el desierto, describiéndolo como un
ave de “ojos tan grandes como platos de café, patas tan fuertes como
las de un caballo y las alas de unos 11 metros de envergadura como
minimo”.

Uno de los autos mas populares de Puerto Vallarta y de Bahia de
Banderas es sin duda el Tsuru, de Nissan. Thuru es una palabra japo-
nesa que significa grulla. En Japén a estas aves se les conoce como
“dioses de la marisma”. La grulla es sin duda una de las aves de mayor
arraigo en el folclor asidtico, simboliza la justicia y la longevidad. Uno
de los aspectos caracteristicos de esta esbelta ave migratoria acudtica
es el altisonante y escandaloso canto que produce durante sus vistosas
danzas de cortejo. Para los japoneses, la grulla simboliza la felicidad
matrimonial, por ello la estampan en sus kimonos. De hecho, utiliz
la expresion “mil grullas” para desear, multiplicadas por mil, buena for=
tuna, larga vida y felicidad.

La préxima vez que usted aborde un automévil, independient
mente de su nombre o marca le recomiendo que, cuando se siente tr
el volante, recuerde adoptar las cualidades de sabiduria, atencién y se
renidad con que las antiguas civilizaciones relacionaron al buho. Evit
impregnarse de la arrogancia, la irresponsabilidad, la prepotencia,
descortesia y la temeridad que caracterizan el lado menos afortuna
de una de las especies animales mis exitosas de la evoluci6n biolégi
el hombre.
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® LaBiblia: una guia de la fe cristiana,
la vida espiritual y... ¢la flora y fauna silvestres?

La Biblia (cuyo nombre proviene del griego &yblos: “libros”) cristiana
es sin duda la obra literaria de mayor venta en el dmbito mundial. De
manera general, la Biblia se conforma con el Antiguo Testamento (o
escrituras hebreas) y el Nuevo Testamento (o escrituras griegas). De-
pendiendo de la corriente religiosa, el nimero de libros que contiene
la Biblia es variable, pero se puede decir que el Antiguo Testamento
consta de 39 libros y el Nuevo de 27; son 66 libros en total.

En la Biblia se agrupan narraciones, profecias, himnos, poemas,
proverbios, paribolas, listas de obligaciones, entre otras muchas for-
mas literarias en las que Dios se revela al hombre y le ofrece una guia
o modelo para su vida espiritual. Pero también existe otra faceta de
la Biblia, que se manifiesta al escudrifiar las lineas de sus milenarios
libros: es una guia para conocer una buena parte de la flora y la fauna
silvestres de la antigua regién de Palestina.

En los libros biblicos es posible identificar al menos 86 tipos di-
ferentes de plantas y 92 de animales, mismos que participan con un
- papel importante en los relatos ya sea de manera real o metaférica,
como un apoyo didéctico para ilustrar el modelo de vida espiritual a
seguir en el diario vivir.

Uno de los ejemplos de la fauna que protagoniza las escrituras bi-
blicas es la hormiga. La idea de que los hombres lleguen a ser como las
hormigas y asi adquirir sus cualidades se ilustra en los pasajes biblicos
de Proverbios 6:6 y Proverbios 30:26, los cuales mencionan: ... ve ala
hormiga, oh perezoso, mira sus caminos, y sé sabio ...”, ... las hormi-
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La marea roja es producida por la proliferacién de microorganismos (Cochlodinium cate: -

natum) pertenecientes al plancton. Su concentracién es tan elevada en mar, rios o lagos,
que los tifien de rojo. En la imagen, microorganismos productores de marea roja en
Bahia de Banderas. (Foto cortesia de Carmen Cortés).
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Por un tiempo se pensé que la palabra leviatin hacfa

referencia a un gran cocodrilo o dragén.
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gas, pueblo no fuerte, y en el verano preparan su comida ...”. En estos
pasajes, la hormiga en cuesti6n, llamada en hebreo nemalah, es la hor-
miga cosechadora (Messor semirufus), que se la encuentra en cualquier
parte de Palestina. Esta hormiga almacena los granos dentro de su nido
y, aunque en la Biblia se la emplea para representar un aspecto positivo
del comportamiento humano, a veces causa mucho dafio a las cosechas
de los graneros.

En ocasiones, los animales mencionados en la Biblia pueden estar
conectados con seres fantisticos. En el libro poético de Job se men-
ciona a un ser llamado Jeviatdn, cuyo nombre traducido del hebreo
significa “hacia el viento”. Se cree que este ser se encuentra conectado
con la mitologia israclita, que la retomé del dragén primordial de la
mitologia de los cananeos, misma que tal vez tuvo el influjo del mito
babilénico de la creacién, en el cual el mundo se cre6 a partir de la
victoria de Dios sobre la serpiente o el dragén. Aunque se consider6
por largo tiempo que el leviatin era un gran cocodrilo o dragén, fi-
nalmente se llegé a la conclusién de que el significado de la palabra es
“ballena”, aunque mds bien en un sentido poético y no real.

“...Y Moisés y Aaré6n hicieron como Jehovi lo mandé; y Moisés
alzando la vara golpeé las aguas que habia en el rio, en presencia del
Faran y de sus siervos; y todas las aguas que habia en el rio se con-
virtieron en sangre. Asimismo, los peces que habia en el rio murieron;
y el rio se corrompié, tanto que los egipcios no podian beber de élY
hubo sangre por toda la tierra de Egipto ...” En esta cita, de cerca de
3,500 afios de antigiiedad, relatada en el libro biblico del Exodo, se
describe cémo el Dios hebreo Jehovi castigé al faraén egipcio con la
“plaga de la sangre” por no liberar a los israelitas de la esclavitud. Esta
plaga empleada por Dios para persuadir a los egipcios no fue el re-
sultado de un proceso milagroso; al contrario, reflejé el conocimiento
del Creador sobre biologia, en especial sobre la marea roja, también
llamada “flor de agua” por ocurrir en agua dulce.
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Para terminar, durante su éxodo de Egipto y su bisqueda de la tie-
rra prometida, los israelitas fueron alimentados por Dios en el desierto
con el mana. Mand es una palabra griega que significa “;qué es esto?”
y la emple6 el pueblo de Israel para designar al pan que llovia del cielo
de forma milagrosa. Segin diversos autores, el mani no era un solo
tipo de alimento, ya que se tenian diferentes productos que concuer-
dan con la descripcién que se hacen en las sagradas escrituras. Por una
parte se cree que era un liquen (Lecanora esculanta), o alguna especie
emparentada con €L, que cuando estd seco puede ser arrancado del
suelo y transportado por el viento, produciendo, en el sentido biblico,
una lluvia de alimento. También se especula que pudo ser un alga del
género Nostoc que crece sobre el suelo empapado por la humedad de
la noche.

Otras teorias indican que cuando una cochinilla (Coccus mannipa-
rus) perfora la corteza de una especie mediterrinea del drbol tamarisco
(Tamarix mannifera), se produce una sustancia dulce que cae al suelo
y se solidifica en forma de hojuelas. Sin embargo, recientes investi-
gaciones establecen que el mand es una secrecién o excremento de
dos especies del insecto cochinilla (Najacoccus serpentinus minor'y Tra-
dutina mannipara) que chupan enormes cantidades de liquido de las
ramas del tamarisco durante el verano con el fin de obtener suficiente
nitrégeno para la crianza de sus larvas.

No hay duda de que la Biblia es una vasta guia de la historia na-
-tural del mundo.
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&  Oro,inciensoy mirra

Los evangelios biblicos de 1a religién judeocristiana relatan cOmMO un
grupo de sabios astrélogos de Oriente ofrecieron tres presentes para
adorar al recién nacido mesias israelita: oro, inciensoy mirra. De estos
mismos pasajes sacros s¢ puede interprefar que ¢l oro se le ofrendd en
«u calidad de rey, €l incienso honr6 su investidura de Dios, y la mirra
le fue otorgada para recordarle la amargura de su calidad de humano
vulnerable y mortal.

Sin embargo, mas alld del simbolismo que encierran estos tres re-
galos, pocos sabemos lo que realmente son ¢l incienso y la mirra, de
qué estan compuestos y qué otras aplicaciones tuvieron en la antigua
Palestina.

La mirra es una resina de color rojo oscuro que posee un fuerte
aroma y un sabor amargo; ¢ extrae de un arbusto queé pertenece a la
familia de las Burceraceas, €n la que se agrupa a uno de los arboles que
caracterizan el bosque tropical de la Bahia de Banderas: el papelillo
(naked indian tree). _

F] arbusto de la mirra no €s nativo de Palestina, crece €n Arabia,
Etiopia y Somalia. De sus ramas exuda una pasta clara y espesa que,
al contacto con la atmésfera, toma s caracteristico color r0jo OSCuro-
Los antiguos extraian una pasta de mayor calidad al realizar incisiones
en las ramas de los arbustos.

La mirra era un producto coStoso y de gran lujo durante las épocas
biblicas, ya que s¢ tenia que importar de la costa este de Africa. Sélo
algunas personas ricas y distinguidas se podian dar el gusto de tener
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El copal (Bursera arborea) al centro.
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extensas “montafias de mirra” en sus jardines, con la tnica idea de
mostrar a los demds su estatus social y su riqueza material. La mirra,
ademds de su cardcter simbélico, era un ingrediente de amplio uso en
el proceso de embalsamamiento de los muertos. Asimismo, las propie-
dades de la mirra como calmante del dolor son manifiestas en el relato
de la crucifixién de Cristo, cuando, de acuerdo con la tradicién judia
de atencién a los sentenciados a muerte, se le ofrecié que bebiera una
mezcla de vino y mirra. Como se sabe, Jests la rechazé para mante-
nerse consciente hasta el dltimo momento.

La mirra fue muy apreciada en la antigtiedad como ingrediente
de perfumes. Se la ha utilizado también como estimulante y ténico, y
en la actualidad se la emplea como antiséptico en enjuagues bucales y
dentifricos.

Por su parte, el incienso es un material compuesto por lo comiin de
especias y resinas aromdticas que, al quemarse, desprenden un humo
perfumado. Sus ingredientes pueden ser balsamo, canela, mirra, sin-
dalo y almizcle. El término incienso se utiliza también para describir
cualquier humo perfumado.

La quema de incienso ha sido una caracteristica conspicua de las
ceremonias religiosas de sacrificio desde tiempos remotos. Se la men-
ciona en una tableta grabada colocada en la esfinge en Gizeh, Egipto,
hacia el afio 1530 a.C. El incienso fue utilizado en los ritos de la re-
ligién judia primitiva y mds tarde por los romanos en sus ceremonias
religiosas u oficiales.

El ofrecimiento de incienso en las ceremonias religiosas es con-
siderado como un acto de purificacién que enlaza al objeto, animal o
persona sacrificada para los dioses. Entre los antiguos habitantes de
Meéxico, el incienso mas cominmente utilizado era el llamado “copal”,
que se obtiene de la resina de los drboles del género Bursera, mejor
conocidos como “papelillos” o “copales”.
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