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Se llevo a cabo curso de capacitacion en igualdad
de género para directivos del CUCosta

La UdeG rechaza cualquier tipo de violencia, acoso y hostigamiento

a Universidad de Guadalajara (UdeG) a través

de la Coordinacion General de Planeacion y
Desarrollo Institucional (COPLADI), en pasados
dias imparti6 un curso de capacitacion sobre
el tema de “Igualdad de Género” en el Centro
Universitario de la Costa (CUCosta).

Con el objetivo de generar una reflexion
individual y colectiva sobre la relevancia de
construir relaciones sin violencia desde las
identidades de género, asi como esbozar posibles
areas de oportunidad para el cambio, fueron
capacitados al respecto tanto como jefes de
departamento, coordinadores de carrera, asi como
Jefes de Unidad de este Centro Universitario.

El curso-taller fue impartido por el maestro
Roberto  Guadarrama Barretero, psicologo
egresado de la Universidad Nacional Autébnoma
de México, especialista en sexualidad y relaciones
humanas por el Instituto de Terapia de Reencuentro
de Valencia, Espafia; ademas integrante de Género
y Desarrollo A.C. (GENDES), e integrante
fundador del Colectivo de Educacion para la Paz,
A.C. (CEPAZ).

Dicho curso se generd con dinamismo y los
temas que se abordaron durante los dos dias en
que fue impartido, estuvieron relacionados con
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la sensibilizaciéon de conceptos bdsicos sobre
género y masculinidades, asi como la violencia
de género, tipos de violencia, alternativas a la
violencia, acoso y hostigamiento sexual, lenguaje
inclusivo y no sexista, entre otros.

Este taller forma parte de las actividades del
Proyecto Institucional de Igualdad de Género de
la COPLADI, el cual esta dirigido al personal
directivo de todos los centros universitarios
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y sistemas que integran la Red Universitaria,
quienes han ido recibiendo dicha orientacion.

Con esto, la Universidad de Guadalajara
consciente de su rol estratégico en la educacion
y formacion, busca para prevenir, atender y
eliminar todas las formas de violencia, acoso
y discriminacion basadas en desigualdad de
género. ¢
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Arranca Programa Integral de la Salud CUCosta

Se brinda asesoria e intervencion en cuatro diferentes areas.

1 Centro Universitario de la Costa a través del

Departamento de Psicologia, con apoyo de
la Division de Ciencias Biologicas y de la Salud
de este mismo centro de estudios, lleva a cabo el
“Programa Integral de Salud CUC en la Aurora”.

Se trata de un programa preventivo en salud,
que se realiza en vinculacion con la Parroquia de
la Divina Providencia, ubicada en la colonia La
Auroraen Puerto Vallarta. Como parte del programa
se evalla e interviene en cuatro principales areas,
las cuales son: Psicologia, bienestar psicoldgico,
afrontamiento ante el estrés y factores protectores
ante la violencia y delincuencia; Nutricion,
analisis de la composicion corporal y calidad de
la dieta; Enfermeria, riesgos heredo-familiares y
seguimiento de bio marcadores de riesgo glucosa,
TA, triglicéridos y colesterol; y Cultura fisica
y deportes, evaluacion de la aptitud fisica y
consejeria en actividad fisica.

En este programa se manifiestan tres
funciones sustantivas de la Universidad, como la
docencia, en los alumnos de psicologia, nutricion,
enfermeria y cultura fisica que llevan a cabo sus
practicas profesionales; servicio social o clases
practicas, la vinculacion a través del desarrollo
del programa con el apoyo de otras instituciones
y en beneficio de la poblacion de Puerto Vallarta;
y la investigacién, en la publicacion de los
resultados de las intervenciones multidisciplinares
en congresos y en revistas especializadas.

Profesores, administrativos y alumnos del
CUCosta colaboran en este programa, por su
parte el maestro Lino Francisco Jacobo Goémez
Chavez, es el coordinador académico; maestra
Paola Cortés Almanzar, es responsable del
moédulo de psicologia; maestra Refugio del
Carmen Romero Pérez, es responsable del area de
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nutricion; licenciada Cynthia Sarai Rios Ponce,
es responsable del area de enfermeria; licenciada
Raquel Garcia Pereda, es responsable del area
de actividad fisica y Manuel Salvador Gonzélez
Fernandez es el coordinador operativo; asi mismo,
el responsable del consultorio médico del Centro
Universitario de la Costa, doctor Javier Ivan
Salazar y el licenciado Carlos Daniel Palacios
también participan en la implementacion de este
programa.

Actualmente se encuentra en marcha la tercera
edicion de este programa. El pasado dia 10 de
febrero se llevo a cabo una brigada informativa
con evaluaciones del estado general de salud de
los habitantes de la Colonia la Aurora, el dia 11
se ofrecid una reunion informativa, el 13 y 15
se efectuaron las evaluaciones de antecedentes
heredo-familiares, toma de glucosa, triglicéridos
y colesterol, tension arterial, calidad de la dieta,
frecuencia de consumo de alimentos y evaluacion
antropométrica, evaluacion de la aptitud fisica, asi
como malestar psicoldgico y nivel de estrés.

El “Programa Integral de Salud CUC en la
Aurora” convoca a adultos entre 18 y 59 afios a
participar, se lleva a cabo en las aulas y el atrio de
la Parroquia de la Divina Providencia en la colonia
La Aurora los dias lunes, miércoles y viernes a las
19:00 horas. Para mayores informes comunicarse
con Manuel Gonzélez al teléfono 322 139 06 76. ¢

4:00 am - 2:00 pm
Colonia Campo Verde

(instalaciones de la Escuela Primaria
José Othon de Aguinaga)

’ Sabado 2 de marzo de 2019
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Egresa quinta generacion de la Lic. en
Cultura Fisica y Deportes

10 joévenes recibieron

reconocimiento al

Desempeiio Académico

Sobresaliente y tres de ellos rindieron protesta.

n total de 26 estudiantes que forman parte

de la quinta generacion de la Licenciatura en
CulturaFisicay Deportes “Mtro. Adolfo Hernandez
Becerra” egres6 del Centro Universitario de la
Costa (CUCosta) de la Universidad de Guadalajara
(UdeQ).

Diez de los egresados recibieron, por parte
de las autoridades universitarias encabezadas por
el Secretario Académico del CUCosta, doctor
Remberto Castro Castafieda, reconocimientos al
Desempefio Académico Sobresaliente por concluir
sus estudios con un promedio general superior a
90 puntos.

De ellos, tres egresados obtuvieron el grado
de licenciados en Cultura Fisica y Deportes, tras
cumplir en tiempo y forma con todos los requisitos
de ley en una de las diferentes modalidades de
titulacion: Titulacidon por promedio.

El presidente de la quinta generacion, Luis
Eduardo Aguirre Rodriguez, dirigi6 un mensaje
a sus compaferos de generacion, recordando su
proceso de preparacion académica y alentandolos
a no perder el interés, la pasion y el compromiso
que los ha caracterizado como generacion.

“Conserven ese espiritu rebelde, esa empatia
que los caracteriza, pero sobretodo conserven las
ganas de hacer las cosas”, puntualizo.

Por su parte el padrino de generacion, maestro
Adolfo Hernandez Becerra felicitd a sus ahijados
y expresd honor y orgullo, tanto personal como
profesional el ser padrino, ya que fue esta la
primer generacion en la que inicio dando clases
al ingresar a esta casa de estudios como profesor.

El acto académico, con sede en el auditorio

“Dr. Juan Luis Cifuentes Lemus” de esta Casa
de Estudio, cont6 con la presencia, ademas de, el
director de la Division de Ciencias Biologicas y de
la Salud del CUCosta, doctor Jorge T¢éllez Lopez;
el jefe del Departamento de Ciencias Médicas,
doctor Jesus Aarén Curiel Beltran y la encargada
de Despacho de la Coordinacion de la Licenciatura
en Cultura Fisica y Deportes, maestra Paola Cortés
Almanzare

Agenda Universitaria
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SOBRE EL ARTISTA

Kings of Leon es una banda estadounidense de rock fundado en Nashville, Tennessee, en 1999. Esta formada
portres hermanos, Caleb, Nathan yJared Followilly su primo Matthew Followill.

d, de la banda en st
urefio e influencias de garage roc la ban:

expan. ravés de los afos para incluir una variedad de

tambi

eros mas altemam\o: y

grupo tuvieron un notable éxito en Reino Unido, las ventas en los
cativas. En 2008 los sencillos "Sex on Fire" y "Use Somebody"
dial a la vez que el album Only by the Night obtenfa el Disco de Platino

Aunque los tres primeros 4lbu
Estados Unidos fueron J
catapultaron a la banda

enlos Estados Unidos.

MIERCOLES 27 DE FEBRERO DE 2019 ¢ 1:00 PM
AUDITORIO DR. JUAN LUIS CIFUENTES LEMUS
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cuadragésima

segunda

generacion de la Lic. en Turismo

Ocho egresados tomaron Protesta de Ley Protocolaria

Un total de 12 estudiantes que integran la
cuadragésima generacion de la Licenciatura
en Turismo “Dra. Laura Alicia Aguilar Gonzélez”
egres6 del Centro Universitario de la Costa
(CUCosta) de la Universidad de Guadalajara
(UdeG).

Seis jovenes recibieron, de parte de las
autoridades universitarias el reconocimiento al
Desempefio Académico Sobresaliente por obtener
un promedio general superior a 90 puntos.

En tanto, ocho egresados tomaron protesta
dirigidos por el doctor Remberto Castaneda
Castro, Secretario Académico del CUCosta, en
representacion del Rector del CUCosta, doctor
Marco Antonio Cortés; obteniendo el grado de
licenciados en turismo, tras cumplir en tiempo y
forma con todos los requisitos de ley en tres de sus
diferentes modalidades de titulacion: Titulacion
por promedio, Examen general de certificacion
profesional y Tesis.

La presidenta de la generacion, Itzel Lopez,
dirigi6 unas palabras a nombre de sus compafieros,
expresando agradecimiento a sus padres y
profesores quienes fueron parte importante en su
formacion.

“Nosotros durante estos afios de carrera nos
dimos cuenta que el servicio es la esencia de
muestra profesion y que es algo que define nuestra
persona, ofrezcamos excelencia y calidad en
nuestro servicio”, exhortd a sus companeros.

Por suparte lamadrina, manifest6 a sus ahijados
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experimentar honra al haber sido elegida como tal
y los invitd a representar a la UdeG ejerciendo su
profesion con responsabilidad, orgullo y probidad.

“Sean conscientes del rol que desempefan en
donde sea que estén y contribuyan a dignificar
nuestra carrera, a contribuir responsablemente en
las comunidades anfitrionas y amar lo que hacen”,
sentencid Aguilar Gonzalez.

El acto académico con sede en el auditorio “Dr.
Juan Luis Cifuentes Lemus” de esta Casa de Estudio
cont6 ademas con la presencia de la directora de
la Division de Estudios Sociales y Econdémicos
del CUCosta, doctora Gloria Angélica Hernandez
Obledo; la Jefa del Departamento de Estudios
Socioeconémicos del CUCosta, maestra Miriam
del Carmen Vargas Aceves y el coordinador de la
Licenciatura en Turismo del CUCosta, doctor José
Luis Cornejo Ortega. 4

Gastronomia Artesania Talleres
Conferencias Panza Miisica Indumentaria

+++ Programa de Actividades +
HORA EVENTO

09:00 - 18:00 horas luestra Arte: G 6mic:
11:00 horas.

13:00 - 15:00 horas

09:00 - 18:00 horas.
11:00 horas

09:00 - 18:00 horas
11:00 horas

09:00 - 18:00 horas Explanada del Quiosco del CUCosta

11:00 horas. Taller de manuali ui Quiosco del CUCosta.

09:00 - 18:00 horas.
17:00 horas.
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En el marco de la campana

MujerEs Ciencia en CUCosta

Construyendo ConCiencia
desde la Igualdad

n una cordial invitaciéon istir al panel
Ciencia, Sociedad y Bienestar Emocional”

-

Dra. Esperanza Vargas Jiménez - Psicéloga.
Tema: “Victimizacién de pareja en adolescentes escolarizados,
factores de riesgo y proyeccion desde una perspectiva de género.”

PARTICIPAN

Dra. Alma Paola Rodriguez Troncoso - Biéloga Marina.
Tema: “Mujer en las Ciencias Bioldgicas. El estudio de los corales:
la simplicidad de organismos tan complejos.”

& - Antropéloga Sociocultural.

Dr. Juan Luis Cifuen

Mayores informes
Psic. Marisela Marin Lépez

| ENTRADA LIBRE
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