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Con la exposicion *“;Vive el arrecife!”, UdeG
busca crear conciencia para su conservacion

Pretenden evitar que desaparezca 30 por ciento de arrecifes en México

Arq. Ana Estela Garcia Cortez, directora del Museo Trompo Magico; y Dr. Pedro Medina Rosas, profesor investigador de Ciencias Biologicas

del CUCosta. / (FOTO: Aryana Benavides).

ue los nifos, jovenes y adultos conozcan los

arrecifes coralinos y crear conciencia para su
conservacion, es el objetivodelaexposicion “jVive
el arrecife!”, a exhibirse en el Museo Trompo
Magico, en la que participan investigadores del
Centro Universitario de la Costa (CUCosta), de la
Universidad de Guadalajara (UdeG).

El proyecto, con una inversion de dos
millones de pesos, es cofinanciado por el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y la
UdeG; colaboran, ademas, Mucura, Experiencias
Expositivas, EcoSound Education y académicos
de diversas instituciones del Pais.

Para advertir sobre la crisis que atraviesan
los arrecifes, la muestra llegara a varios lugares
en México; el siguiente destino se prevé que sea
Cozumel.

La exposicion forma parte de las actividades
que buscan promover la conciencia sobre estos
ecosistemas en el mundo en este 2018, Afio
Internacional de los Arrecifes de Coral, propuesto
por el Programa de la ONU para el Medio
Ambiente (PNUMA).

El doctor Pedro Medina Rosas, profesor
investigador del Departamento de Ciencias
Biolodgicas del CUCosta, responsable del
proyecto, destacd el trabajo de investigacion
que se realiza en los centros universitarios de
Ciencias Biologicas y Agropecuarias (CUCBA)
y de la Costa Sur (CUCSur), campus Melaque,
que forman parte de la Sociedad Mexicana de
Arrecifes Coralinos (Somac).

“En los ultimos afios han desaparecido 30 por
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ciento de estos ambientes, y en los proximos 30
afnos desaparecera una cantidad igual. Estamos
ante una situacion de impactos por cambio
climatico, por la pesca y la produccion de energia;
por eso, buscamos despertar esa conciencia en la
gente”, comentd Medina Rosas.

“En M¢éxico tenemos la fortuna de contar con
arrecifes coralinos tanto del lado del Pacifico
como del Golfo de México y el Caribe —agregd—;
de hecho, la gran barrera de arrecife de este
continente, el Sistema Arrecifal Mesoamericano,
pasa por México”.

A través de mas de 15 modulos interactivos,
en “jVive el arrecife!” los visitantes podran
explorar cdmo son los corales, como se forman,
los distintos arrecifes que existen en México y
el mundo, qué especies los habitan, ademas de
informarse sobre las investigaciones cientificas
respecto a los ecosistemas coralinos.

“También tenemos un sitio web donde, a través
de materiales didacticos y juegos interactivos,
pretendemos crear un mayor compromiso sobre
las acciones que podamos hacer incluso desde
Guadalajara, para conservarlos”, anadidé el
investigador de la UdeG.

La arquitecta Ana Estela Garcia Cortés,
Directora del Museo Trompo Magico, espera que
minimo visiten la exhibicion 80 mil personas. A
través de redes sociales se pueden conocer las
actividades programadas para la inauguracion, el
28 de enero, con entrada gratuita.

“iVive el arrecife!” permanecera durante la
primavera en el citado museo (ubicado en avenida
Central Guillermo Gonzalez Camarena 750, en
Zapopan). El costo de la entrada al museo incluye
la exposicion, en un horario de martes a viernes
de 9:00 a 18:00 horas, y sdbados y domingos de
11:00 a 19:00 horas. ¢
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Licenciatura en Nutricion con
programa académico

Fueron inauguradas las primeras “Jornadas de Actualizacion en Nutricién”

en el marco del Dia del Nutriélogo

on el objetivo de fortalecer el aprendizaje
multidisciplinar de los estudiantes en las

areas clinica, antropométrica y psicologica,
se 1inauguraron las primeras “Jornadas de
Actualizacién en Nutricion” bajo la organizacion
de la Licenciatura en Nutricion del Centro
Universitario de la Costa (CUCosta), de la
Universidad de Guadalajara (UdeG).

Del 25 al 27 de enero, especialistas y
profesionales de la salud del sector publico y
privado, impartiran conferencias, con sede en el
Auditorio “Juan Luis Cifuentes Lemus”, en temas
como: interaccion de farmacos con alimentos,
prevencion, evaluacion del estado nutricio,
administracion hospitalaria y gestion, asi como
manejo de pacientes inmunodeprimidos.

Asi lo dio a conocer la coordinadora de la
Licenciatura en Nutricion del CUCosta, maestra
Refugio del Carmen Romero Pérez, quien destaco
la pertinencia de este tipo de eventos académicos,
dada la necesidad de actualizar de manera
constante los conocimientos de los estudiantes del
area de la salud.

Las primeras “Jornadas de Actualizacion
en Nutricion” iniciaron con las ponencias
“Interacciones medicamentosas con alimentos”
a cargo del jefe del Departamento de Ciencias
Médicas del CUCosta, doctor Jesus Aardén Curiel
Beltran; y “Trastornos de la conducta alimentaria:
mitos y realidades”, impartida por la especialista
en Psiquiatria, doctora Ana Paula Gonzilez
Toledo.

El viernes 26 se impartiran las conferencias:
“Enfermedades Transmitidas por Alimentos
(ETAs)”, por la licenciada Karla Paola Villegas
Cancholaalas 15:00 horas; “Nutricion hospitalaria:
Una perspectiva interdisciplinaria”, impartida por
la especialista en nutricion del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS), maestra Belén
Viézquez Martinez, a las 16:00 horas; y “Aspectos
nutricionales en el paciente con VIH”, a cargo
de la nutridloga del Centro Ambulatorio para la
Prevencion y Atencion del VIH/Sida e Infecciones
de Transmision Sexual (Capasits) Puerto Vallarta,
maestra Martha Campos Martinez, a las 17:00
horas.

El cierre de las jornadas estd programado para el

sabado 27 a partir de las 9:00 horas con la ponencia
“Importancia del buen uso y mantenimiento
del equipo antropométrico en el papel del
nutriélogo” por el maestro Adolfo Franco Tovar.
Posteriormente, habrd una convivencia deportiva
y cultural con motivo del Dia del Nutridlogo.

Retos y perspectivas

La Licenciatura en Nutricion cuenta
actualmente con un total de 240 estudiantes en
siete semestres. A solo tres anos de su fundacion,
la carrera ha despertado un gran interés en los
jovenes de Puerto Vallarta y la region ya que, de
acuerdo a la maestra Romero Pérez, se ubica entre
las primeras cinco con mas demanda dentro de los
18 programas educativos del CUCosta.

El campo profesional del nutridlogo se
circunscribe mas alla de un consultorio y abarca,
entre otras disciplinas: la prevencion, servicio
de alimentos, gestion, nutricion deportiva,
consultoria, docencia e investigacion.

“Hay semillas que se pueden orientar hacia la
investigacion que, en nutricion, hay mucho campo
y en ciertas disciplinas mas que otras. Hay mucha
investigacion de nutricion en hipertensos, pacientes
diabéticos, enfermos renales... pero un campo de
accion que se puede explotar mucho seria geriatria,
que se vincula con el SUAM y también llevan una
materia de Evaluacion del adulto mayor”, explicd
la coordinadora de la carrera.

Integrar a mas profesores a la planta docente de
la carrera, incentivar la participacion en programas
de investigacion como Delfin y continuar con
la colaboracion de los estudiantes en programas
institucionales como Brigadas Universitarias
CUCostay el SUAM, se encuentran entre los retos
proximos de la Licenciatura en Nutricion.

Todo ello, con miras a preparar la acreditacion
nacional de la carrera, segin explic6 la maestra
Romero Pérez: “El principal requisito es tener
egresados. Nos faltan dos afios para poder solicitarla
porque los chicos de nutricion pertenecen al area
médica. Ellos tienen cuatro afios de preparacion
en las aulas y una vez concluyendo sus créditos
inician su servicio social. A partir de tener el primer
titulado podemos solicitar dicha acreditacion”. 4
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Programa de actividades recreativas y
deportivas para trabajadores del CUCosta

Campo de futbol del CUCosta

Futbol

acondicionamiento fisico recreativo
Lunes a viernes

De 19:00 a 20:00 horas

Aula de expresion corporal
(Edificio N, aula 101)

Baile

Lunes a viernes
De 19:00 a 20:00 horas

01 de febrero al
12 de mayo de 2018

Responsable del programa: LCFyD. Quiané Gonzdlez Diaz
Contacto: quiane.gonzalez@gmall.com

CHCOSTA

El Centro Universitario de la Costa a fravés de la Coordinacion de Extension y
el Centro de Formacién Deportiva Leones Negros CUC

CONVOCAN

A los alumnos, docenes, personal adiministrativo y de serviclo del CUCosta a participar en la

Liga

LEONES NEGROS

CUCosta de Futbol Soccer
2018 A ¢+
Lugar, fecha y hora: Campo de futbol soccer del Centro Universitario de la Costa, del 12 de febrero al
25 de mayo de 2018.
Categoria y Rama: Libre, Varonil.

Nimero de integrantes por equipo: La Inscripcién de jugadores serd libre e limitada con fecha limite
de registro el Jueves 08 de febrero de 2018 a las 17:00 horas.

Elegibilidad: Los equipos estaran Integrados Unicamente por alumnos, docentes, personal
administrativo que cuenten con identificacién oficial vigente de la Universidad de Guadalajara o
presentar kdrdex que lo avale como alumno activo del CUCosta, asi como haber realizado
previamente su registro en fiempo y. forma..

Inscripciones: Quedan abiertas a parfir de la presente publicacion hasta el jueves 08 de febrero de
2018 a las 17:00 horas. La inscripcion del equipo tendrd un costo de $200.00 (doscientos pesos 0/00 M.
N.) y una Flanza de $280.00 [doscientos ochenta pesos 0/00 M. M.). Para inscribir al equipo tendrés
que presentarte en la Unidad de Actividad Fisica y Deportes del CUCosta.

Sistema de Competencia: La liga tendré uno o dos grupos, dependiendo el nimero de equipos
inscritos, en horario mixto. Los horarios de partidos seran entre las 09:00 y las 15:00 horas.

Uniforme y i i i Los ir de cada equipo deberdn presentarse en el
campo de fitbol soccer con espinilleras, playeras y medias del mismo color para distinguirse del
equipo contario

Reglamento: Anfes, Suranfe y después de los partidos se apiicard la Nermafiidad Universiteria vigente enmarcada
en nuestra Ley Organica y sus Estalufos. £ reglamento vigente de la Federacion Mexicana de Futbol con las
siguientes edecuaciones: 1. Los parfides s jugardn en dos fiempos de 25 minuios cada uno y 5 minutos de
infermedio. 2. El nimero de cambios serd flimitodo. £l jugador que sale de cambio o padrd regresar al campo de:
futbol. 3. Los decrefos d& juego seran dados a conocer por el Comité Organizador a los capifanes de equipo, en
fiempoy forma; cua auier Ge mbio al respecto, deberd ser pactado minimo24 horas antes de cada partido.

Arbitros: Seran designados por el Comité Organizador y sus decisiones seran inapeiables. Cada equipo pogard
$140.00 (Cienfo cuarenia pesos 0/00 M. N) por conceplo de page de arbifraje. Deberan ser pagados 20 minufos
onfes de iniciar el partido.

Premlaclén: Primer Lugar: Playera deporiiva (20), frofeo y paquete de libros. Segundo Lugar: Trofeo y | baién de
fafbol.

Junta previa: Se llevard 6 acabo el jueves 08 de febrero a las 1300 horas en Mini Auditorio 1 del Edificio de
nvestigacion del Centro Universitario de la Cosfa.

Riesgos deporfivos: Todos fos participantes de Ia Liga Leanes Negros CUC 2018-A deberdn fener vigente su seguro
social, ya sea como alumno © como Irebajador. El Comité Organizador declina tede responsabiided por lesiones
sufricas antes, durante y después de los parfidos, por considerarse fiesgos deporfivos.

Transitorios: Los casos no previstos en el presente, seran resuelios por el Comité Organizador.

ATENTAMENTE
Puerto Vallarta, Jalisco. Enero de 2018

LCFyD Gerardo Daniel Rodriguez Pintor
Jefe de la Unidad de Actividad Fisica
y Deportes

Mira. Guadalupe Maria Gémez Basulto
Coordinadora de Extension

MIRADAS
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Forma CUCosta enfermeros con compromiso y
responsabilidad social

Egresaron 30 alumnos de la décimo quinta generacion de la Licenciatura en Enfermeria “Patricia Gonzalez L6épez”

Con un exhorto a ejercer su profesion con un
alto sentido de responsabilidad social, se
realizé el acto académico de la décimo quinta
generacion de la Licenciatura en Enfermeria del
Centro Universitario de la Costa (CUCosta) de la
Universidad de Guadalajara (UdeG).

Como parte del evento, 28 de los 30 estudiantes
de la generacion “Patricia Hermelinda Gonzalez
Lopez” recibieron reconocimientos al Desempefio
Académico Sobresaliente por concluir sus estudios
de pregrado con un promedio general superior a
90 puntos.

Se efectuaron, ademas, las tradicionales
ceremonias de imposicion de cofias y galones, a
cargo de los docentes: Cecilia Goémez Amezcua,
Elizabeth Haro Ruiz, Hugo Ezequiel Gonzélez
Ramirez, Rosalba Antonia Cuevas Rodriguez y
Gabriela Ramirez Betancourt; asi como la de Paso
de luzy el Encendido de la llama del conocimiento,
presididas por la profesora Blanca Rios Cortés.

La enfermeria es un ejemplo de amor al pr6jimo
en momentos dificiles, expres6 en su mensaje
la presidenta de generacion, Karen Guadalupe
Chavez Alencaster; “den lo mejor siempre y traten
a las personas como les gustaria que los trataran”,
pidi6 a sus compafieros.

La madrina de generacion, licenciada Patricia
Hermelinda Gonzalez Lopez, recordd a los nuevos
profesionales de la salud sobre la permanente
necesidad de actualizar los saberes y habilidades
aprendidos en las aulas, con el fin de mantenerse
competitivos en su campo laboral.

“El valor del tiempo, el éxito que les dé la
perseverancia, el placer de trabajar, el valor del
caracter, el poder de la bondad, la obligacion del
deber, la virtud de la paciencia, la superacion
personal, la alegria de innovar, serdn sus
compafieros en el largo y fascinante viaje de la
profesion de Enfermeria”.

MIRADAS

Enfermeria con compromiso social

En la actualidad, los jovenes que pueden
acceder y concluir la educacion superior son
privilegiados, dado que la mayoria de la poblacion
joven en México vive en una exclusion social;
destaco el Secretario Académico del CUCosta,
doctor Remberto Castro Castafieda.

Para los nuevos egresados de la Licenciatura
en Enfermeria, el privilegio de la educacion lleva
consigo el compromiso por generar un bienestar
social y un mejor desarrollo de la calidad de vida
de la poblacion en Puerto Vallarta, el Estado de
Jalisco y el Pais.

“Dentro de ese privilegio que tienen,
también tienen una responsabilidad social. Es
que participen, se involucren en los ambitos de
la salud que es donde incide su profesion, para
poder trascender y realmente generar un bienestar
social que requiere esta sociedad”, expreso Castro
Castafieda.

A nombre del Rector del CUCosta, doctor
Marco Antonio Cortés Guardado, el Secretario
Académico solicitd a los pasantes ejercer su
profesion con los valores inculcados por la UdeG,
asi como con bondad y calidez humana.

“La Universidad transfiere conocimientos
y valores universales. Les tuvo que haber
transmitido el respeto a la diversidad y el respeto
a las divergencias humanas. Y, dentro de ese
respeto, ustedes como enfermeros y enfermeras
tienen el valor de la bondad, de la aprehension y
de la calidez humana”.

El acto académico fue presidido, ademas, por
el director de la Division de Ciencias Bioldgicas
y de la Salud del CUCosta, doctor Jorge Téllez
Lopez; el jefe del Departamento de Ciencias
Meédicas, doctor Jesus Aaron Curiel Beltran; y la
coordinadora de la Licenciatura en Enfermeria,
licenciada Cynthia Sarai Rios Ponce. ¢
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Promueve CUCosta reconocimiento a diversidad
cultural indigena

La Feria de Comunidades Indigenas 2018 fue inaugurada en coordinacion con el Sistema DIF de Puerto Vallarta

| Centro Universitario de la Costa (CUCosta)

de la Universidad de Guadalajara (UdeQG)
alberga, desde el lunes 22 hasta el viernes 26
de enero, la Feria de Comunidades Indigenas
“Celebrando nuestras raices”.

La muestra, realizada en conjunto con el
Sistema DIF municipal de Puerto Vallarta a
través de la Coordinacion de Grupos Indigenas
y la Coordinacion de Extension a través de la
Unidad de Vinculacion del CUCosta, fomenta el
reconocimiento de la identidad social y cultural de

Gloria Angélica Hernandez Obledo; quien, ademas,
destac6 la importancia de preservar, reconocer y
respetar la diversidad cultural en el actual contexto
de globalizacion y homogenizacién mundial.

En Puerto Vallarta residen representantes de
trece etnias distintas y la actual poblacion indigena
del municipio asciende a mas de ocho mil 600
personas que contintan hablando su propio
dialecto; segun inform¢ el director del Sistema
DIF municipal, José David De la Rosa Flores.

A nombre de la presidenta de la dependencia,
Candelaria Tovar de Davalos, el funcionario
agradeci6 al Rector del CUCosta, doctor
Marco Antonio Cortés Guardado, el apoyo y
las facilidades para llevar a cabo la Feria de
Comunidades Indigenas, la cual se desarrollara en
el quiosco central del Centro Universitario y en
otras sedes al interior del campus.

El programa de este afio contempla, entre otras
actividades, las conferencias: “Principios y valores
de los abuelos” a cargo de Raymundo Trinidad de

la comunidad nahua, y “La emigracion de jovenes
indigenas e integracion cultural” por Verodnica
Salinas y Ricardo Arroyo. Ambas se llevaran a
cabo el miércoles 24 a las 11:00 y 15:00 horas en
el Mini auditorio I del Edificio de Investigacion.

Complementan el programa de eventos, la
muestra gastrondmica y artesanal, los talleres de
manualidades triqui y wixarrika y la presentacion
de los Voladores de Papantla como parte de la
ceremonia de clausura. Todas las actividades son
abiertas al publico en general y pueden consultarse
en el sitio web: www.cuc.udg.mx/

La ceremonia de inauguracion de la Feria de
Comunidades Indigenas “Celebrando nuestras
raices” fue presidida, ademds, por la jefa del
Departamento de Estudios Socioecondémicos del
CUCosta, maestra Miriam del Carmen Vargas
Aceves; la jefa de la Unidad de Vinculacion,
licenciada Blanca Estela Palafox Espinoza; y el
coordinador de Grupos Indigenas del Sistema DIF
Puerto Vallarta, Marcelo Lopez Herndndez.4

los pueblos indigenas de México.

Representa, ademas, una oportunidad para que
estudiantes y personal docente y administrativo
conozca de primera mano la riqueza cultural de los
pueblos autdctonos y conviva con representantes
de distintas tradiciones indigenas por medio
de talleres, conferencias, danzas regionales y
exposiciones gastrondmicas y artesanales.

“La presencia aqui de wustedes, los
representantes de comunidades indigenas, es una
muestra del reconocimiento de nuestra comunidad
universitaria a la multiculturalidad de nuestro
Pais y al respeto y admiracion que tenemos a
su conocimiento ancestral, su creatividad y la
originalidad de sus creaciones”.

Asi lo dio a conocer, en su mensaje de
bienvenida, la directora de la Division de Estudios
Sociales y Econdmicos del CUCosta, doctora

MIRADAS
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a traves de |a
Coordinaciin de la Licenciatura en Tursmao
extrende una cordial invitacion a la
Exposicidn Artistica
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Arq. Felipe Velizquez Rubio
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INAUGURACION
Martes 30 de enero de 2018 - 11:00 am

Mini Auditorio 1 - Edificio de Investigacion
En exhibicién durante el mes de febrero de 2018




