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Toda lesión orgánica, perturbación funcional, inmediata o
posterior, o la muerte, producida repentinamente en ejercicio o
con motivo del trabajo.

Durante actividades externas
autorizadas:
Prácticas, salidas de campo o
actividades académicas
vinculadas al trabajo.

Tipos deTipos de
accidentesaccidentes
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Dentro del Centro Universitario:
Caídas, golpes, cortaduras, quemaduras,
exposición a sustancias o agentes físicos.

El reporte al IMSS debe
realizarse dentro de las 48
horas siguientes al
accidente, si no se
cumple en tiempo y
forma, la institución
puede recibir sanciones
de la STPS.
Dar aviso es muy
importante para tomar
precauciones y prevenir
futuros accidentes.
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En trayecto (casa ↔ CUCosta):
Accidentes de tránsito, caídas
en la vía pública..

Aviso inmediato
Notifica en el momento al jefe
inmediato y a la Coordinación de
Personal. (Puede hacerlo un familiar
o testigo vía presencial, telefónica o
correo electrónico).

¿Qué hacer ¿Qué hacer 

PASO 
1

PASO 
2

Atención médica en el IMSS
Acude de inmediato al Seguro Social
para recibir atención y obtener el
documento de riesgo de trabajo.

 (Si fuiste atendido en clínica particular o en el consultorio
del CUCosta, de igual forma debes acudir al IMSS).

Entrega de documento en
Coordinación de Personal
NPresenta en la Coordinación de
Personal la nota médica o formato
ST-7 en un máximo de 24 horas.

PASO 
3

PASO 
4

Regreso del ST-7 al IMSS
El trabajador, familiar o testigo debe regresar el formato ST-7 a Servicios
Médicos del IMSS, después de que la Coordinación lo complete, para que se
emita la calificación de riesgo de trabajo

PASO 
5

Entrega final
La calificación emitida por IMSS debe entregarse en la Coordinación de
Personal para concluir el trámite y archivar en expediente

También incluye los accidentes ocurridos
al trasladarse directamente del domicilio
al trabajo o viceversa (trayecto).
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IMPORTANTEIMPORTANTE

“La seguridad es responsabilidad de todas y todos.
Cumplir con el procedimiento protege tu salud y la de

nuestra comunidad universitaria.”
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