PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA FORMACION BASICA TEORICA EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

CODIGO DE MATERIA PC 300

PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

64
HORAS BCA*

80
HORAS AM|**

144

TOTAL

9

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




Denominacion: Formacidn basica tedrica en Terapia Familiar Sistémica.

Tipo: modulo.

Prerrequisitos: ninguno.

Carga horaria: 144 horas.

Objetivo General: este médulo tiene como objetivo que los alumnos adquieran
un conocimiento basico del “Modelo Sistémico” que da sentido al quehacer
metodoldgico, técnico y estratégico del terapeuta de familias.
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Objetivos Especificos:

1. Conocer los primeros aportes clinicos para resolver problemas de orden
psicoldgicos desde el abordaje de la familia.

2. Conocer la diversidad de imagenes de ciencia y los instrumentos base
gue permiten construir el conocimiento cientifico.

3. Introducir al estudiante con las caracteristicas que definen a un sistema,
y como éste puede ser utilizado para el estudio de las organizaciones
humanas.

4. Conocer los primeros aportes clinicos que utilizaron el modelo sistémico
y cibernético para resolver problemas psicolégicos.

5. Introducir al estudiante con la diversidad de estilos de terapia familiar que
se han consolidado como escuelas en torno al modelo sistémico y
cibernético.

Contenido Tematico Sintético:
Tema 1.- Historia de la Terapia Familiar.

1.1. Sintomas y Familias: ¢Por qué resolver los problemas de los
individuos desde el abordaje de la familia?, primeras
aproximaciones:

1.1.1. Nathan Ackerman.

1.1.2. Virginia Satir.

1.1.3. Roland Laing.

1.1.4. Murray Bowen.

1.1.5. Milton Erickson.

Tema 2.- Conocimiento y Ciencia.

2.1. La Imagen de Ciencia Tradicional.
2.1.1. Método inductivista.

2.1.2. Método hipotético-deductivo.

2.1.3. Confirmacién y falsacion de hipotesis.
2.2. Nuevas Imagenes de Ciencia.

2.2.1. Paradigmas.



2.2.2. El uso de modelos y metaforas en la construccion del
conocimiento cientifico. El caso del modelo sistémico: de la biologia a
la terapia familiar.

2.3. La epistemologia batesoniana: de la linealidad a la circularidad.

Tema 3.- El modelo Sistémico Aplicado a las Organizaciones de la
Interaccion Humana.

3.1. Creencia base del modelo sistémico.

3.2. La revolucion sistémica y su importacion de la biologia.
3.3. Definicion de un sistema.

3.4. La familia como sistema.

3.5. No sumatividad.

3.6. Supra-sistemas, sistemas y sub-sistemas.
3.7. Sistemas abiertos:

3.7.1. Importacién y exportacion de energia.
3.7.2. Proceso.

3.7.3. Producto.

3.7.4. Ciclo de sucesos.

3.7.5. Retroalimentacion negativa.

3.7.6. Homeostasis.

3.7.7. Diferenciacion.

3.7.8. Equifinalidad.

Tema 4.- Primeras intervenciones sistémicas en el campo clinico.

4.1. Los enfoques ecoldgicos.

4.1.1. Psiquiatria comunitaria e interdisciplinaria, intervencién en
crisis.

4.2. Don D. Jackson: La familia como un sistema de reglas.

Tema 5.- Estudio Introductorio de los Diversos Estilos de Terapia
Familiar que Utilizan el Modelo Sistémico.

5.1. Terapia Familiar Estratégica-Breve.
5.2. Terapia Familiar Estructural.

5.3. Terapia Familiar Estratégica.

5.4. Terapia Familiar Sistémica.



Estructura Conceptual de la Materia:

CIEMNCIA

TERAPIA FAMILIAR
HISTORIA
PARADIGMAS
MODELO SISTEMICO
| .
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Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Las modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje que prevalece en este
modulo seran las siguientes:

1) En el analisis de la bibliografia del tema por parte del alumno, el cual
participara activamente en plenario con el grupo, en donde el asesor
coordinara la sesion. Se dard una presentacion oral de la informacion
tanto de los alumnos y el asesor, dandose una discusion grupal del tema,
acompafado el analisis de videos documentales.

2) Se presentaran casos en video para reforzar los conceptos revisados en
las lecturas y clases anteriores

Bibliografia béasica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.

Bibliografia basica:

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 208 a la 241.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 208 a la 241.

Chalmers, S. (1990)
¢, Qué es esa cosa llamada ciencia? Madrid: Siglo XXI. pp. 39 a 58 y
127 a 141.

Hanson, N. (1985)
Patrones de descubrimiento: Observacién y explicacion. Madrid:
Alianza Universal. Pp. 60 a 65.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Economica. pp. 15 a la 33.

Rodriguez, D. (1991)
Gestidon Organizacional. México: Universidad de Guadalajara. pp. 46
a 49.



Rodriguez, D. (1991)
Sociedad y teoria de sistemas. Chile: Universitaria. Pp. 37 a la 45.

Watzlawick, P, y otros (1985)
Teoria de la Comunicacion Humana. Barcelona: Herder. Pp. 130 a
139.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 222 a 228. 242 a 247.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 248 a la 262.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 262 a la 265.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 266 a la 283.

Bibliografia Complementaria:

Ackerman, N. y otros. (1981)
Grupoterapia de la familia. Buenos Aires: Paidos. pp. 93 a 107.

Satir, V. (1984)
Relaciones Humanas en el nucleo familiar. México: Pax-México. pp.
1a19.

Laing, R. y Esterson, A. (1980)
Cordura, locura y familia. México: Fondo de Cultura Econémica. pp. 9
a20y 185a 194.

Bowen, M. (1991)
De la Familia al individuo. México: Paidos. pp. 19-63.

Haley, Jay. (1980)
Terapia no convencional: técnicas psiquiatricas de Milton H.
Erickson. Buenos Aires: Amorrortu. pp. 33 a 57.



Kuhn, T. (1990)
La estructura de las revoluciones cientificas. México: Fondo de
Cultura Econémica.

Rorty, R. (1989)
La filosofia y el espejo de la naturaleza. Madrid: Catedra.

Batson, G. (1992)
Pasos hacia una ecologia de la mente. Argentina: Planeta.

Bertalanffy, V. (1989)
Teoria General de Sistemas. México: Fondo de Cultura Econdmica.

Katz, D. y Kahn, R. (1990)
Psicologia Social de las Organizaciones. México: trillas.

Jackson, D. (1981)
El estudio de la familia. En N. Ackerman y otros: Grupoterapia de la
familia. pp. 133 a 156.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendréa acceso al conocimiento de la historia de la terapia familiar, el
conocimiento y ciencia, los modelos sistémicos aplicados a las organizaciones de
la interaccion humana y los estilos de terapia familiar que utilizan el modelo
sistémico.

El estudiante desarrollara la habilidad de entender, observar a la familia como un
sistema. A la vez el educando desarrollard una disposicion favorable hacia el
trabajo en equipo, una actitud reflexiva y critica ante los contenidos con una
postura de relacionar la teoria con la practica al aplicar los diversos paradigmas en

el andlisis y entendimiento del sistema familiar.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional que promueve esta unidad de
aprendizaje es el conocimiento, la habilidad y la actitud de realizar un analisis
sistémico a los fenémenos psicosociales, siendo una formacion basica profesional

para interpretar e intervenir a las familias y grupos sociales.



Modalidades de Evaluacion.

— Examenes 30%
— Fichas de lectura 40%
— Ensayo 30%

Las modalidades de evaluacién para este modulo se manejarian el examen de los
diversos aspectos teoricos; a la par el trabajo cotidiano sera apoyado con la
lectura de los alumnos, la cual reportarian en fichas, para poder tener los

elementos para la participacion grupal.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

FORMACION BASICA TEORICO-PRACTICA EN TERAPIA FAMILIAR

SISTEMICA

CODIGO DE MATERIA

PC 301

DEPARTAMENTO

PSICOLOGIA

CODIGO DE DEPARTAMENTO

3823

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

HORAS BCA*
HORAS AMI**
TOTAL

CREDITOS

43

48

91

TIPO DE CURSO

MODULO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




1. Denominacién: Formacion béasica teorico-practica en Terapia Familiar
Sistémica.

Tipo: médulo.

Prerrequisitos: Formacion basica tedrica en Terapia Familiar Sistémica.

Carga horaria: 91 horas.
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Objetivo General: a partir del contenido de las sesiones de terapia familiar
presentados en video, el estudio de casos y la simulacion de casos por los
alumnos, se trabajaran aspectos concretos de la practica sistémica.

Objetivos Especificos:

1. Conocer y aplicar mediante ejercicios de casos, peliculas y sesiones
terapéuticas, los conceptos basicos de la terapia familiar de las escuelas
de Palo Alto California, la estructural y estratégica.

2. Conocer y aplicar las principales técnicas terapéuticas y la modalidad de
trabajo en equipo de la Escuela de Milan.

3. Practicar el tipo de intervencion terapéutica, propuesta por la escuela

estratégica y sistémica.

Contenido Tematico Sintético:
Tema 1.- Comunicacion: Aspectos Generales y la Tactica del Cambio.

1.1. Axiomas de la comunicaciéon humana:

1.1.1. La imposibilidad de no comunicar.

1.1.2. Niveles de contenido y de relacion.

1.1.3. Puntuacion de secuencia de hechos.

1.1.4. Comunicacién digital y analdgica.

1.1.5. Comunicacion simétrica y complementaria.
1.2. El doble vinculo.

1.3. Paradojas y contraparadojas.

1.4. Detectando el circulo vicioso.

1.5. Rompiendo el circulo vicioso.

1.6. Técnicas terapeutas que rompen el circulo vicioso.

Tema 2.- Estructura, secuencias y estrategia de intervencion.

2.1. Genograma familiar
2.2. Dibujando el Mapa de la Familia.
2.2.1. Jerarquias.



2.2.2. Coaliciones y Alianzas.

2.2.3. Fronteras, Limites y Espacios.
2.3. Triangulos.

2.4. Relaciones de poder.

2.5. Secuencias e Interaccion circular.

Tema 3.- Técnicas de intervencién sistémica.

3.1. Hipdtesis sistémica.

3.2. Reformulacion y redefinicion del problema.
3.3. Connotacion positiva.

3.4. Contraparadoja y prescripcion del sintoma.
3.5. Preguntas circulares.

3.6. Contexto referente.

3.7. Uso del tiempo.

Tema 4.- Modalidad del trabajo de equipo.
Tema 5.- Intervencidn estrategia-sistémica.

5.1. Primera Sesion.
5.2. Terapia en etapas.
5.3. La terapia del matrimonio vista como un tridngulo.



Estructura Conceptual de la Materia

TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

!

TEORIA ¥ PRACTICA SISTEMICA

—

ESCUELA PALO ALTO

— Axiomas dela Comunicacion
Humana.

— Daoble winculo.

— Paradojasy contraparadojas.

— Circulo viciozo.

I

INTERVENCION TERAPEUTICA

|

TERAPIA EN ETAPAS

R

ESCUELA ESTRUCTUERAL Y
ESTRATEGICA

Genograma faniliar.

Dibujando el Mapa Familiar.
Tnangulos.

Belaciones de poder.

Secuencias e interaccion circular.

—




Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad consistira en el analisis de la bibliografia por parte de los alumnos,
para posteriormente aplicar los conceptos a videos con casos familiares; aunado a
ello se trabajara en grupos y en plenario para analizar y proponer estrategias de
intervencién. El asesor serd el guia del analisis de los casos y explicando los

diversos conceptos y herramientas terapéuticas.

Bibliografia basica:

Watzlawick, P. y otros. (1985)
Teoria de la Comunicacién Humana. Barcelona: Herder. pp. 49 a 71.

Fisch, R. y otros (1994)
La tactica del cambio: cédmo abreviar la terapia. Barcelona: Herder.
pp. 19 a 38.

Minuchin, S. (1980)
Familias y terapia familiar. Barcelona: Gedisa.

Haley, J. (1985)
Terapia para resolver problemas. Buenos Aires: Amorrortu. pp. 93 a
117.

Selvini, M. (Comp.) (1990)
Cronica de una investigacion. Barcelona: Paidos. pp. 19 a la 39.

Hoffman, L. (1992)
Fundamentos de la terapia familiar. México: Fondo de Cultura
Econdmica. pp. 266 a 283.

Selvini, M. y otros. (1986)
Paradoja y contraparadoja. México: Paidos. pp. 13 a 28.

Haley, J. (1985)
Terapia para resolver problemas. Buenos Aires: Amorrortu. pp. 13 a
47.118 a 136. 137 a 152.

Materiales de Apoyo Académico:

= Videos de casos de familias.
= Peliculas: La Guerra de los Roses, Como Agua para Chocolate, Los hijos
de Sanchez, El Callején de los Milagros.



Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento de las escuelas de Palo Alto, la

estructural y estratégica en Terapia Familiar.

Desarrollara la habilidad de pensar relacionalmente la dinamica familiar, asi como
detectar secuencias, dobles vinculos, paradojas, circulos viciosos, relaciones de
poder, alianzas, triangulaciones, coaliciones, con el fin de elaborar diversas

hipodtesis de la estructura y funcionamiento familiar.

El educando desarrollara la habilidad para elaborar el genograma familiar y dibujar
el mapa con jerarquias, coaliciones, alianzas, fronteras, limites y todos los

elementos que estructuran la dinamica familiar.

El estudiante desarrollard una actitud favorable hacia el trabajo en equipo con un
estilo reflexivo y critico ante el trabajo terapéutico con las familias, asi como al
entendimiento y respeto de los valores, la ideologia, las representaciones

individuales y grupales de la misma.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacién profesional que promueve esta unidad de
aprendizaje es el conocimiento, la habilidad y la actitud de analizar, formular
hipétesis y estrategias que propicie cambios calibrados en las familias, para lograr

el objetivo terapéutico.

Modalidades de Evaluacion.

— Examenes 30%
— Fichas de lectura 30%
— Participacién 20%

— Fichas clinicas 20%



Las modalidades de evaluacion para este modulo se manejarian el examen de los
diversos aspectos teoricos; a la par el trabajo cotidiano sera apoyado con la
lectura de los alumnos, la cual reportarian en fichas, para poder tener los

elementos para la participacion grupal.

Aunado a ello, sera importante la elaboracion de la ficha clinica que contenga todo

los elementos metodoldgicos para el analisis de las familias.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

FORMACION BASICA CLINICA EN TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

CODIGO DE MATERIA

PC 302

DEPARTAMENTO

PSICOLOGIA

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

32
HORAS BCA*

16
HORAS AM|**

48

TOTAL

3

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




1. Denominacién: Formacion basica clinica en Terapia Familiar Sistémica.

2. Tipo: médulo.

3. Prerrequisitos: Formacion béasica tedrica-practica en Terapia Familiar
Sistémica.

4. Carga horaria: 48 horas.

5. Objetivo General: en este modulo la epistemologia sistémica aplicada al
estudio e intervencion de la familia se vera capitalizada en la adquisicion de la
destreza co-terapéutica, bajo la supervision directa del equipo docente. El
estudiante desarrollara la destreza en los momentos de pre-sesion, sesion
terapéutica, pausa y pos-sesiones, mediante la implementacion de tacticas y

técnicas que estaran en una permanente evaluacion.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- La ficha telefonica o la entrevista preliminar.
1.1. Primer contacto con la familia:
1.1.1. La terapia inicia.

1.1.2. Diseiiar la ficha telefénica.

Tema 2.- Pre-sesion (analisis de la informacion de la ficha telefénica o
la entrevista preliminar).
2.1. Derivacion.
2.2. Definicion del problema por parte de la familia.
2.3. Analisis de la demanda.
2.4. Genograma de la familia.
2.5. Hipotetizacién preliminar o explicitar creencias o expectativas.
2.6. Elaboracion de estrategias de cambio.
2.7.La conveniencia de utilizar alguna técnica terapéutica en

particular.



Tema 3.- Primera sesion terapéutica.
3.1 Fase de socializacion entre familia y equipo terapéutico.
3.1.1 Llevar a cabo las estrategias propuestas en la pre-sesion.
3.1.2 En busca de la definicion del problema.
3.1.3 Objetivo que se persigue.
3.1.4 Dibujar el mapa de la familia. (Hipétesis sistémicas).

Tema 4.- La pausa.

4.1. Reformulacién de la hipotesis.

4.2. Andlisis de los recursos “terapeuticos” de la familia y su posible
utilizacion.

4.3. Planteamiento de obijetivos.

4.4. Realizacion estratégica por fases para llegar a los objetivos
planteados.

4.5. Disefio estratégico de tareas y prescripciones.

Tema 5.- Finalizaciéon de la Sesion Terapéutica.
5.1. Contrato terapéutico.
5.2. Dar la tarea o prescripciones.

Tema 6.- Pos-sesién Terapéutica.
6.1. Lluvia de ideas hiper-hipotetizacion por el grupo.
6.2. Rescate de las hipotesis con mayores recursos para el cambio.
6.3. Evaluacion del grupo en base a su participacion antes, durante y

después de la sesion.



Estructura Concepiual
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Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad que prevalece en este modulo, sera la participacion coterapéutica
con las familias y observando a las mismas, en donde se realizar4 un registro
escrito o video-grabado. Siempre el asesor acompafiard a los alumnos
directamente supervisandolos y corrigiéndoles. En el analisis del proceso
terapéutico se llevara a la practica clinica los aspectos tedricos metodoldgicos de

los anteriores modulos.

Bibliografia béasica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable:

La bibliografia para este modulo es la misma del médulo de formacion bésica

teodrica en Terapia Familiar Sistémica, solo se agrega la siguiente:

Lewis, O. (1993)
Antropologia de la pobreza: cinco familias. México: Fondo de Cultura

Economica. pp. 187-256.

Las lecturas de este modulo dependeran de las caracteristicas de los casos
atendidos. ElI material de apoyo seran las grabaciones de las sesiones

terapéuticas.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento y a las fases del proceso terapéutico,
desarrollando la habilidad de entenderlo y observar a la familia. A la par
desarrollard una serie de elementos metodoldgicos para analizar e intervenir en el
sistema familiar. Se formara la habilidad de detectar los juegos relacionales, roles,

limites, reglas y metaforas que guarda la dinamica familiar.

El estudiante desarrollard una actitud favorable hacia el trabajo en equipo con un

estilo reflexivo y sistémico ante la co-coordinacién de actividades terapéuticas y de



analisis grupal, asi como el respeto y entendimiento de los valores, ideologias, las

representaciones individuales y grupales tanto de la familia y el equipo terapéutico.
Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional que promueve esta unidad de
aprendizaje, son los conocimientos, las habilidades, las herramientas, las
estrategias y las actitudes para llevar a cabo un proceso terapéutico con las

familias.

Modalidades de Evaluacion.

— Fichas de lecturas 20%
— Participacién en el proceso terapéutico 50%
— Fichas clinicas 15%
— Fichas con estrategia de intervencién 15%

Las modalidades de evaluacion para este médulo se manejaran las fichas de
lecturas de acuerdo a los casos, la participacion en el proceso terapéutico como
coterapeuta u observador, la elaboracién de las fichas clinicas que contenga los

elementos metodoldgicos y finalmente la ficha con estrategias de cambio.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA NUEVOS AVANCES DE LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA
CODIGO DE MATERIA PC 303
PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO
3823
CODIGO DE DEPARTAMENTO
DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA
CENTRO UNIVERSITARIO

80
HORAS BCA*

80
HORAS AM|**

160

TOTAL
] 10
CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




Denominacién: Nuevos Avances de la Terapia Familiar Sistémica.
Tipo: médulo.
Prerrequisitos: Formacion béasica clinica en Terapia Familiar Sistémica.

Carga horaria: 160 horas.
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Objetivo General: consolidar los conocimientos y las destrezas adquiridas en
el modelo de Terapia Familiar Sistémica Clasica, asi como estudiar a
profundidad los nuevos avances de intervencion sistémica desarrollados en las

Escuelas de Milan y la de Barcelona.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- Revisidon tedrica, practica y clinica de la Terapia Familiar
Sistémica clasica. *Intervencion.
1.1. Terapia breve.
1.2. Terapia estructural.
1.3. Terapia estratégica.
1.4. Terapia sistémica.

1.5. Mapeando como método sistémico para el cambio familiar.

Tema 2.- Nuevas tendencias de la terapia familiar sistémica.
*Intervencion.
2.1. La escuela de Milan.
2.1.1 La prescripcion invariable.
2.1.2 Los juegos familiares y la relacion el equipo terapéutico.
2.1.3 La adquisicion del pensamiento multidimensional.
2.2. La escuela de Barcelona.
2.2.1. Una construccion teorica.
2.2.2. Metéforas guia para un diagndstico sistémico.

2.2.3. La intervencion terapéutica.



Estructura Concepiual de la Materia

TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

/\

Terapia Familiar Sistémica Clasica Nuevas tendencias de Terapia Familiar
— Terapia breve — LaEscuela de Milan
— Terapia estructural
— Terapia estratégica — LaEscuela de Barcelona

— Terapia sistemica

|

Mapeo como método sistémico para el
cambio familiar.

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad del proceso de ensefianza-aprendizaje caracteristico del modulo
consistira en el analisis bibliografico (teoria) que estara articulado a la préactica y
clinica de los procesos terapéuticos de la familia. Inicialmente en el enfoque
clasico se tomara como metodologia el mapeo estratégico para la intervencion y
articulacion de los cuatro modelos de terapia familiar a desarrollarse. Ya en tema
de nuevas tendencias se realizar4 un analisis teorico, el cual estara articulado al
trabajo practico (andlisis de videos) finalizando el médulo con la incorporacion de
nuevos conceptos y técnicas de la préactica clinica. El estilo de trabajo sera con

una participacion continua en plenario con la asesoria del profesor.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable:

Navarro, G. J. Y Beyebach, M. (com) (1995)
Avances en terapia familiar sistémica. Barcelona: Paidés, pp. 23 -
136.



Ochoa de Alda, I. (1995)
Enfoques en terapia familiar sistémica. Barcelona: Herder. pp. 35 -
208.

Selvini, M. y otros (1993)
Los juegos psicéticos en la familia. Barcelona: Paidos.

Selvini, M. (com) (1990)
Cronica de una investigacion: la evolucion de la terapia familiar en la
obra de Mara Selvini Palazzoli. Barcelona: Paidos.

Linares, J. L. (1996)
Identidad y narrativa: la terapia familiar en la practica clinica.
Barcelona: Paidos.

Watzlawick, P. y otros. (1994)
La realidad inventada. Barcelona: Gedisa, pp. 17-56, 82-98, 251-269.

Watzlawick, P.y Krieg, P. (com) (1994)
El ojo del observador: contribuciones al constructivismo. Barcelona:
Gedisa, pp. 19-59, 157-194.

Andersen, T. (1994)
El Equipo Reflexivo: didlogos y dialogos sobre los dialogos.
Barcelona: Gedisa.

Materiales de Apoyo Académico:

= Videos sobre sesiones terapéuticas.
= Peliculas o documentales relacionadas con familia y/o terapia familiar.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento de las escuelas clasicas y nuevas
tendencias en terapia familiar sistémica.



El estudiante desarrollard y consolidara las habilidades del modelo sistémico
estructurados en la metodologia del mapeo estratégico. A la par desarrollara las

destrezas clinicas de las escuelas de Milan y la de Barcelona.

A la vez el estudiante desarrollara una disposicion favorable hacia el trabajo en
equipo en clase y en el andlisis de procesos terapéuticos, con una actitud

analitica, reflexiva y critica al relacionar la teoria con la préactica.

Caracteristicas de la aplicacién profesional de la asignatura.
En cuanto al campo profesional que promueve esta unidad de aprendizaje es el
conocimiento, habilidades, destrezas y técnicas actualizadas para analizar e

intervenir a las familias.

Modalidades de Evaluacion.

— Examenes 30%
— Fichas de lectura 30%
— Participacion 40%

Las modalidades de evaluacion para este modulo se contemplaran los examenes
de los aspectos tedricos revizados, a la par el trabajo cotidiano serd apoyado con
la lectura de los materiales por parte de los alumnos, los cuales reportaran en
fichas. Todos estos elementos potencializaran la participacion y aplicacion de

conceptos a los casos.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

TERAPIA FAMILIAR CONSTRUCTIVISTA

CODIGO DE MATERIA

PC 304

DEPARTAMENTO

PSICOLOGIA

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

32
HORAS BCA*

32
HORAS AM|**

64

TOTAL

4

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




Denominacion: Terapia Familiar Constructivista.

Tipo: modulo.

Prerrequisitos: Nuevos avances de la Terapia Familiar Sistémica.

Carga horaria: 64 horas.

Objetivo General: introducir al estudiante pensamiento constructivista,
revisando antecedentes histéricos, fundamentos teoricos y sobre todo su
aplicacion y usos en la terapia familiar.

aogkrwbhE

Contenido Tematico Sintético:
Tema 1.- Terapia Familiar Constructivista. *Intervencion.

1.1. Antecedentes histéricos de la epistemologia constructivista.

1.2. El constructivismo radical de Ernest von Glasersfeld.

1.3. El constructivismo de Heinz von Foerster.

1.4. Las aportaciones constructivistas de Paul Watzlawick.

1.5. Elementos tedricos del constructivismo: posmodernidad y
ciencia.

1.5.1. Humberto Maturana y Francisco Varela: autoporesis y sistemas
abiertos.

1.6. Cibernética de Segundo orden.

1.7. Intervencion terapeuta constructivista o de segundo orden.



Estrucrura Conceptual de la Materia

CONSTRUCTIVISMO
e
ANTECEDENTES HISTORICOS COMPOMENTES FILOSOFICOS-
TEOQRICOS Y METODOLOGICOS
CIBERNETICA DE SEGUNDO OFDEN

TERAPIA FAMILIAR CONSTRUCTIVISTA

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Metodologia: La dindmica en este modulo estd matizada en gran parte por su
componente tedrico reflexivo, por lo que se realizard una variedad de lecturas y
reflexiones y andlisis critico de éstas. Se presentaran fichas de lectura con
comentarios por parte de los alumnos. En una segunda parte se analiza a
influencia del constructivismo en la terapia familiar. Por Gltimo se integran a la
practica clinica de los alumnos herramientas constructivistas para la intervencion
familiar.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable:

Watzlawick, P. y otros (1994)
La Realidad Inventada. Barcelona: Gedisa, pp. 17-56, 82-98, 251-
269.

Watzlawick, P. y Krieg, P. (com) (1994)
El ojo del observador: contribuciones al constructivismo. Barcelona: Gedisa,
pp. 19-59, 157-194.

Andersen, T. (1994)
El Equipo Reflexivo: didlogos y didlogos sobre los didlogos. Barcelona:
Gedisa.



Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendr4 acceso al conocimiento de paradigma constructivista. A la par
desarrollara la habilidad de entender y aplicar los conocimientos, las metodologias
a los casos familiares, con el fin de tener la capacidad de analizar e intervenir al
grupo desde la perspectiva de segundo orden. Aunado desarrollard la habilidad de
detectar las tesis en la narrativa de las familias. A la vez el estudiante desarrollara
una disposicion favorable hacia el trabajo en equipo, una actitud receptiva,

reflexiva y critica ante los nuevos paradigmas de la terapia familiar.

Caracteristicas de la aplicacién profesional de la asignatura.

En cuanto al campo profesional que promueve esta unidad de aprendizaje es la
transformacién, evolucion y actualizacion de la corriente sistémica en terapia
familiar bajo el paradigma que incursiona la cibernética de segundo orden en la

intervencién con las familias.

Modalidades de Evaluacion.

— Examenes 30%
— Fichas de lectura 30%
— Participacién 40%

Las modalidades de evaluacion para este médulo se contemplaran los examenes
de los aspectos tedricos revisados, a la par el trabajo cotidiano serd apoyado con
la lectura de los materiales por parte de los alumnos, los cuales reportaran en
fichas. Todos estos elementos potencializaran la participacion y aplicacion de

conceptos a los casos.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA TERAPIA FAMILIAR SOCIO-CONSTRUCCIONISTA
CODIGO DE MATERIA PC 305

PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO

3823
CODIGO DE DEPARTAMENTO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA
CENTRO UNIVERSITARIO

64
HORAS BCA*

80
HORAS AM|**

144

TOTAL

9

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




Denominacion: Terapia Familiar Socio-construccionista.
Tipo: médulo.
Prerrequisitos: Terapia Familiar Constructivista.

Carga horaria: 144 horas.
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Objetivo General: el presente modulo tiene como finalidad conocer los
antecedentes historicos y estudiar las diversas tendencias contemporaneas del
construccionismo social, asi como revisar las implicaciones de este

pensamiento en la terapia familiar.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- Antecedentes historicos de la epistemologia
construccionista.

1.1. Los usos del lenguaje objeto de estudio de la psicologia

1.1.1 Lev Sevenocich Vygotsky: el habla y los procesos psicologicos
superiores.

1.1.2 Gerge Herbert Mead: interaccion simbolica.

1.1.3 Ludwin Wittgentein: juegos de lenguaje y formas de vida.

1.2. Corrientes microsociolégicas:

1.2.1. Interaccionismo simbodlico.

1.2.2. La etnometodologia.

Tema 2.- Componentes filoséficos y tedricos del construccionismo
social.

2.1. La posmodernidad en la ciencia.

2.2. La crisis de la psicologia y psicologia social: consecuencias en la
clinica.

2.3. La desconstruccion como dispositivo para la construccion.

2.4. Construccionismo social radical: K. Gergen.

2.5. Construccionismo social realista: R. Harré.

2.6. Nuevas metodologias de investigacion psicosocial: analisis del
discurso, conversacion, texto, biografias, autobiografias e historias
de vida.



Tema 3.- Terapia Familiar Construccionista. *Intervencion.

3.1. Terapia familiar constructivista y construccionista: diferencias y
similitudes.

3.2. Narrativa y self en la terapia familiar y la ignorancia como
enfoque terapéutico: Anderson y Goolishian.

3.3. Medios narrativos para fines terapéuticos: Michel White.

Estructura Conceptual de ln Materia

TERAPIA FAMITIAR SOCIO-CONSTRUCCIONISTA

/\

Antecedentes Historicos de la Epistemologia| | Componentes Filosoficos v Tedricos del
Construccionista Construccionismo Social

\/

Terapia Familiar Construccionista

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Este médulo sera integrado con un fuerte contenido tedrico, el cual se caracteriza
por lecturas reflexivas y criticas. Se revisaran también las nuevas perspectivas
psicoterapéuticas surgidas en torno a la psicologia social construccionista, con el
fin de integrar nuevas destrezas clinicas. Este modulo, ademas tiene como
finalidad incorporar elementos epistemolégicos y metodolégicos con el fin de
disefiar y realizar investigacion psicosocial de problemas culturales que afectan a

las familias.

El estilo de trabajo consistira en una primera parte en el analisis bibliografico por
parte de los alumnos, el cual participara activamente en plenario con el grupo, en

donde el asesor coordinara la sesion; en una segunda parte se integrara a la



practica clinica los nuevos conceptos construccionistas en supervision por el
equipo docente.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable:

Blumer, Herbert, (1982)
El interaccionismo simbdlico: perspectiva y método. Barcelona: Hora,
pp. 1-88.

Coulon, Alain (1988)
La etnometodologia. Madrid: Céatedra.

Bruner, Jerome, (1991)
Actos de significados: mas alla de la revolucion cognitiva. Madrid:
Alianza.

Maldonado, I. M. (1996)
“Corriente narrativa y conceptos interrelacionados en terapia
familiar”. Revista Universidad de Guadalajara, Num. 4, pp. 39-44.

Hoffman, Lynn (1996)

Una postura reflexiva para la terapia familiar. En la terapia como
construccion social, de S. Mc. Namee y K. Gorgen. Barcelona:
Paidos, pp. 25-44.

Geolishian, A. y Hanold, A. (1994)
“‘Narrativa y self: Algunos dilemas posmodernos”. En nuevos
paradigmas, cultura y subjetividad de Fried, D. Argentina: Paidos.

Anderson, H. y Goolishian, H. (1996)

“El experto es el cliente: la ignorancia como enfoque terapéutico”. En
la terapia como construccion social, de S. McNamee y K. Gergen.
Barcelona: Paidés. pp. 45-60.

White, M. y Epston, D. (1993)
Medios narrativos para fines terapéuticos. Barcelona: Paidos.

Vygotsky, L.
Los procesos psicoldgicos superiores.



Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento de los antecedentes historicos, los

componentes filosoficos y tedricos de la terapia familiar socio-construccionista.

A la par desarrollar4 destrezas clinicas del socio-construccionismo, asi como
metodologias de investigacion con el fin de disefar investigaciones psicosociales.
Aunado a lo anterior se potencializara la habilidad de hacer un diagndstico clinico
bajo la epistemologia socio-construccionista, reorientando las habilidades
anteriores de la escuela clasica en terapia familiar sistémica. Formandose en la

deteccién de tesis en la narrativa de las familias.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo profesional que promueve esta unidad es la actualizacion de
los conocimientos, técnicas y metodologias en los nuevos paradigmas de terapia

familiar sistémica.

Modalidades de Evaluacion.

— Examenes 30%
— Fichas de lectura 30%
— Participaciéon 40%

Las modalidades de evaluacion para este médulo se contemplaran los examenes
de los aspectos teoricos revisados, a la par el trabajo cotidiano ser4 apoyado con
la lectura de los materiales por parte de los alumnos, los cuales reportaran en
fichas. Todos estos elementos potencializaran la participacion y aplicaciéon de

conceptos a los casos.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA PRACTICA CLINICA FAMILIAR 1
CODIGO DE MATERIA PC 306
PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO
3823
CODIGO DE DEPARTAMENTO
DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA
CENTRO UNIVERSITARIO

48
HORAS BCA*

0
HORAS AM|**

48

TOTAL

3

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




1. Denominacion: Practica Clinica Familiar.

2. Tipo: laboratorio.

3. Prerrequisitos: ninguno.

4. Carga horaria: 48 horas.

5. Objetivo General: el objetivo del presente médulo es lograr que el estudiante
integre y aplique sus conocimientos, habilidades y destrezas de la especialidad
en terapia familiar sistémica, al intervenir directamente con las familias.

6.

NOTA: por ser un modulo integratorio no cuenta con Contenido Temaético
Sintético y Estructura Conceptual de la Materia

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad que caracteriza al mddulo es el trabajo terapéutico directo por parte

de los alumnos, los cuales se organizaran en pareja.

Posterior a la sesién terapéutica los alumnos revisaran minuciosamente el
videocasete grabado, con el fin de ver detalladamente a la familia y a ellos como
sujetos actores. En base a las experiencias, dudas, inquietudes y las diversas
variables que interfieren en el proceso terapéutico, los alumnos consultardn

durante la especialidad a los asesores para orientarlos.

Bibliografia béasica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable: toda la bibliografia y materiales de la Especialidad.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.
El alumno integrara los conocimientos, habilidades, capacidades, aptitudes y

valores de todos los médulos con el fin de formarse como psicoterapeuta familiar.



Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional que promueve esta unidad de
aprendizaje es la practica en si de la terapia familiar y como méddulo integra de

manera paulatina todos los aprendizajes de la Especialidad.

Modalidades de Evaluacion.

— Trabajo terapéutico con 3 familias 6 25 horas 70%
— Expedientes de los casos 15%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA ENTRENAMIENTO
CONSTRUCCIONISTA 1

VIVENCIA-EXPERENCIAL SISTEMICO-

CODIGO DE MATERIA PC 307
PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO
3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

CENTRO UNIVERSITARIO

24
HORAS BCA*

16
HORAS AM|**

40

TOTAL

2

CREDITOS
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.
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Denominacion: Entrenamiento Vivencia-Experencial Sistémico-
Construccionista.

Tipo: taller.

Prerrequisitos: Nuevas perspectivas de la terapia familiar sistémica.

Carga horaria: 40 horas.

Objetivo General: establecer un grupo de formacion como contexto de
aprendizaje y entrenamiento de la persona del terapeuta que se inicia en la
practica clinica con familias. Explorar y registrar las sensaciones del alumno,
emociones, expectativas e incertidumbres frente al inicio de su practica clinica
en el contexto de la Universidad. Explorar las vivencias de ser conducido
(relacion terapeuta-supervisor-grupo) y de conducir (relacidn terapeuta-familia).

Introduccion al andlisis sistémico de la familia del alumno.

NOTA: Por ser un modulo de andlisis personal-familiar no cuenta con Contenido

Tematico Sintético y Estructura Conceptual

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Este médulo tiene como particularidad el analisis reflexivo de la historia, familia,

red social, expectativas, incertidumbres, conocimiento y emociones personales en

relacion con la formacién como terapeuta. Por lo tanto, la metodologia de la clase

esta orientada en dinamicas de grupos, organizados en rol play, esculturas y

andlisis de los contextos familiares y sociales de cada alumno.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.

Bowen, Murray. (1991)
De la Familia al individuo: diferenciacion del si mismo en el sistema

familiar. Barcelona: Paidds, pp. 87-132.



Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento de su persona y de su historia familiar;
desarrollara la habilidad de analizar su situacion personal-familiar con respecto a
los diferentes tipos de familia. A la par evaluard y analizara sus relaciones de su
contexto, aportando modificaciones al hacerlas significativas en su rol de
terapeuta. Implicitamente se realizara una busqueda del autoconocimiento
personal del psicoterapeuta basado en el analisis y reflexién de las influencias de
sus origenes, la revision de los acontecimientos mas significativos de su vida y la

identificacion de sus modelos relacionales mas caracteristicos.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

Lo que promueve esta unidad de aprendizaje es la capacidad de realizar un
analisis reflexivo de la historia familiar, de los terapeutas; ejercicio que le permitira
ubicar la terapeuta como un ser humano, que requiere de una revision permanente

al interactuar con las diversas estructuras familiares en su actividad profesional.

Modalidades de Evaluacion.

— Diario de las experiencias 40%
— Participacién 60%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA CULTURA Y PROBLEMAS CONTEMPORANEOS
CODIGO DE MATERIA PC 308

PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO

3823
CODIGO DE DEPARTAMENTO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA
CENTRO UNIVERSITARIO

96
HORAS BCA*

64
HORAS AM|**

160

TOTAL
] 10
CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




1. Denominacién: Cultura y Problemas Contemporaneos.

2. Tipo: maodulo.

3. Prerrequisitos: Entrenamiento Vivencia-Experencial Sistémico-
Construccionista

4. Carga horaria: 160 horas.

5. Objetivo General: este médulo tiene como finalidad principal realizar un trabajo

de investigacion bibliografico en 80% y empirico en 20% sobre dilemas
contemporaneos de la comunidad, que estan relacionados con el trabajo clinico.
El objetivo es ampliar el contexto de analisis de la terapia familiar y establecer

una relacion con la red social mas amplia.

Contenido Tematico Sintético:
Tema 1.- Metodologia de la Investigacion Documental.

1.1. Planteamiento del problema.
1.2. Fuentes de informacion.

1.3. Organizacion de la informacién.
1.4. Presentacion y redaccion.

Tema 2.- Temas diversos de acuerdo al contexto familiar subtemas
gue se proponen:

2.1. Género.

2.2. Inmigracién.

2.3. Pobreza extrema.

2.4. SIDA y enfermedades terminales.
2.5. Desempleo.

2.6. Cultura Organizacional.



Estructura Conceptual de la Materia

Tematica del Caso Familiar

|

INVESTIGACION DOCUMENTAL DEL CASO FAMIIAR:

DELIMITACION ANATISIS DEGANIZACION PRESENTACION
DEL ’ DELA ) DELA ’ Y
TEMA INFORMACION INFORMACION REEDACCION
EN FUENTES
DE
INFORMACION
Planteamiento del Libros Tipos de Fichas: — Tipos de escritos.
problema Fewvistas — Fesumen — Estructura del Trabajo
Objetivos Videocasetes — Textual documental.
Justificacion Penodicos — Comentario
Vanablez Audiocaszettes —  Sintesiz
— DMMixta

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Al inicio se dara un taller de metodologia de la investigacion, que contenga los
aspectos técnicos; posteriormente el alumno sera asesorado por un tutor, para
orientarlo en el proceso de la investigacion. El alumno ocupara realizar un analisis
documental del caso y podra asistir a las asesorias. El trabajo de investigacion
iniciarA desde las primeras sesiones y se presentara al final en plenario,

defendiendo las ideas del mismo.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.

Hernandez Sampieri et. Al. Metodologia de la Investigacion. Edit. Mc
Graw Hill. México, D. F. (1991).

Munguia Zatarain, Irma y Salcedo Aquino, José Manuel.
Metodologia de la Investigacion. Edit. SEP/UPN. México, D.F. (1989)



Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra acceso al conocimiento de la Metodologia de la Investigacion, a
la par profundizara el conocimiento especializado del caso familiar y de las

metodologias para su intervencion.

El estudiante desarrollar4 la habilidad de investigacion recreando conceptos y
reorientando contenidos al caso familiar con el fin de plantear tanto preguntas de
andlisis y propuestas de intervencion, asi como introducir en base a los autores
cambios al sistema familiar. Aunado a lo anterior el producto de investigacion
reflejara la experiencia que se recoge en la practica clinica y los aportes al

proceso terapéutico.

A la vez el educando ampliard y sostendra una actitud investigativa al trabajar con
cualquier caso familiar, sobre todo con una disposicion favorable hacia el trabajo
en equipo, con una actitud critica y reflexiva ante los contenidos con la postura de
relacionar la teoria con la préactica al aplicar los diversos paradigmas en el analisis

y entendimiento del sistema familiar.

Caracteristicas de la aplicacién profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional que promueve esta unidad de
aprendizaje es el conocimiento, la habilidad y la actitud de investigar, actualizar y

consultar los diversos casos que se presenten en la vida profesional.

Modalidades de Evaluacion.

— Taller de investigacién 30%

— Asesorias del tutor 15%
— Investigacion del caso 40%
— Participacién 15%

Las modalidades de evaluacion que se contemplan estan orientadas a que se
cristalice el producto de investigacion con la tutela de un asesor tanto

metodoldgico como terapéutico.



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA NUEVAS PERSPECTIVAS DE LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA

CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA

DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

57
HORAS BCA*

32
HORAS AM|**

89

TOTAL

6

CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




6. Denominacion: Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica

7. Tipo: modulo.

8. Prerrequisitos: Nuevos avances de la terapia Familiar Sistémica

9. Carga horaria: 89 horas.

10.0bjetivo General: el presente modulo tiene la finalidad de presentar las

nuevas perspectivas que surgen como temas emergentes en el enfoque

sistémico, en los ambitos tedrico, metodoldgico y contextual.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica en la
Comunidad Europea:

1.1. La escuela de Barcelona

1.5. La escuela del pais Vasco

1.6. La escuela del pais de Granada
1.7. La escuela del pais de Milan.
1.8. La escuela del pais de Francesa

Tema 2.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica en
Latinoamérica:

2.7. La escuela Argentina

2.8. La escuela Peruana

2.9. La escuela de Costa Rica

2.10. La escuela de la Ciudad de México
2.11. La escuela de Jalisco México

Tema 3.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica en el
contexto Anglosajon:

3.1La escuela de Palo Alto California

3.2La escuela de Massachusetts

3.3La escuela del Instituto Miton de New York
3.4La escuela clasica de Australia



Estructura conceptual de la Materia

Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar sistémica

|

Conocimiento de Frontera en la Teorico,
Metodoldgico y Contextual (de 2005-2011)

/ l

N\

Contexto Europeo Contexto Anglosajon Contexto Latinoamericano
-Estado, Arte y Disciplina -Estado, Arte y Disciplina -Estado, Arte y Disciplina
Trabajos en revistas Trabajos en revistas Trabajos en revistas
Y congresos Y congresos Y congresos

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Metodologia, la dindmica en este modulo estd matizada a la revision del

conocimiento de frontera de la escuela Sistémico Familiar. El andlisis reflexivo es

en las principales revistas de la Terapia Familiar Sistémica y en las memorias de

los congresos.

Bibliografia béasica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable.

Revistas (Perspectiva Sistémica)
Redes
Journal of Family Therapy
Family Process

Marriage and Family Therapy



Family Systems
Psicoterapia y Familia

Journal of strategic and systemic therapies.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendr4 acceso a los conocimientos de Frontera de las nuevas
perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica. A la vez desarrollaré la habilidad de
investigar los conocimientos de frontera e integrarlos a los modelos tedricos que
imperan como el paradigma central. A su vez desarrollara el trabajo en equipo,
con una actitud reflexiva y critica ante los paradigmas clasicos y el conocimiento

de frontera.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional esta unidad promueve la

actualizacion disciplinar en los ambitos tedricos y metodolégicos.

Modalidades de Evaluacion.

— Fichas de las revistas 50%
— Ensayo sobre actualizaciones teérico-metodoldgicas 50%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

NUEVAS PERSPECTIVAS DE LA TERAPIA FAMILIAR SOCIO-

CONSTRUCTIVISTA
CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA
DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

57
HORAS BCA*

32
HORAS AM|**

89

TOTAL

6

CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.
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. Denominacion: Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Socio-
constructivistas.

. Tipo: médulo.

. Prerrequisitos: Terapia Familiar Socio-constructivista

. Carga horaria: 89 horas.

. Objetivo General: el presente modulo tiene la finalidad de presentar el enfoque

socio-constructivista el cual integra conocimientos disciplinares 'y

transdiciplinares.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Socio-

constructivista en la Comunidad Europea:

1.1. La escuela de Barcelona

1.9. La escuela del pais Vasco

1.10. La escuela del pais de Granada
1.11. La escuela del pais de Milan.
1.12. La escuela del pais de Francesa

Tema 2.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Socio-

constructivista en Latinoamérica:

2.12. La escuela Argentina

2.13. La escuela Peruana

2.14. La escuela de Costa Rica

2.15. La escuela de la Ciudad de México
2.16. La escuela de Jalisco México

Tema 3.- Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Socio-

constructivista en el contexto Anglosajén:

3.5La escuela de Palo Alto California

3.6La escuela de Massachusetts

3.7 La escuela del Instituto Miton de New York
3.8La escuela clasica de Australia



Estructura conceptual de la Materia

Nuevas Perspectivas de la Terapia Familiar Socio-Constructivista

|

Conocimiento de Frontera en la Teorico,
Metodoldgico y Contextual (de 2005-2011)

l

N\

Contexto Europeo

-Estado, Arte y Disciplina

Contexto Anglosajon
-Estado, Arte y Disciplina

Contexto Latinoamericano
-Estado, Arte y Disciplina

l

Trabajos en revistas
Y congresos

l

l

Trabajos en revistas
Y congresos

Trabajos en revistas
Y congresos

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

Metodologia, la dindmica en este modulo estd matizada a la revision del
conocimiento de frontera de la escuela Sistémico Familiar socio-constructivista. El
analisis reflexivo es en las principales revistas de la Terapia Familiar Socio-

constructivista y en las memorias de los congresos.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable.

Revistas (Perspectiva Socio-constructivista)

Redes

Journal of Family Therapy

Family Process

Marrgiage and Family Therapy



Family Sistems
Psicoterapia y Familia

Journal of strategic and systemic therapies.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendrda acceso a los conocimientos de Frontera de las nuevas
perspectivas de la Terapia Familiar Socio-constructivista. A la vez desarrollara la
habilidad de investigar los conocimientos de frontera e integrarlos a los modelos
tedricos que imperan como el paradigma central. A su vez desarrollara el trabajo
en equipo, con una actitud reflexiva y critica ante los paradigmas clasicos y el

conocimiento de frontera.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

En cuanto al campo de aplicacion profesional esta unidad promueve la

actualizacion disciplinar en los ambitos tedricos y metodolégicos.

Modalidades de Evaluacion.

— Fichas de las revistas 50%
— Ensayo sobre actualizaciones teérico-metodoldgicas 50%



PROGRAMA DE MATERIA

ENTRENAMIENTO VIVENCIAL-EXPERENCIAL SISTEMICO
CONSTRUCIONISTA 2

NOMBRE DE LA MATERIA

CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA

DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

CENTRO UNIVERSITARIO

96
HORAS BCA*

48
HORAS AM|**

144

TOTAL
9
CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.
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. Denominacion: Entrenamiento Vivencial-Experencial Sistémico

Construccionista 2

Tipo: Curso-Taller

Prerrequisitos: Nuevas perspectivas de la Terapia Familiar Socio-
constructivista

Carga horaria: 144 horas.

Objetivo General: el presente taller tiene el objetivo de realizar un analisis

existencial de la historia del terapeuta en su contexto familiar con el fin de
reflexionar en los siguientes indicadores psicosociales:
e Poder identificar y revisar la transmision de pautas ultigeneracionales.
e Favorecer la actualizacion del pasado.
e Conectar la visién del mundo con lo aprendido en la familia de origen.
e Revisar los recursos y puntos de estancamiento de la propia familia de
origen.
e Aumentar la diferenciacion con la familia. Promover cambios.
e Aprender acerca de la dinamica familiar de otros.
e Integrar el marco teorico aplicandolo sobre la propia familia.
e Comprender y discriminar situaciones que pertenecen a la propia familia
de origen, de las otras familias.
¢ Intensificar conexiones y redefiniciones de la propia historia familiar y la
de los otros.
¢ Identificar recursos y problemas de la propia familia y su efecto sobre el

rol de interventor en sistemas.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- Construccién del grupo de Formacion.
Tema 2.- La historia familiar trigeneracional
Tema 3.- La evaluacion integral y el proceso Feed y pack

Tema 4.- Devolucion e identificacion de indicadores psicosociales.



Estructura conceptual de la Materia

La historia familiar trigeneracional
e Familia Extensa
¢ Familia de Origen

e Familia Actual

Historia del Terapeuta —>

Co-construccion

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad del proceso ensefianza-aprendizaje del presente curso-taller
consistird en el analisis bibliografico articulado a un analisis de la historia de vida

del Terapeuta.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico

aconsejable.

-Cancrini, L. La psicoterapia: Grammatica e sintassi. Manuale per
I'insegnamento della psicoterapia. Roma: La Nuova lItalia Scientifica,

1987. (Trad.cast. La psicoterapia: Gramatica y sintaxis. Barcelona:

Paidds, 1989).

-Linares, J.L. Identidad y narrativa. La terapia familiar en la practica
clinica. Barcelona: Paidos, 1996.

-de Shazer, S. Patterns of brief familly therapy: An ecosystemic
approach. New York: Guilford Press, 1982. (Trad. Cast. Pautas de

terapia familiar breve. Un enfoque ecosistémico. Barcelona: Paidos,

1989)




-White, M. & Epston, D., Narrative means to therapeutic ends. New
York: W.W. Norton & Co., 1980. (Trad. Cast. Medios narrativos para
fines terapéuticos. Barcelona: Paidos, 1993).

-Bateson, G. Steps to an ecology of mind. New York: Ballantine
Books, 1972 (trad. Cast. Pasos hacia una ecologia de la mente.
Buenos Aires: Ed. Carlos L6hlé, 1976).

-Linares, J. L. y Campo C. Tras la honorable fachada. Los
transtornos depresivos desde una perspectiva relacional. Barcelona:
Paidos 2000.

-Gergen, K.J. The saturated self. New York: Basic Books, 1991 (Trad.
Cast. El yo saturado. Barcelona: Paidos, 1993)

-Selvini Palazzoli, M., Cirillo, S., Selvini, M., e Sorrentino, A.M. |
giochi psicotici nella familia. Milano: Raffaello Cortina Editore, 1988.
(Trad. Cast. Los juegos psicoticos en la familia. Barcelona: Paidos,
1990)

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno tendra un proceso de andlisis experiencial en donde integre todos los
conocimientos del modelo sistémico y socio-constructivista a su historia de vida. A
su vez adquirira la habilidad de auto-observarse y retroalimentar a 0s otros como
proceso de co-construccién. En este proceso asumira los valores de respeto,

tolerancia y empatia.

Caracteristicas de la aplicacién profesional de la asignatura.

Las caracteristicas de aplicacion de la asignatura inciden en la capacidad de auto-
observacion que debe tener el terapeuta familiar en los procesos terapéuticos y el

analisis reflexivo de los mismos.

Modalidades de Evaluacion.

— Informe sobre la historia de vida personal 50%
— Participacién en el proceso grupal 50%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

PRACTICA CLINICA FAMILIAR 1l

CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA

DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

200
HORAS BCA*

16
HORAS AM|**

216

TOTAL
] 13
CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.
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Denominacion: Practica Clinica Familiar Il

Tipo: Laboratorio

Prerrequisitos: Nuevas perspectivas de la Terapia Familiar Sistémica

Carga horaria: 216 horas.

Objetivo General: el objetivo general se centra en aplicar los elementos

tedricos metodoldgicos a la practica clinica.

5.10bjetivos Especificos: A partir de su practica clinica el terapeuta, debera:

Asumir, en la funcién del psicoterapeuta, mayor iniciativa con respecto al
equipo terapéutico y mayor maniobrabilidad en el sistema terapéutico.
Enfatizar la autonomia del equipo terapéutica en relacion al supervisor
docente.

Profundizar en la aplicacion de elementos especificos del modelo clinico
de la Escuela (cartas, utilizacion de las emociones, intervenciones de
red, etc.)

Aplicar otros instrumentos psicoterapéuticos (realizacién de esculturas,
activacion de secuencias, creacion de intensidad, enfoque o generacion
de perspectivas alternativas, externalizacion, etc.)

Introduccion a las intervenciones de red y a la aplicacion de la
perspectiva sistémica en diferentes contextos o en situaciones de
deslizamiento de contextos.

Introduccion préactica al andlisis organizacional desde la perspectiva del
operador sistémico.

Introduccion a la Entrevista Sistémica como desarrollo de un Relato

Conversacional, dentro de la perspectiva narrativa.

En el espacio clinico y en la supervision indirecta se hara énfasis en el

desarrollo de las siguientes habilidades emocionales y pragmaticas:

e Redefinir periddicamente el contrato terapéutico
e Demostrar la relacion entre transacciones y conductas sintomaticas
e Desarrollar un estilo de intervencidon consistente con la propia

personalidad.



¢ Realizar intervenciones orientadas a la modificacion de transacciones
disfuncionales: a) interrumpiendo una secuencia y describiendo el
proceso con la familia; b) proponiendo la expresion de conflictos en
un contexto de proteccion.

e Generar nuevas conductas adaptativas y satisfacciones asociadas a
las mismas para los miembros del sistema de referencia.

¢ Iniciarse en el aprendizaje de una metodologia de la supervision.

Contenido Tematico Sintético y Estructura conceptual de la Materia:

Por ser un proceso terapéutico la materia no cuenta con contenido tematico
sintético y estructura conceptual de la materia.

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

La modalidad del proceso ensefianza-aprendizaje es trabajo directo con Familias
el cual realizaran en pareja. Para se realizara la supervision directa e indirecta,

con modelos de primer orden y segundo orden.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.

Toda la bibliografia de la Maestria

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

Los alumnos integraran los conocimientos, habilidades, destrezas y valores de
todo el perfil profesional de la maestria, enfatizando en el diagnostico clinico
sistémico 0 socio construccionista; asi como en las estrategias de intervencion de

cada estilo terapéutico.



Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

La asignatura integra los conocimientos, habilidades, destrezas y valores del perfil

de egreso del maestro en Terapia Familiar.

Modalidades de Evaluacion.

— Transcripciones clinicas 30%
— ldentificacion el estilo terapéutico 20%
— ldentificacién de los cambios terapéuticos 20%
— Recomendaciones al estilo terapéutico 15%

Conclusiones y aspectos a revisar 15%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

INVESTIGACION |

CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA

DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

136
HORAS BCA*

48
HORAS AM|**

184

TOTAL
] 12
CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




Denominacion: Investigacion |

Tipo: Curso-Taller

Prerrequisitos: Entrenamiento Vivencia-Experencial Sistémico-
construccionista.

Carga horaria: 184 horas.

. Objetivo General: el presente curso-taller tiene la finalidad de dar a conocer las

wn e

S

etapas del proceso de investigacion en los enfoques cualitativos y cuantitativos.

Contenido Tematico Sintético:

Tema 1.- El Proceso de Investigacion General

Tema 2.- El proceso de la Investigacion Cuantitativa
2.1 Planteamiento del proceso cuantitativo

2.2 Elaboracion del marco teérico: revision de la literatura y
construccion de una perspectiva tedrica.

2.3 Definicién del alcance de la investigacion a realizar: exploratoria,
descriptiva, correlacional o explicativa.

2.4 Formulacion de hipétesis

2.5 Concepcion o eleccion del disefio de investigacion
2.6 Seleccion de la muestra

2.7 Recoleccion de los datos cuantitativos

2.8 Analisis de los datos cuantitativos

2.9 El reporte de resultados del proceso cuantitativo.

Tema 3.- El proceso de la Investigacién Cualitativa

3.1 El inicio del proceso cualitativo: planteamiento del problema,
revision de la literatura, surgimiento de la hip6tesis e inmersion en el
campo.



3.2 Muestreo cualitativo

3.3 Recoleccién y analisis de los datos cualitativos
3.4 Disefios del proceso de investigacion cualitativa
3.5 El reporte de resultados del proceso cualitativo

3.6 Los procesos mixtos o multimodales

Estructura conceptual de la Materia

Proceso de Investigacion

- \

Investigacion Cuantitativa Investigacion Cualitativa
-Fundamentos -Fundamentos
-Etapas -Etapas

\

Investigacion Mixta

Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

El presente curso taller se caracteriza por un contenido general tedrico-
metodoldgico de todo el proceso de investigacion en sus dos orientaciones
cuantitativa y cualitativa. Se trabajara con andlisis tedrico-bibliografico y los

ejemplos de aplicacion en contextos clinicos y de la psicologia social.



Bibliografia béasica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.
-Hernandez Sampieri, R Et. Al (2010). Metodologia de la
Investigacion. Edit. Mc Graw Hill. México
- Valderrey Sanz, P. (2010). SPSS 17 Extraccion del conocimiento a
partir del andlisis de datos. Edit. Alfaomega Ra Ma. México
-Sierra Bravo, R. (2001). Técnicas de Investigacion Social. Teorias y
Ejercicios. Paraninfo Thomson Learning. Espaia.
-Clemente Diaz, M. (1992). Psicologia Social. Métodos y Técnicas de
Investigacion. Edit. Fudema Universidad: Manuales. Espafia.
-Francisco Morales, J. R Et. Al (1999).Psicologia Social. Edit. Mc

Graw Hill. Espafa.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

El alumno adquirira los conocimientos generales de los estilos de investigacion
cuantitativa y cualitativa; asi como las habilidades particulares de la investigacion
a partir de su objeto de estudios que este delimitado en su proyecto de

investigacion.

Caracteristicas de la aplicacién profesional de la asignatura.

En el campo profesional, la asignatura promueve la actualizacion de
conocimientos y metodologias del proceso de investigaciones necesarias para la

intervencion clinica y para la investigacion en psicologia social.

Modalidades de Evaluacion.

— Fichas de lectura 35%
— Justificacidon metodolégica del proyecto de investigacion 35%
— Elaboracion del protocolo e instrumentos de aplicacion 30%



PROGRAMA DE MATERIA

NOMBRE DE LA MATERIA

INVESTIGACION Il

CODIGO DE MATERIA

PSICOLOGIA

DEPARTAMENTO

3823

CODIGO DE DEPARTAMENTO

CENTRO UNIVERSITARIO

DE LA COSTA, CAMPUS PUERTO VALLARTA

200
HORAS BCA*

16
HORAS AM|**

216

TOTAL
] 13
CREDITO
MODULO

TIPO DE CURSO

Curso, taller, curso-taller, seminario, laboratorio, clinica, practica, médulo, etc.

NIVEL DE FORMACION PROFESIONAL

MAESTRIA EN TERAPIA FAMILIAR

Técnico, Pregrado (Licenciatura), Posgrado (Especialidad),
Maestria, Doctorado.




6. Denominacion: Investigacion Il

7. Tipo: Taller

8. Prerrequisitos: Investigacion |

9. Carga horaria: 216 horas.

10.0bjetivo General: realizar la investigacion de campo a partir del proyecto de

investigacion en contextos clinicos y/o sociales.

Contenido Tematico Sintético:
Tema 1.- Estructura metodoldgica en contextos clinicos.
Tema 2.- Estructura metodoldgica en contextos sociales.
Tema 3.- Elaboracion del reporte de resultados.

Tema 4.- Informe Final

Estructura conceptual de la Materia

Estructura Metodoldgica

\ 4

Investigacion de Campo

A 4

Reporte de resultados

\ 4

Informe Final




Modalidades del proceso de ensefianza-aprendizaje:

El presente taller se caracteriza por la investigacion de campo en contexto clinico
y social. Se trabajara con asesorias personalizadas por parte del director de tesis

y asesores de tesis.

Bibliografia basica, complementaria y materiales de apoyo académico
aconsejable.

Los Conocimientos, aptitudes, valores, capacidades y habilidades.

Caracteristicas de la aplicacion profesional de la asignatura.

A partir del objeto de estudio el alumno aplicara los conocimientos, aptitudes,
valores y habilidades de la investigacion de campo y los sintetizard en la

elaboracion del informe final.

Modalidades de Evaluacion.

— Asesorias del proceso de investigacion 50%
— Elaboracién del reporte de investigacion 50%



