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   Para obtener el título el alumno deberá cubrir los créditos conforme a la siguiente        
   tabla: 

 

Área de Formación Básico Común Obligatoria 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Antropología 
Avanzada 

CS103 C 60 0 60 8  

Historia 
Socioeconómica y 
política de México 

CS105 C 60 0 
60 

 
8 

CS109 o 
CS110 

Sociología Avanzada CS110 C 60 0 60 8  

Universidad y 
Sociedad 

CS111 C 60 0 60 8 CS105 

Diseño de 
Instrumento de 
medición 

FM100 CT 40 20 60 6 
FM101 

o 
FM102 

Diseño de protocolo 
de investigación 

FM101 CT 40 20 60 6 FM103 

Elementos básicos 
de estadísticas 

FM102 CT 30 10 40 5  

Elementos  Básicos 
de metodología 
científica 

FM103 CT 40 8 48 6  

Epistemología FM104 C 60 0 60 8 FM107 

Estadística Avanzada FM105 CT 40 20 60 6 FM102 

Filosofía FM107 C 60 0 60 8  

Elementos básicos 
de psicología 

PB102 C 60 0 60 8  

 TOTAL  610 78 688 85  

Área de Formación Básica Particular Obligatoria  

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Psicología y 
problemática nacional 

CS116 S 60 0 60 8 CS105 

Reporte de 
investigación de campo 

FM112 CT 30 30 60 6 
FM100 

o 
FM105 

Bases biológicas de la 
actividad psíquica 

NC100 CT 46 14 60 7  

Bases funcionales de 
psiquismo humano 

NC101 CT 45 15 60 7 NC100 

Funciones cerebrales 
superiores 

NC102 CT 20 20 40 4 NC101 

Fundamentos de 
neuropsicología 

NC103 CT 20 20 40 4 NC102 

Psicolingüística 
evolutiva 

NC104 CT 44 16 60 7 
PB113 o 
NC101 

Fundamentos de 
neurodiagnóstico 

NC105 CT 20 60 80 7 
FO122 o 
NC102 

 

Introducción a la 
psicología del trabajo 

PA100 CT 40 20 60 6 CS116 

Introducción a la 
psicología educativa 

PA101 CT 40 20 60 6 CS116 

Introducción a la 
psicología social 

PA102 CT 40 20 60 6 CS116 

Introducción a la 
educación especial 

PA129 CT 40 20 60 6 CS116 

Bases teóricas de la 
dinámica de grupos 

PB103 CT 40 20 60 6 PB121 

Dinámica de grupos PB104 CT 30 30 60 6 

PB100 o 
PB101 o 
PB103 o 
CS 108 

Historia critica de la 
psicología 

PB105 C 60 0 60 8  

Practicas de 
psicodiágnostico de 
adultos 

PB106 T 30 30 60 6 
PB114  
PB117 

Practicas de 
psicodiágnostico 
infantil 

PB107 T 30 30 60 6 
PB115 
PB116 

Procesos psicológicos 
fundamentales 

PB108 C 60 0 60 8  

Psicología anormal PB111 C 60 0 60 8 
PB101 o 
PB102 

Psicología evolutiva: 
adolescencia a 
senectud 

PB112 C 60 0 60 8 
PB100 o 
PB101 o 
PB113 

Psicología evolutiva: 
infancia y 
preadolescencia 

PB113 C 60 0 60 8  

Técnicas de 
evaluación de la 
personalidad en 
adultos 

PB114 CT 50 10 60 8 PB112 

Técnicas de 
evaluación de la 
personalidad infantil 

PB115 CT 50 10 60 8 

PB113 y 
simultá
nea con 
SM109 

Teoría  y práctica de 
la entrevista 

PB116 CT 30 30 60 6 
PB100 o 
PB108 

Aplicaciones de la 
entrevista psicológica 

PB117 CT 30 30 60 6 PB108 

Teorías clásicas de la 
personalidad 

PB118 C 60 0 60 8 
PB100 o 
PB121 

Teorías 
contemporáneas de 
la personalidad 

PB119 C 60 0 60 8 PB121 

Teorías y corrientes 
contemporáneas en 
psicología I 

PB120 C 60 0 60 8 PB105 

Teorías y corrientes 
contemporáneas en 
psicología II 

PB121 C 60 0 60 8 PB120 

Sexualidad humana RC119 CT 60 20 80 9  

Introducción a la 
psicología clínica 

SM100 CT 50 10 60 8 
CS116 
PB111 

Psicopatología 
general 

SM109 CT 50 10 60 8 

PB102 y 
simultá
nea con 
PB115 

 
TOTAL  1445 375 1920 223  

Áreas de Formación Créditos % 

Área de Formación Básica Común Obligatoria 85 18.88 

Área de Formación Básica Particular Obligatoria 223 49.55 

Área de Formación Básica Particular Selectiva 12 2.66 

Área de Formación Especializante Selectiva a elegir de las 
siguientes orientaciones como mínimo 3 máximo 4 

117 26 

Orientación en Educación Especial 45  

Orientación en Psicología Clínica 74  

Orientación en Psicología del Trabajo 34  

Orientación en Psicología Educativa 42  

Orientación en Psicología Social 44  

Orientación  en Neuropsicología 41  

Área de Formación Optativa Abierta 13 2.88 

TOTAL 450 100 



PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGIA 
Sistema de créditos  

 

 2 

Área de Formación Básica Particular Selectiva  

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Psicología 
experimental I FM110 

CT 40 20 60 
6 CS105 

Psicología 
experimental II FM111 

CT 20 40 60 
6 

FM100 o 
FM105 

Procesos psicológicos 
fundamentales: 
enfoques conductual y 
cognitivo PB109 

C 60 0 60 

8 PB121 

Procesos psicológicos 
fundamentales: 
enfoques humanista y 
psicoanalítico PB110 

C 60 0 60 

8 PB121 
 
Área de Formación Especializante Selectiva  
ORIENTACIÓN EN EDUCACIÓN ESPECIAL 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Psicodiagnóstico y 
evaluación en 
educación especial 

PA106 CT 40 20 60 6 
PB101 o 
PA112 

Intervención 
psicoeducativa en 
sujetos especiales 

PA110 CT 66 30 96 11 

PA106 y 
simultáne

a con 
PA115 

Necesidades 
psicoeducativas en 
sujetos especiales 

PA112 CT 79 11 90 12 
PB101 o 
PA101 
PB107 

Prácticas 
profesionales 
supervisadas en 
psicología en 
educación especial  

PA115 T 40 160 200 16 

PA106 y 
simultáne

a con 
PA110 

 
ORIENTACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Introducción a la 
psicoterapia 

SM104 CT 50 10 60 8 SM100 

Prácticas 
profesionales 
supervisadas de 
psicoterapia de 
adultos 

SM105 T 10 230 240 16 
SM112 
SM113 

Prácticas 
profesionales 
supervisadas de 
psicoterapia 
infantil 

SM106 T 25 200 225 16 
SM113 
SM112 

Psicopatología de 
adultos no 
psicótica 

SM107 CT 50 10 60 8 SM109 

Psicopatología de 
adultos psicótica 

SM108 CT 50 10 60 8 SM109 

Psicopatología 
infantil 

SM110 CT 50 10 60 8 SM109 

Fundamentos de 
psicoterapia de 
adultos 

SM111 CT 80 10 90 12 
SM104 
SM107 
SM108 

Psicoterapia de 
adultos 

SM112 CT 30 30 60 6 SM111 

Psicoterapia 
infantil 

SM113 CT 50 10 60 8 
SM110 
SM104 

 

ORIENTACIÓN EN PSICOLOGÍA DEL TRABAJO 

ORIENTACIÓN EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

ORIENTACIÓN EN PSICOLOGÍA SOCIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Evaluación diagnostico y 
selección de la psicología 
del trabajo 

PA108 CT 40 20 60 6 PA124 

Intervención 
organizacional de la 
psicología del trabajo 

PA109 CT 40 20 60 6 

PA108 y 
simul 

tánea con 
PA114 

Prácticas profesionales 
supervisadas de la 
psicología del trabajo 

PA114 CT 40 20 60 16 

PA108 y 
simul 

tánea con 
PA109 

Teoría y técnica de la 
psicología del trabajo 

PA124 CT 40 20 60 6 
PA100 o 
PB101 

MATERIA CLAVE TIPO 
HORAS 
TEORIA 

HORAS 
PRACTICA 

HORAS 
TOTAL 

CR PRERRE 

Orientación y asesoría 
educativa 

PA113 CT 40 20 60 6 
PB101 o 
PA121 
PA122 

Prácticas profesionales 
supervisadas de 
psicología educativa 

PA116 T 40 160 200 16 

PA113 y 
simultane

a con 
PA118 

Psicología educativa 
aplicada 

PA118 CT 40 20 60 6 

PA113 y 
simultane

a con 
PA116 

Desarrollo, aprendizaje y 
educación 

PA121 CT 40 20 60 6 PA101 

Psicología y pedagogía PA122 CT 50 10 60 8 
PA101 o 
PB101 

MATERIA CLAVE TIPO 
HORAS 
TEORIA 

HORAS 
PRACTICA 

HORAS 
TOTAL 

CR PRERRE 

Psicología social de las 
organizaciones  

PA104 CT 40 20 60 6 
PA111 y 
PA125 

Perspectiva en la 
investigación psicosocial 

PA111 CT 40 20 60 6 PA102 

Prácticas profesionales en 
psicología social 

PA119 T 40 160 200 16 
PA104 y 
PA120 

Aplicaciones de la Psicología 
Social 

PA120 CT 50 10 60 8 PA111 

Orientaciones en psicología 
social 

PA125 S 50 10 60 8 PA102 
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ORIENTACIÓN EN NEUROPSICOLOGÍA 
 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Alteraciones 
neurales y 
actividad psíquica 

NC106 T 10 40 50 4 NC108 

Ciencias cognitivas NC107 CT 18 12 30 3 NC102 

Evaluación 
neuropsicológica y 
rehabilitación 

NC108 CT 20 20 40 4 
MH127 o 

NC103 
NC105 

Lenguaje y 
cognición 

NC109 CT 42 18 60 7 NC104 

Trastornos de 
lenguaje 

NC110 CT 42 18 60 7 
NC102 o 
NC109 

Prácticas 
profesionales 
supervisadas de 
evaluación 
pediátrica del 
neurodesarrollo 

NC111 T 10 230 240 16 
NC106, 
PB115, 
PB107 

Prácticas 
profesionales 
supervisadas de 
evaluación de las 
funciones 
cerebrales del 
adulto 

NC112 T 10 230 240 16 NC106 

 
Área de Formación Optativa Abierta 
 

MATERIA CLAVE 
TIPO HORAS 

TEORIA 
HORAS 

PRACTICA 
HORAS 
TOTAL CR PRERRE 

Geriatría CL116 C 32 0 32 4  

Propedéutica 
neurológica CL119 

CN 10 10 
20 

 2  

Administración 
general CS100 

C 32 0 32 
4  

Bioética CS104 C 40 0 40 5  

Pedagogía CS107 C 40 0 40 5  

Didáctica general CS118 C 40 0 40 5  

Investigación 
educativa CS118 

CT 22 10 32 
4  

Salud laboral FC107 C 32 0 32 4  

Seminario de tesis 
FM115 

S 0 32 32 
2 

FM103 
o 

FM108 

Teoría de la ciencia FM117 C 60 0 60 8  

Danza y 
movimiento libre 

MH104 
CT 30 10 40 

5 

PA101 
o 

MH121 

Recreación 

MH116 

C 40 0 40 

5 

PA101 
o 

PB100, 
MH121 

Metodología de la 
recreación 

MH135 
C 40 0 40 

5 

MH116 
o 

PA101 

Prácticas de 
atletismo MH175 

T 10 30 40 
3  

Prácticas de futbol MH176 T 10 30 40 3  

Prácticas de 
gimnasia MH177 

T 10 30 40 
3  

Prácticas de 
natación MH178 

T 10 30 40 
3  

 
 
MÍNIMO A CURSAR: 13 créditos, MÁXIMO: 30. 
Se podrá elegir sólo una práctica deportiva de las que ofrece el departamento 
correspondiente que contengan de la clave MH175, MH176, MH177, MH178, 
MH179, MH180 y MH181 (ver catálogo de materias para elegir la práctica por la 
que se opte) por lo que el máximo de créditos en esta asignatura serán 3. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MATERIA CLAVE TIPO 
HORAS 
TEORIA 

HORAS 
PRACTICA 

HORAS 
TOTAL 

CR PRERRE 

Prácticas de 
básquetbol 

MH179 T 10 30 40 3  

Prácticas de béisbol MH180 T 10 30 40 3  

Prácticas de voleibol MH181 T 10 30 40 3  

Comunicación 
educativa 

PA105 C 18 0 18 2  

Evaluación educativa PA107 C 22 0 22 3  

Pediatría general RC114 C 70 0 70 9 
EA135 

o 
PB112 

Planificación familiar RC115 CT 40 30 70 7  

Planificación familiar 
básica 

RC116 C 32 0 32 4  

Psiquiatría SM102 C 32 0 32 4 

CL111 o 
CL112 o 
CL113 o 
SM100 

Salud mental SM103 CT 26 22 48 4  

Teoría de la 
comunicación humana 

SM114 CT 40 20 60 6  

Estudio y promoción de 
la salud familiar 

SP103 P 0 64 64 4  

Nutrición SP104 CT 60 20 80 9  

Salud publica SP105 C 40 0 40 5  

Investigación 
epidemiológica 
aplicada 

SP114 C 40 0 40 5  

Medicina del trabajo SP115 C 48 0 48 6  


