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DIPLOMADO EN SALUD PUBLICA

MODULO 1
“SALUD PUBLICA”

SALUD PUBLICA:

e Introduccion a la salud publica

e Evolucion de la salud publica.

e La salud publica actual y la globalizacion.

e El sector salud en México: sus componentes.
e Los problemas de salud publica en México.

e Salud publicay los programas de medicina preventiva en México.

EPIDEMIOLOGIA:

e Antecedentes histéricos, conceptos y usos de la epidemiologia.
e El método cientifico, clinico y epidemioldgico.
e Monitoreo, andlisis y evaluacion de la situacion de salud en la poblacion.
e Variables clasicas en epidemiologia.

« Variables sociodemograficas.

«  Mortalidad.

»  Morbilidad.

« Factores de riesgo.

« Informacién sobre hébitos de vida.

= Riesgos ambientales.

= Acceso a servicios de salud individuales.

= Contacto con servicios de salud poblacionales

Utilizacion de servicios de salud poblacional e individual.

Barreras en el acceso a atencién de salud.

BIOESTADISTICA:

e Concepto de bioestadistica.
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e La estadistica y la medicina.
e Evaluacién de la calidad de la informacién
« Etapas del método estadistico.

« Clasificacion y computacién de los datos.

« Gréficas estadisticos
= Combinaciones ordenadas y arreglos.
= Tablas de frecuencia.
» Gréfica de barras.
= Histogramas.
» Poligono de frecuencia.

Medidas de dispersion.

= Media.
= Mediana.
= Moda.
» Medidas de variabilidad.
= Rango.
» Varianza.

= Desviacion estandar.
e Estadisticas en salud publica: descripcién y analisis de los procedimientos estadisticos.
« Variables sociodemograficas.
«  Mortalidad.
»  Morbilidad.
Factores de riesgo.
Informacion sobre habitos de vida.
Riesgos ambientales.
Acceso a servicios de salud individuales.
Contacto con servicios de salud poblacionales.
Utilizacion de servicios de salud poblacional e individual.

Barreras en el acceso a atencién de salud.
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MODULO 3 ,
“ENFERMERIA EN LA SALUD PUBLICA”

¢ Medicina preventiva.
¢ Esqguemas de vacunacion.
e Recuperacion de oportunidades perdidas.
e Programas de deteccion oportuna de enfermedades.
« Cancer cérvido-uterino.
Céancer de mama.
«  Tuberculosis.
« Enfermedades febriles exantematicas.
Dengue.
« Influenza.

ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE SALUD I

e Origenes de la administracion.
e Concepto y areas funcionales.
e El proceso administrativo.
« Planificacion y gestién en salud publica.
La definicion de objetivos en salud publica.
« Desarrollo, monitoreo y evaluacién de las politicas de salud publica.
Desarrollo de la capacidad institucional de gestion de los sistemas de salud publica.
« Asesoria y apoyo técnico a los niveles sub-nacionales en desarrollo de politicas,
planificacién y gestién de la salud publica.
e Recursos humanos y capacitacion en salud publica.
« Perfiles de la fuerza de trabajo en salud publica.
« Deteccién de las necesidades de personal de salud publica
Mejoramiento de la calidad de la fuerza de trabajo
« Educacion continua y de postgrado en salud publica
Asesoria y apoyo técnico a las unidades operativas locales en el desarrollo de
recursos humanos.

TEMAS SELECTOS QUE IMPACTAN EN LA REGION DE PUERTO VALLARTA LL:

e Sindrome Metabdlico

e Hipertension

e Diabetes Mellitus

e Accidente Vascular Cerebral
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MODULO 4
“Regularizacion y fiscalizacion en salud publica”

REGULACION Y FISCALIZACION EN SALUD PUBLICA:

e Revision periddica, evaluacion y modificacion del marco regulatorio.

e Hacer cumplir la normativa en salud.

¢ Conocimientos, habilidades y mecanismos para revisar, perfeccionar y hacer cumplir el marco
regulatorio.

e Asesoria y apoyo técnico a los niveles locales la fiscalizacion de leyes y reglamentos.

ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE SALUD LL:

e Acceso de la poblacién a los servicios de salud.
Evaluacion del acceso a los servicios de salud necesarios.
Conocimientos, habilidades y mecanismos para acercar a la poblacién los programas y
servicios de salud necesarios.
Acciones para mejorar el acceso a los servicios de salud.
» Asesoria y apoyo técnico a las unidades operativas locales en materia de promocion
de un acceso equitativo a los servicios de salud.
e Calidad de los servicios de salud.
« Definicion de estandares y evaluacion para el mejoramiento de la calidad de los
servicios de salud individual y colectiva.
La satisfaccion de los usuarios con los servicios de salud.
» Sistema de gestidn tecnoldgica y de evaluaciéon de tecnologias en salud para apoyar la
toma de decisiones en salud publica.
« Asesoria y apoyo técnico para asegurar la calidad de los servicios.

EDUCACION PARA LA SALUD:

o Definicion.
e Proceso educativo.
«  Ventajas.

Obstaculos
e Campos de accion de la educacion para la salud.
¢ Requisitos para la educacion.
e Tipos de educacion.
e Métodos y técnicas grupales.
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MODULO 5
“PROMOCION DE LA SALUD”

PROMOCION DE LA SALUD:

Concepto de promocion de la salud.
Estilo de vida saludable
Importancia de la implementacion de los programas de salud en la comunidad.
Estructura de programas de promocion de salud:
= Introduccion.

Misidn
= Vision.
=  Metas

Objetivo general.
«  Objetivos especificos.
Marco normativo (del programa especifico de salud)
Estrategias de la promocion de la salud.
» Educacion para la salud.
Técnicas de la comunicacion. (radio, teatro educativo, television, videoconferencia y
periddico mural solo para el profesor)
» Materiales educativos.
Participacion comunitaria.
Sala de diagndéstico de salud situacional.
Priorizacion de problemas de salud.
Aplicacion de estrategias de solucion a un problema de salud detectado.
Gestién de soluciones de los problemas de salud publica local.
Monitoreo y evaluacién del impacto en salud de las acciones de mejoria implementadas

EMERGENCIAS Y DESASTRES EN LA SALUD:

Planificacion y ejecucion de programas de prevencion, mitigacion, respuesta y rehabilitacion
temprana en casos de emergencias y desastres en salud.

Normas y lineamientos ante el impacto de emergencias y desastres en salud.

Coordinacion intersectorial.

Asesoria y apoyo técnico para la proteccion civil en la reduccion del impacto de las
emergencias y desastres en salud
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MODULO 6
“Practica de Diagnostico Situacional de Salud”

e Conferencia Magistral: Sala de Diagndstico Situacional para la Gestién Local o Municipal de la
Salud Publica.

PRACTICA DE DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE SALUD:

e Aplicacion de conocimientos tedéricos en la Investigacién de Campo.

e Elaborar un registro de base de datos de los resultados obtenidos de la Investigacién de
Campo.

e Participar en el Coloquio de los alumnos del diplomado en Salud Publica referente a la
Investigacion y Desarrollo de Diagnostico Situacional de Salud.

PRACTICA DE ELABORACION DE UN PROYECTO DE GESTION DE SOLUCIONES:

e Aplicacion de conocimientos tedéricos para la elaboracion de proyectos de gestion.

e Elaborar documentos de gestion ante Instancias correspondientes para la gestion de
soluciones.

e Participar en el Coloquio de los alumnos del diplomado en Salud Publica referente a la
Investigacion y Desarrollo de Diagnostico Situacional de Salud.
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