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Aporte al perfil de egreso del alumno

LICENCIADO EN ENFERMERIA:
Competencia Socioculturales:

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, andlisis de la situacion, aplicacion de juicio
critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de participacion. Respeta la individualidad y dignidad
humana a través de la satisfaccion de las necesidades fundamentales de la persona para el autocuidado de la salud e
independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria, consultoria o
acompanamiento de la persona o grupos poblacionales en ambientes diversificados de la practica profesional de
enfermeria, en un ejercicio independiente tanto en el hogar como en centro de atencién especial, estancias de dia y
de cuidados paliativos y terminales que contribuyen al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la
calidad de vida o preparar a la persona para una muerte digna.

Competencias Técnico Instrumentales:

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su entorno, que le permitan
orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga y aplica resultados a fin de contribuir a
mejorar procesos de atencién y de cuidado de la salud-enfermedad, con beneficio para los usuarios y el propio
especialista de enfermeria, cultivando la calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO Y PARTERO
Competencia Profesional:

Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de la atenciéon primaria en salud desde una
perspectiva

multi, inter y transdisciplinar con una visién integral del ser humano en su medio ambiente .




Establece una relacion médico paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su practica profesional, para
mejorar la calidad de atencion.

Integra a su practica médica conocimientos y habilidades para uso de la biotecnoldgica disponible, con juicio critico y
ético.

Aplica su juicio critico para la atencion o referencia de pacientes a otros niveles de atencion o profesionales de la salud,
actuando con ética y en apego a la normatividad vigente.

Competencia Socioculturales:

Se compromete con los principios éticos y normativos aplicables al ejercicio profesional, con apego a los derechos
humanos y a los principios de seguridad integral en la atencion del paciente, respetando la diversidad cultural y
medicinas alternativas y complementarias.

Competencias técnico-instrumentales:

Fundamenta, epistémica, tedrica y técnicamente su practica profesional en su vida cotidiana, con pertinencia y ética
basado en las metodologias cientificas cuali-cuantitativas.

Ejerce actividades de comunicacién oral y escrita en su propio idioma y en inglés, con sentido critico, reflexivo y con
respe to a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales.

Comprende y aplica tecnologias de la informacion y comunicacion con sentido critico y reflexivo, de manera autogestiva
en los contextos profesional y social.

LICENCIATURA EN CULTURA FiSICA Y DEPORTE:
Competencia Socioculturales:

Aplica en el ejercicio profesional, los aspectos éticos y normativos, con apego a los derechos humanos y con respeto a la
diversidad.

Competencia Técnico Instrumentales:

Utiliza literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y del deporte y ejerce actividades de comunicacién oral y
escrita con sentido critico, reflexivo y con respeto al a diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales.

Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion de manera interactiva, con sentido critico y reflexivo,
en cualquiera de los ambitos de su ejercicio profesional.

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA:
Competencias Profesionales:

Indaga, promueve, interviene y evalla procesos estructuras y funciones en los campos de educacion, integracion
educativa, salud clinica, social y de las organizaciones desde diferentes enfoques tedricos para la mejora de la calidad de
vida de los individuos, grupos comunidades, organizaciones e instituciones en el sector publico, privado y social;
con un espiritu de colaboracion, profesionalismo, respeto, equidad, responsabilidad, solidaridad y tolerancia.

Competencia Socioculturales:
Comprende y participa con los diversos grupos sociales y culturales, en contextos y escenarios econdémicos politicos, con

una postura reflexiva y critico-propositiva, aplicando los elementos tedrico-metodoldgicos y técnicos desde una
postura trans-disciplinar, con respecto a la diversidad e identidad, y contribuyendo al desarrollo de las instituciones y
sociedades democraticas, con congruencia ética y responsabilidad profesional.

Competencias Técnico Instrumentales:

Participa, desarrolla y gestiona creativamente proyectos sociales, laborales, deportivos y culturales de forma
individual, grupal y social; desde una perspectiva histérica, con orientacién a futuro, ante los retos y cambi os de la




realidad con sentido profesional, responsabilidad, equidad, respeto y compromiso.

2. PRESENTACION

El papel social de las universidades tiene impacto en el desarrollo socioecondmico y politico. La formacion universitaria
de los profesionales de salud debe estar orientada hacia el compromiso y responsabilidad que atienda y de respuesta a
las necesidades sociales locales, regionales, nacionales e internacionales. Particularmente, las universidades publicas
han de mantener el compromiso con la sociedad y quienes egresen como profesionales de la salud deberan,
igualmente, estar comprometidos con el bienestar y el desarrollo social.

Los grandes avances tecnoldgicos y cientificos que se han desarrollado en las ultimas décadas del siglo XX y en lo que

corre este siglo XXI, estan impactando las fibras mas sensibles del ser humano. Los avances cientificos abren
muchas posibilidades en el campo de las ciencias de la salud pero esta realidad requiere cuestionarse si todo lo que
técnicamente puede hacerse debe hacerse. Por lo cual el profesional de la salud tiene un mayor compromiso en cuanto
a reconocer que sus acciones tienen implicaciones que pueden afectar al ser humano y por tanto es imperativo que sus
decisiones se basen, si en conocimientos técnicos, pero sobre todo en principios bioéticos y en los Derechos Humanos.

W. T. Reich define a la Bioética como el estudio sistematico de la conducta humana en el campo de las ciencias
bioldgicas y la atencion a la salud, en la medida que ésta conducta se examina a la luz de valores y principios morales. La
Bioética

tiene un caracter transdisciplinario porque requiere de la participacion de las diversas posturas y conocimientos

profesionales para la construccién de la misma.

Esta unidad de aprendizaje debe considerarse como un eje integrador porque se vincula de manera directa con todas
las unidades de aprendizaje, ya que si el alumno logra identificarse como miembro de una comunidad
universitaria e incorporarad la reflexién ética a su practica profesional, que integre una vision humanista.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

Fundamenta epistémica, tedrica y técnicamente su practica profesional en su vida cotidiana, con pertinencia y ética.

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual y analiza para fundamentar sus decisiones
relacionadas con la Etica aplicada a la salud.

Aplica su juicio critico para la atencién o referencia de pacientes a otros niveles de atencién o profesionales de la salud
actuando con ética y en apego a la normatividad vigente.

Integra los conocimientos, principios y valores adquiridos para fundamentar su toma de decisiones ante casos
dilematicos en Bioética.

4. ATRIBUTOS O SABERES

Saberes Minimos a desarrollar

Saberes practicos Saberes tedricos Saberes formativos

(Saber hacer) (Saber pensar) Saber pensar

Revisa el papel social de la |Comprende la historia de la Universidad y | Respeta la diversidad cultural
Universidad y su historia, cambios, [su aporte para la creacién de profesionistas | aplicando los principios éticos
transiciones y situacién actual para |con formacién técnico-cientifica reflexiva y | Y normativos en su ejercicio
proyectar su quehacer profesional y |critica y su influencia en el desarrollo social. profesional.

justificar su intervencidn social como Desarrolla actitudes de servicio




profesional. Explica diferencias entre Moral, Etica vy |y de colaboracién con el equipo

Bioética. de salud en donde se
Utiliza los paradigmas bdasicos de la desempefie.

Bioética para fundamentar los |Comprende las formas comunes de | pespliega su sentido de
argumentos en los que sustenta su |construir  argumentos asi como las | compromiso y comprensién de

actuar profesional. posiciones que llegan a estar en problemas o | su entorno profesional y social
. . en dilemas. de acuerdo con los Derechos

Aplica conocimientos Humanos.

fundamentados en literatura |Distingue las formas comunes de falacias en

cientifica y en evidencias actual es |Eticay Bioética.

relacionadas con la Bioética. ) ]
Contrasta los diferentes paradigmas de Ia

Bioética.

Interpreta los principios que interrelacionan la
Etica y Derechos Humanos en el terreno
concreto de la Bioética.

5. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (desglose de temas y subtemas)

1. Universidad

1.1 Conceptos basicos - Formacion practica, formacion autodidacta, Educacidn y formacién universitaria.

1.2 Fines y Valores de la formacién universitaria (compromiso de la Universidad con la corresponsabilidad social).
1.3 El papel social de la Universidad a través de su historia (transiciones y la situacion actual).

1.4 Patente de ejercicio profesional (Articulo 5° constitucional).

2. Universidad Publica y Universidad Privada.

3. Universidad y Salud. (Su impacto en el fenémeno del bienestar individual y social).

4. Bioética.

4.1 Conceptos bésicos: Moral, Etica, Principios y Derechos.

4.2 Argumentacidn en Bioética (dilema y problema, tipos de argumentos, falacias comunes en Bioética y reglas de la
comunicacion democratica).

4.3 Teorias Eticas (Teleoldgica, Deontolégica, Utilitarista).

4.4 Caracteristicas generales de la Bioética (interdisciplinar, laica, plural, tedrica y practica).

4.5 Paradigmas en Bioética (Principialismo, casuistica, personalismo, individualismo liberal).

4.6. Principios de la Bioética y los Derechos Humanos: (en el orden en que a parecen en la Declaracidn Universal de
Bioética y Derechos Humanos).

4.6.1. Dignidad Humana y Derechos Humanos;

4.6.2. Beneficios y efectos nocivos;

4.6.3. Autonomia y responsabilidad individual;

4.6.4. Consentimiento;

4.6.5. Personas carentes de la capacidad de dar su consentimiento;

4.6.6. Respeto de la vulnerabilidad humana y la integridad personal;

4.6.7. Privacidad y confidencialidad;

4.6.8. Igualdad, justicia y equidad;

4.6.9. No discriminacién y no estigmatizacion;

4.6.10. Respeto de la diversidad cultural y del pluralismo;

4.6.11. Solidaridad y cooperacion;

4.6.12. Responsabilidad social y salud;

4.6.13. Aprovechamiento compartido de los beneficios;

4.6.14 Proteccion de las generaciones futuras;

4.6.15 Proteccion del medio ambiente, la bidsfera y la biodiversidad.

4.7 Legislacion en salud.

4.7.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (art. 42);

4.7.2 Ley General de Salud (articulos relacionados) y sus reglamentos;

4.7.3 Normas Oficiales Mexicanas en Salud;

5. Foros (eje practico)

Reproduccién y sexualidad (fecundaciéon in vitro, inseminacién en humanos, diagndstico prenatal, aborto,
anticoncepcion).

Trasplantes (legislacion, donacién, trasplantes de tejidos u érganos).




Biotecnologia (clonacion, células madre, ingenieria genética).

Final de la vida humana (eutanasia, muerte cerebral, distanasia, ortotanasia), ensafiamiento y futilidad terapéutica,
tanatologia, voluntad anticipada).

Legislacion (objecidn de conciencia, responsabilidad profesional, derechos reproductivos, derechos sexuales).

Salud Mental.

Las instituciones sanitarias y la industria farmacéutica (conflicto de intereses, publicidad y mercadeo, servicio a los
pacientes y el conocimiento publico y privado).

6. Tutoria de ingreso.

6. ACCIONES (ESTRATEGIAS, TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE CON ENFOQUE EN
COMPETENCIAS)

El profesor presenta el panorama de la formacion de los oficios o la formacién autodidacta para fundamentar
posteriormente la historia de la educacion formal en el nivel superior y la creacidn de las Universidades, argumentando
los beneficios que ha recibido de ella la sociedad global con el aporte de elementos reflexivos, criticos y cientificos que
han favorecido el desarrollo humano, social y tecnoldgico.

El objetivo principal del profesor en el drea de la Bioética es desarrollar su tarea educativa para promover una reflexion
plural, interdisciplinaria y critica sobre los problemas éticos que emergen en el campo de la salud humana. Los principios
de la bioética que plantea la Declaracidn Universal de Bioética y Derechos Humanos de la UNESCO, deben ser analizados
en contextos y ambitos culturales diversos asi como en el marco de sistemas de salud nacional e internacional
gue son insuficientes para el respeto al derecho de acceso a los servicios de salud.

El trabajo en el aula deberd de ofrecer a los alumnos la posibilidad de un equilibrio de opiniones respecto de los
diversos temas a tratar y es imperante evitar influir por una perspectiva en particular. La intencién es permitir al
alumno la reflexion personal para la toma de decisiones.

Algunas estrategias que seran de utilidad son el analisis de casos, la discusion grupal, el juego de roles, lecturas, videos y
peliculas especificas y la elaboracion de trabajos académicos a modo de ensayos. Por ello se enlistan las
siguientes estrategias:

Revision de articulos seleccionados

Disefio de diagrama conceptual

Guia de lectura critica y de analisis de videos
Analisis de casos

Foros

NOTA: Se anexa el apartado de Planeacién e Instrumentacidon Diddctica, en el que se detallan las estrategias y
las

actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales, estudio autodirigido, entre
otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de TIC's, u otros contextos de desempeifio.

Actividades turoriales.

7. Evidencias de aprendizaje 8. Criterios de desempeiio 9. Campo de aplicacion
Contesta un examen con | 80% como minimo, de las preguntas Conocimientos tedricos que le
cuestionamientos  sobre la ] )

. del examen respondidas permitan fundamentar su quehacer
Unidad de
o correctamente profesional como egresado de esta
Aprendizaje.
Documento escrito curso (de dos a Universidad asi como fundamentar sus
Elabora un ensayo con el tema




“El  compromiso de un
universitario de ciencias de la
salud para con el bienestar
individual y social”.

Elabora por escrito el analisis de
dos casos implementando la
metodologia propuesta por el
profesor.

Elabora un ensayo sobre un
tema de Bioética y Derechos
Humanos.

Analiza una pelicula, una
noticia, un articulo de una
revista o el capitulo de un libro
con temas vinculados a la
Bioética.

Ensayo breve que
una

incorpore

reflexion ética a partir de los
temas

revisados en el foro de Ila
Unidad de Aprendizaje.

cuatro cuartillas) que contenga
informacién original y en el cual se
apliquen los elementos tedricos revisados
en el curso.

Documentos escritos en el que se
identifiquen datos que muestren:
interpretacion 'y dominio del marco

tedrico, coherencia y pertinencia de las
respuestas y capacidad critica.

Documento (de dos a cuatro cuartillas)que
contenga informacion original y en el cual
y muestre capacidad para la construccidn
de argumentos y fundamentacidon bioética.

Responde a una guia con 5 preguntas

vinculadas al objeto de andlisis y se
verifica:  fundamentacién  tedrica vy
coherencia en las respuestas y capacidad
critica.

Documento escrito (de dos a cuatro
cuartillas) que contenga informacion

original y en el cual y muestre capacidad
para la construccion deargumentos y
fundamentacién bioética.

afirmaciones éticas.

desempefio
hospitales,
deporte,

En los espacios de
profesional: consultorios,
docencia, entrenamiento,
etc.

En la toma de decisiones ante
dilemas éticos en el ejercicio de su
profesion: comités de  bioética
hospitalaria, consultorios, como
funcionarios publicos.

En los espacios de desempefio
profesional para el respeto pleno de
los derechos de pacientes, alumnos,
deportistas.

En los espacios de desempefio
profesional: consultorios, hospitales,
docencia, entrenamiento, deporte,
etc.

En la elaboracion y presentacion de
trabajos de investigacién, y en el
ambito de su desarrollo profesional.

10. ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

| Elaboracidn de andlisis y resimenes de articulos cientificos.

11. ESTUDIO AUTODIRIGIDO

El alumno consultara previamente los temas a tratar durante las clases y el profesor resolvera las dudas que se hayan
generado, para que el alumno logré una mayor compresion de los temas que se revisaran. El alumno analizara articulos
cientificos y elaborard una estrategia terapéutica personalizada, basada en los mecanismos moleculares de una
patologia, en donde tendrd que seleccionar los articulos y capitulos de libro que tengan el contenido adecuado para
realizar su actividad. El profesor guiara al estudiante para que lo realice de manera adecuada.

12. EVALUACION (CON ENFOQUE EN COMPETENCIAS)

Se realizara un examen 15%, un Ensayo sobre Universidad 20%, se presentaran dos Analisis de casos (10% c/u) 20%, un
Ensayo sobre Bioética 20%, un reporte de Pelicula o noticia 5% un Ensayo de asistencia a foro 10% vy la asistencia del
alumno a la Tutoria de ingreso con el cumplimiento de las actividades de la misma 10%, dando un total del 100%.

13. ACREDITACION

Asistir por lo menos al 80% de las clases para acreditacion en periodo ordinario y Asistir por lo menos al 65% de las clases
para acreditacion en periodo extraordinario.

14. CALIFICACION




1. Examen15%

2. Ensayo sobre Universidad 20%
3. Anélisis de casos (10% c/u) 20%
4. Ensayo sobre Bioética 20%

5. Pelicula o noticia 5%

6. Ensayo de foro 10%

7. Tutoria de ingreso 10%

TOTAL 100%

15. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

César, C.M.P. (2020) Bioética e investigacion en salud. México, D.F.: Editorial Trillas.
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Angel, S.G.M. (2013) Bioética en ciencias de la salud. Barcelona: Elsevier Masson.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Ley General de Salud

CHEFIEL, Julia. (2008). Programa de Base de Estudios sobre Bioética. Parte 2: Materiales de Estudio. Oficina regional de
Ciencia de la UNESCO para América Latina y el Caribe. UNESCO. Montevideo.

Declaracion Universal de Bioética y Derechos Humanos. UNESCO

Declaracién Universal sobre el Genoma Humano. UNESCO

Informe Belmont

16. LABORATORIOS Y AREAS DE PRACTICA

Para lograr generar las competencias practicas de ésta unidad de aprendizaje se hara uso de las siguientes areas:
Aulas del edificio M

17. MATERIAL DIDACTICO Y EQUIPO UTILIZADO

-Cafidn para la presentacion de casos

-Pintarrén

-Articulos

-Programas de cobmputo como Word, Power Point




-Bases de datos de la Universidad de Guadalajara wdg.biblio.udg.mx

18. PERFIL DEL DOCENTE

El docente encargado de impartir esta asignatura debe ser un profesionista del area de Ciencias de la Salud o sociales y
humanidades con especializacidn en la bioética.

El docente sera sensible a las necesidades de cada uno de sus alumnos en diversas situaciones y respetuoso de las
diferencias individuales; para ello se requieren ciertas caracteristicas, entre las cuales destacan:

Conocimiento y aceptacion del enfoque pedagogico.
Conocimiento de las estrategias de aprendizaje.

Conocimiento de la poblacidn estudiantil: cuales son sus ideas previas, sus capacidades, sus limitaciones, sus estilos de
aprendizaje, sus motivos, sus habitos de trabajo, sus actitudes y valores frente al estudio.

Actualizacién permanente con educacion continda.
Habilidades de comunicador y promotor del cambio.

Habilidad para crear situaciones de confrontacién que estimulen el pensamiento critico, la reflexién y la toma de
decisiones.

Habilidad para manejo de grupo.

Habilidad en la planeacion didactica

Habilidad para crear espacios de reflexidn que estimulen la creatividad.
Habilidad para propiciar la participacién activa de los alumnos.
Habilidad de comunicacion y relacién interpersonal.

Disposicion y amor por la ensefianza.

Entusiasta y tolerante.

Responsabilidad y seguro de si mismo.




